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Cielom vyskumu bolo zistit informacénd, fyzickl, geograficki afinanénd dostupnost
poskytovania legédlnej a bezpecnej interrupcie na Ziadost Zeny, bez zdravotnych indikacii
(dalej ako interrupcia).t

Za tymto ucelom sme zmapovali 66 webovych stranok poskytovatelov Ustavnej alebo
jednodniovej zdravotnej starostlivosti so Specializdciou v gynekoldgii, uskuto¢nili sme 56
telefonickych dopytovani v takychto zariadeniach, 6 rozhovorov s gynekolédgmi a spracovali
celkovo 21 Ziadosti o spristupnenie informacii podla zakona ¢. 211/2000 o pristupe
k informaciam.

Informaéna dostupnost

Dostupnost informécii o poskytovani, postupoch a poplatkoch za bezpeénu alegdlnu
interrupciu je nizka. Na Slovensku neexistuje pre verejnost dostupny kompletny a aktualny
zoznam zariadeni, ktoré poskytuju legalnu interrupciu na ziadost Zeny.

30% zo vSetkych 66 zmapovanych webovych stranok zdravotnickych zariadeni uvadza, Ze
poskytuji umelé prerusenie tehotenstva, pri preverovani informacii vsak mohlo ist o iba o
interrupciu zo zdravotnych dévodov, alebo informacia uz nebola aktudlna.

V jednej tretine (34%) mapovanych zariadeni boli informacie o interrupcii uvedené iba
nepriamo, cez cennik zdravotnych vykonov, ¢o vsak nezarucuje jej poskytovanie. Jedna
patina zariadeni (20%) nemala uvedenu Ziadnu informdciu o poskytovani legdlnej a bezpecnej
interrupcii.

Priame telefonické kontaktovanie zdravotnickeho zariadenia za Ucelom podstupenia legalnej
interrupcie je problematické vzhladom na ¢asové obmedzenia. V 12% pripadov sa podarilo
skontaktovat az na 3. volanie v priebehu 2 tyZdriov a v 16% sa nepodarilo skontaktovat
vbbec.

Automaticky achybne sa predpoklada, Ze informacie o zariadeniach, ktoré poskytuju
legdlnu interrupciu su v danom regione alebo spadovej oblasti zname, alebo Ze presné
informacie ma/ma mat zmluvny gynekoldég. Niektoré Zeny vSak nemaji zmluvného
gynekoldga (z roznych dévodov) a kontaktuju priamo Ustavné zariadenie alebo jednodriovu
zdravotnd starostlivost.

1 presna definicia podla zékona ¢. 73/1986 Zb. o umelom preruseni tehotenstva, § 4: Zene sa umelo prerusi tehotenstvo, ak o to pisomne
poziada, ak tehotenstvo nepresahuje 12 tyzdnov a ak tomu nebrania jej zdravotné dovody.
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Komplexné informdcie o postupe pri interrupcii boli uvedené na weboch poskytovatelov
iba zriedkavo. Vacsinou islo bud o vseobecné informacie vztahujlice sa na hospitalizaciu
alebo pérod. Na zaklade telefonického dopytovania boli Zenam poskytnuté strucné
informacie o postupe interrupcie, ale aj odmietnutie a odkaz na osobné stretnutie.

Cena za interrupciu je uvedend vacsinou v cennikoch aj vdaka tomu, Ze zverejnenie cennikov
je povinnostou poskytovatela. Tie st véak niekedy tazko dostupné a neprehladné.

Fyzicka a geograficka dostupnost

Na urcenie poctu poskytovatelov legalnej a bezpecnej interrupcie sme vyhodnotili vSetky
zdroje dat ziskané pouZitymi metdda; konzistentnost a spolahlivost dat je vsak nizka.
Celkovo sme do analyzy zaradili 70 zariadeni; zoznam vsak nie je uplny.

Zo 70 mapovanych zariadeni 43% poskytuje legalnu interrupciu na Ziadost Zeny, 34%
odmieta poskytovat legalnu interrupciu a v 23% nemozno uréit pre nedostatok alebo
nekonzistentnost informacii o danom zariadeni.

Vyskum ukazal, Ze v niektorych krajoch vacsina mapovanych zariadeni odmieta poskytovat
legalnu interrupciu a zeny musia (opakovane) cestovat viac ako 100 km do najblizsieho
zaradenia, ktoré interrupciu poskytuje.

Problematicky je hlavne Presovsky kraj, kde z 11 mapovanych zariadeni, az 8 zariadeni
interrupciu odmieta poskytovat.

Otazne su aj Banskobystricky a Trnavsky kraj, kde je informaéna dostupnost o poskytovani
interrupcie je mimoriadne nizka.

Neschopnost zabezpeéit dovernost informacii a stigmatizécia interrupcii niti Zeny vyhladat
vzdialenejSie zdravotné zariadenie.

Navyse sa ukazuje, Ze siet poskytovatelov je pomerne ,riedka” a jedno zariadenie sluzi pre
vysoky pocet obyvatelov. Ak v pripravovanej optimalizacii nemocnic zanikne viacero
Ustavnych zariadeni a zariadeni jednodrfiovej zdravotne] starostlivosti so Specializaciou v
gynekoldgii, fyzickd a geografickd dostupnost vykonu interrupcie na Ziadost Zeny sa moze
este viac zhorsit.

Dostupnost legéalnej interrupcie je vyznamne ovplyvnena odmietanim poskytnit
interrupciu a pricom toto odmietanie je uplatiované instituciondlne, t.j. interrupciu
odmieta poskytnut celé zariadenie. Takychto na zariadeni je na Slovensku 26. Ztoho 27%
uvadza ako dévod odmietanie poskytnut interrupciu z dévodu naboZenského alebo
osobného presvedéenia, 19% na zaklade rozhodnutia vedenia/personalu, 23% zariadeni
odmietlo povedat dovod, 8% odmietlo poskytnut interrupciu z dévodu COVIDU a23%
uviedlo iny dévod, napr. uZz nemaju gynekoldga, robia iba zo zdravotnych dévodov a pod.

Jeden z uvadzanych dévodov bolo aj odmietnutie poskytnut legalnu interrupciu z dévodu
zmluvy o dodavke sluZieb praktickej vyuéby, objednanych katolickymi ¢i krestanstvo
presadzujucimi univerzitami. V predmetnych zmluvdch sa vSak takéto ustanovenie
nenachddzalo.
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¢ Individudlne odmietanie poskytovat interrupciu alebo iné sluzby reprodukéného zdravia je
Casté a tolerancia pomerne vysokd, je vnimané ako ndarokovatelna. Zaroven vsak zazneli aj
nesuhlasiace hlasy zo strany gynekoldgov, ze “ Ak ma niekto problém vykonavat cast
povinnosti vyplyvajucich z daného oboru, ma ist robit iny odbor.”

e Informacie o inych zariadeniach, ktoré interrupciu neodmietaju poskytovat boli ¢iasto¢ne
volajucim Zzenam poskytnuté, ale nie vidy boli konkrétne alebo aktudlne.

Finanéna dostupnost

e Stanovena maximalna a konecna cena za interrupciu 248,95 Eur nariadenim Ministerstva
zdravotnictva sa nie vidy nedodrziavana. Casto chybaju informéacie otom, €o je v cene
zahrnuté.

e Na zaklade zmapovanych informdacii sme odhadli dodatocné, skryté poplatky za zdravotny
vykon interrupcie a stanovili priemernd cenu s dodatoénymi poplatkami. Odhadovana
priemerna celkova cena za legalnu interrupciu s dodatocnymi poplatkami je 414 Eur.

e Prepocitali sme odhadovanu priemernd cenu za legdlnu interrupciu s dodatoénym
poplatkami ako podiel disponibilného mesaéného priemerného prijmu relevantnych skupin
jednotlivcov a domacnosti. Odhadovand cena s poplatkami tvori 58% z mesacného
disponibilného prijmu jednoélennej domdacnosti; 62% disponibilného prijmu domacnosti s
dvomi dospelymi a 2 zavislymi detmi (EU-SILC, 2019); 48% priemernej nominalnej hrubej
mzdy mladych Zien vo veku 20 — 24 rokov (VZSM, 2019).

Kvalita poskytovanej legdlnej interrupcie

e Zaznieva silny a takmer jednotny hlas z odbornej obce o zastaranosti chirurgickej interrupcie
a volanie po zavedeni medikamentdznej interrupcie.

e Chirurgickda metéda je vnimana ako zastarana, nie v sulade s najnovSimi poznatkami vedy.
Medikamentdéznu interrupciu je povaZuju gynekolégovia za standard a beZnu vo svete, a to
¢o odbornej obci vyznamne chyba.

e QOpakované snahy o Upravu legislativy suvisiacej s poskytovanim interrupcie vnimaju
gynekolégovia ako politikaréenie a vytikanie politického kapitdlu bez odbornikov, nie
zlepsit reproduk¢né prava Zien.

Vysledna vyskumna sprava bude zverejnena po zapracovani zdverov z okruhleho stola, na ktorom bol
vyskum predstaveny a ktory prebehol 20.9.2021.

Vyskum bol zrealizovany v rdmci projektu ‘Nebudte ticho s nami!’. Projekt je podporeny z programu
ACF - Slovakia, ktory je financovany z Financného mechanizmu EHP 2014-2021. Sprdvcom programu
je Naddcia Ekopolis v partnerstve s Naddciou otvorenej spoloc¢nosti Bratislava a Karpatskou
naddciou”.

Vyskum bol zrealizovany aj vdaka podpore Center for Reproductive Rights a Slovensko —Cesko
Zenského fondu.
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