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Slovnik pojmov a skratiek

FIGO

Medzindrodna federacia pre gynekoldgiu a pérodnictvo (International Federation
of Gynecology and Obsterics)

Gestacia, gestacny vek

Gestacny vek je diZka tarchavosti meranej od prvého diia poslednej menstrudcie; je
vyjadreny v drioch alebo tyZzdrioch (280 - 286 dni od zaciatku poslednej menstruacie
zodpovedd 40 tyZdfiom tarchavosti) (NCZI)®. Pojem je pouZivany najma v odbornej
medicinskej literature, ale aj beznej komunikacii medzi zdravotnickymi pracovnikmi
a pacientkami bez vysvetlenia. Pritom ,gestacia do 12. tyzdna gravidity” je
hrani¢cnym terminom pre legalne umelé prerusenie tehotenstva.

GRADE

Systém hodnotenia odporucani, vyvoja a evaluacie (Grading of Recommendations
Assessment, Development and Evaluation)

IUD

Intrauterin  device vnutromaternicovd antikoncepcia Nehormondlne a
hormonalne vnutromaternicové teliesko s antikoncepénym Gcinkom, ale
s indikaciou na redukciu krvnych strat pri menstruacii bolesti pri menstruacii.
Zavadza sa do maternice Zeny. Zdravotny uUkon zavedenia alebo vynatia IUD
vykonava vyluéne lekéar/ka v sterilnom prostredi.

JZS

Jednodriova zdravotna starostlivost ; poskytuje operaéné vykony, ktoré je mozné
vykonat bez naslednej hospitalizacie. Zakladnym principom je, Ze pooperacna
hospitalizacia si nevyzaduje viac ako 24 hodin. Setri sa tym ¢as straveny v
zdravotnickom zariadeni a teda cena za vykon, ako aj obsadenost |6Zok. Po vykone
zostdva Zena spravidla okolo 4 hodin na pozorovanie a ak je vietko v poriadku,
odchddza domov. Umelé prerusenie tehotenstva je teda mozno vykonat ako vykon
jednodnovej zdravotnej starostlivosti. Takto je ¢asto umelé prerusenie tehotenstva
aj uvddzané v cennikoch zdravotnickych zariadeni.?

Medikamentézne
umelého prerusenie

Pouzitie farmakologickych liekov na ukoncenie tehotenstva. PouZiva sa aj vyraz
,hechirurgicky potrat” alebo ,,medicinsky potrat” (WHO,2018).

tehotenstva

MZ SR Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky
NA Not available (informacie nie su dostupné)

NCzZI Narodné centrum zdravotnickych informacii

Odmietanie interrupcie
z naboZenského alebo
osobného presvedcenia

Uplatiovanie sitzv. vyhrady vo svedomi, ¢i uz na individudlne alebo celé zariadenie,
teda inStituciondlne odmietanie poskytovania UPT.

PZS

Poskytovatel zdravotnej starostlivosti

SRZP

Sexualne a reprodukcéné zdravie a prava

SVZL

Spolo¢né vysetrovacie a lieCebné zlozky — skratka ¢asto pouZivand ako sudast
poplatku za umelé prerusenie tehotenstva v cennikoch zdravotnickych vykonov
zdravotnickych zariadeni; ¢o konkrétne medzi tieto zlozky patri sa nam nepodarilo
zistit.

UDzS

Urad pre dohlad na zdravotnou starostlivostou

UPT

Legdlne umelé prerusenie tehotenstva. Druh potratu vykonavany so suhlasom Zeny
do 12. tyzdna tehotenstva (pozri suvisiace pojem gestacny vek). Legalne UPT moze
byt vykonané zo zdravotnych dévodov alebo bez zdravotnych dévodov, teda bez
uvedenia doévodu. Bez ohladu na trvanie tehotenstva mozno ho umelo prerusit, ak
je ohrozeny Zivot Zeny alebo ak zistilo, Ze plod nie je schopny Zivota alebo Ze je tazko
poskodeny.

WHO

Svetova zdravotnicka organizacia (World Health Orgnisation)

1 cast2400 (nczisk.sk)

2 Vlykony jednodiovej zdravotnej starostlivosti predstavuju Siroké spektrum operacii vo vybranych medicinskych odboroch, ktoré je mozné realizovat bez
néslednej Ustavnej zdravotnej starostlivosti, podla odborného usmernenia MZSR ¢&. 12225/2009-0ZS zo diia 18.8.2009.
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http://data.nczisk.sk/old/infozz/mkch/mkch-10/cast2400.pdf

Hlavné zistenia

Cielom wvyskumu bolo zistit informacnt, fyzickd, geograficki  afinanénd dostupnost
poskytovania legalnej a bezpelnej interrupcie na Ziadost Zeny, bez zdravotnych indikacii (dalej
ako interrupcia).?

Za tymto ucelom sme zmapovali 66 webovych stranok poskytovatelov Ustavnej alebo
jednodnovej zdravotnej starostlivosti so Specializdciou v gynekoldgii, uskutocnili sme 56
telefonickych dopytovani v takychto zariadeniach, 6 rozhovorov s gynekoldgmi a spracovali
celkovo 21 Ziadosti o spristupnenie informacii podla zdkona ¢. 211/2000 o pristupe
k informaciam.

Informaéna dostupnost

Dostupnost informécii o poskytovani, postupoch a poplatkoch za bezpeénu interrupciu je
nizka. Na Slovensku neexistuje pre verejnost dostupny kompletny a aktudlny zoznam
zariadeni, ktoré poskytuju legalnu interrupciu na Ziadost Zeny.

30% zo vsetkych 66 zmapovanych webovych stranok zdravotnickych zariadeni uvadza, zZe
poskytuju umelé prerusenie tehotenstva, pri preverovani informacii vSak mohlo ist o iba o
interrupciu zo zdravotnych dévodov, alebo informacia uz nebola aktualna.

V jednej tretine (34%) mapovanych zariadeni boli informacie o interrupcii uvedené iba
nepriamo, cez cennik zdravotnych vykonov, ¢o vSak nezarucuje jej poskytovanie. Jedna tretina
zariadeni (30%) nemala uvedenu Ziadnu informdciu o poskytovani bezpecnej interrupcii.

Priame telefonické kontaktovanie zdravotnickeho zariadenia za Ucelom podstupenia legalnej
interrupcie je problematické vzhladom na ¢asové obmedzenia. V 12% pripadov sa podarilo
skontaktovat aZ na 3. volanie v priebehu 2 tyzdriov a v 16% sa nepodarilo skontaktovat vobec.

Automaticky a chybne sa predpoklada, Ze informacie o zariadeniach, ktoré poskytuju legalnu
interrupciu su v danom regidne alebo spadovej oblasti zname, alebo Ze presné informdcie
ma/ma mat zmluvny gynekoldg. Niektoré Zeny vsak nemajui zmluvného gynekoldga (z réznych
dovodov) a kontaktuju priamo Ustavné zariadenie alebo jednodriovd zdravotnu starostlivost.

Komplexné informacie o postupe pri interrupcii boli uvedené na weboch poskytovatelov iba
zriedkavo. Vacsinou iSlo bud’ o vieobecné informacie vztahujldce sa na hospitalizaciu alebo
porod. Na zaklade telefonického dopytovania boli Zenam poskytnuté strucné informacie o
postupe interrupcie, ale aj odmietnutie a odkaz na osobné stretnutie.

Cena za interrupciu je uvedend vacsinou v cennikoch aj vdaka tomu, Ze zverejnenie cennikov
je povinnostou poskytovatela. Tie si véak niekedy tazko dostupné a neprehladné.

3 Presna definicia podla zdkona ¢. 73/1986 Zb. o umelom preruseni tehotenstva, § 4: Zene sa umelo prerusi tehotenstvo, ak o to pisomne poziada, ak tehotenstvo
nepresahuje 12 tyZdiov a ak tomu nebrania jej zdravotné dovody.



Fyzicka a geograficka dostupnost

Na urcenie poctu poskytovatelov legalnej a bezpecnej interrupcie sme vyhodnotili vSetky
zdroje dat ziskané pouZitymi metdda; konzistentnost a spolahlivost dat je vSak nizka. Celkovo
sme do analyzy zaradili 70 zariadeni; zoznam vsak nie je tplny.

Zo 70 mapovanych zariadeni 43% poskytuje legalnu interrupciu na Ziadost Zeny, 34%
odmieta poskytovat legdlnu interrupciu a v 23% nemozno uréit pre nedostatok alebo
nekonzistentnost informacii o danom zariadeni.

Vyskum ukazal, Ze v niektorych krajoch vacsina mapovanych zariadeni odmieta poskytovat
legalnu interrupciu a zeny musia (opakovane) cestovat viac ako 100 km do najblizsieho
zaradenia, ktoré interrupciu poskytuje.

Problematicky je hlavne Presovsky kraj, kde z 11 mapovanych zariadeni, az 8 zariadeni
interrupciu odmieta poskytovat a Zilinsky kraj (z9 mapovanych zariadeni 4 odmietaju). Tieto
zistenia potvrdzuju aj Udaje z NCZI. 38% interrupcii u Zien s trvalym bydliskom v PreSovskom
kraji a 28% v Zilinskom kraji bolo vykonanych v inych krajoch ako je trvalé bydlisko Zeny.

Otazne su aj Banskobystricky a Trnavsky kraj, kde je informacna dostupnost o poskytovani
interrupcie mimoriadne nizka.

Neschopnost zabezpecit dévernost informacii a stigmatizacia interrupcii nuti Zeny vyhl'adat
vzdialenejSie zdravotné zariadenie.

Navyse sa ukazuje, Ze siet poskytovatelov je pomerne ,riedka” a jedno zariadenie sluzi pre
vysoky pocet obyvatelov. Ak v pripravovanej optimalizacii nemocnic zanikne viacero
Ustavnych zariadeni a zariadeni jednodrfiovej zdravotne] starostlivosti so Specializaciou v
gynekoldgii, fyzicka a geograficka dostupnost vykonu interrupcie na Ziadost Zeny sa méZe este
viac zhorsit.

Dostupnost legdlnej interrupcie je vyznamne ovplyvnena odmietanim poskytnut interrupciu
a pricom toto odmietanie je uplatiiované institucionalne, t.j. interrupciu odmieta poskytnut
celé zariadenie. Takychto na zariadeni je na Slovensku 26, to znamena asi tretina
z mapovanych 70 zariadeni.

Z toho 27% uvadza ako dovod odmietanie poskytnut interrupciu z dévodu nabozenského
alebo osobného presvedcéenia, 19% na zaklade rozhodnutia vedenia/personalu, 23% zariadeni
odmietlo povedat d6évod, 8% odmietlo poskytnut interrupciu z dévodu COVIDU a 23% uviedlo
iny dévod, napr. uz nemaju gynekoléga, robia iba zo zdravotnych dévodov a pod.

Jeden z uvadzanych dévodov bolo aj odmietnutie poskytnit legalnu interrupciu z dévodu
zmluvy o dodavke sluZieb praktickej vyuéby, objednanych katolickymi ¢i krestanstvo
presadzujucimi univerzitami. V predmetnych zmluvdch sa vSak takéto ustanovenie
nenachddzalo.

Individualne odmietanie poskytovat interrupciu alebo iné sluzby reprodukéného zdravia je
Casté a tolerancia pomerne vysokd a je vnimané ako narokovatelna. Zaroven vsak zazneli aj
nesuhlasiace hlasy zo strany gynekoldgov, Zze “ Ak ma niekto problém vykondvat cast
povinnosti vyplyvajucich z daného oboru, ma ist robit iny odbor.”



Informacie o inych zariadeniach, ktoré interrupciu neodmietaju poskytovat boli Ciastotne
volajucim Zenam poskytnuté, ale nie vidy boli konkrétne alebo aktualne.

Finanéna dostupnost

Stanovena maximalna a konecna cena za interrupciu 248,95 Eur nariadenim Ministerstva
zdravotnictva sa nie vidy nedodrziavana. Casto chybaju informéacie otom, €o je v cene
zahrnuté.

Na zdklade zmapovanych informacii sme odhadli dodato¢né, skryté poplatky za zdravotny
vykon interrupcie a stanovili priemernd cenu s dodatoénymi poplatkami. Odhadovana
priemerna celkova cena za legalnu interrupciu s dodatocnymi poplatkami je 414 Eur.

Prepocitali sme odhadovanu priemernu cenu za legdlnu interrupciu s dodatoc¢nym poplatkami
ako podiel disponibilného mesacného priemerného prijmu relevantnych skupin jednotlivcov
a domacnosti. Odhadovana cena s poplatkami tvori 58% z mesacného disponibilného prijmu
jednoélennej domacnosti; 62% disponibilného prijmu domacnosti s dvomi dospelymi a 2
zavislymi detmi (EU-SILC, 2019); 48% priemernej nominalnej hrubej mzdy mladych Zien vo
veku 20 - 24 rokov (VZSM, 2019).

Kvalita poskytovanej legalnej interrupcie

Zaznieva silny a takmer jednotny hlas z odbornej obce o zastaranosti chirurgickej interrupcie a
volanie po zavedeni medikamentdznej interrupcie.

Chirurgicka metdda je vnimana ako zastarana a nie v stilade s najnovSimi poznatkami vedy.
Medikamentdéznu interrupciu povazuju gynekolégovia za Standard a beznu vo svete, a to ¢o
odbornej obci vyznamne chyba.

Opakované snahy o Upravu legislativy suvisiacej s poskytovanim interrupcie vnimaju
gynekoldgovia ako politikaréenie a vytikanie politického kapitalu bez odbornikov, a nie ako
snahy o zlepSenie situacie v reprodukénom zdravi Zien.



1. Uvod

Predkladand sprava je zdverecnou sprdvou z vyskum realizovaného v ramci projektu Nebudte ticho s
nami! realizovaného Moznostou volby a podporeného programom Active Citizens Fund. Program je
sucastou finan¢nej pomoci Islandu, Lichtanstajnska a Nérska 15 ¢lenskym Statom Eurdpskej unie.
Vyskum je realizovany v ramci aktivity €. 3 projektu zameranej na dostupnost sluZieb reprodukéného
zdravia u poskytovatelov zdravotnych sluzieb na Slovensku.

Hlavnym cielom vyskumu bolo zistit, aka je dostupnost vybranych sluzieb reprodukéného zdravia,
osobitne dostupnost legalneho umelého prerusenia tehotenstva (UPT) na Ziadost Zeny na Uzemi
Slovenskej republiky z perspektivy poskytovatelov zdravotnej starostlivosti. Vo vyskume sme uplatnili
kombinované technicky zberu Udajov a statistickych informacii v niekolkych fazach. Prva faza vyskumu
spocivala v zmapovani dostupnosti sluzby UPT na zaklade informacii na webe poskytovatelov. V druhej
faze sme realizovali telefonické rozhovory vo vybranych zdravotnickych zariadeniach s ciefom zistit
podmienky poskytovania sluzby UPT. V tretej faze sme realizovali polo-Struktirované rozhovory s
gynekoldégmi o ich postojoch a skidsenostiach s poskytovanim UPT a predpisovanim antikoncepcie na
Slovensku. Zistenia sme overovali a doplnili o spristupnené informdcie na zaklade Ziadosti o informacie
podla zdkona ¢. 211/2000 Z.z. od Statnych institucii a vybranych poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti.

Na Slovensku je podla platnej legislativy povolené umelé prerusenie tehotenstva do 12. tyZzdna
gravidity na Ziadost Zeny, v pripade poskodenia plodu alebo z inych medicinskych indikacii aj po tomto
termine. Tymto sa mo6zZe navodzovat dojem, Ze dostupnost UPT je pre Zeny bezproblémova a bez
prekazok. Predkladana sprava potvrdzuje zistenia z predchadzajicich stadii, Ze dostupnost umelého
prerudenia tehotenstva na Ziadost Zeny je problematicka. Zeny ¢elia ekonomickym, geografickym,
administrativnym a inym prekdzkam v poskytnuti legdlneho a bezpecného UPT.

Napriek ¢asto spominanému Udajne liberalnemu pristupe k UPT na Slovensku sucasna legislativa
pristup k UPT v si¢asnosti znacne obmedzuje. Ide o ¢asové limity, to znamena, Zze UPT sa mdze vykonat
iba od a do urcitého gestacného casu, UPT nie je hradené zdravotnym poistenim a je spoplatnené.
Povinné je aj poucenie Zeny o rizikdch UPT, nutné je vypisat Ziadost o prerusenie tehotenstva
a dodrzat ¢akaciu lehotu medzi podanim Ziadosti a samotnym zadkrokom. Mozny je iba chirurgicky
zakrok, anie medikamentdézny. Vsetky tieto obmedzenia sa pridruzuji k ostatnym faktorom
dostupnosti UPT, ako je dostatocny pocet a kapacita poskytovatelov UPT, informacnd a financna
dostupnost, priestorova dostupnost poskytovatelov a miera uplatfiovania vyhrady svedomia u lekarov
a lekarok zdravotny vykon UPT neposkytnat. Nie vsetky faktory je mozné dostatoéne preskimat
z dévodu nedostupnosti alebo neudplnosti relevantnych udajov. V tejto sprave poskytujeme vysledky
o dostupnosti poskytovania zdravotného vykonu UPT na Slovensku na zaklade ziskanych udajov
a informdcii.

Vsprave uplatiujeme [udsko-pravne azdravotné hladisko pri analyze dostupnosti sluzZieb
reprodukéného a sexudlneho zdravia s dérazom na dostupnost umelého prerusenia tehotenstva na
Ziadost Zeny. Opierame sa o aktudlne usmernenia Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) v oblasti
bezpecnej interrupcie (WHO, 2012a, 2012b, 2014, 2018). WHO a iné medzinarodného organizacie
(napr. FIGO, Center for reproductive rights, a iné) vnimaju bezpecnu interrupciu ako jednu zo
zakladnych sluzieb zdravotnej starostlivosti v oblasti reprodukéného zdravia. Akakolvek pravna Uprava,
ktord sa tyka interrupcie, ma byt v sulade s najnovsimi vedeckymi poznatkami a predovsetkym so
smernicami Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) v tejto oblasti. WHO zd6raziiuje, Ze Staty maju
zabezpedit pristup k bezpecnej interrupcii aj preto, Zze akakolvek kriminalizacia nielenze ohrozuje Zivot
a zdravie Zien, ale zaroven paralyzuje poskytovanie zdravotnej starostlivosti. WHO aj medzindrodné
ludskopravne organy preto vyzyvaju Staty, aby interrupcie nielen dekriminalizovali, ale odstranili aj
pravne a iné prekazky v pristupe k sluzbdm bezpecnej interrupcie. Za prekdzky sa povazuju vsetky
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opatrenia, ktoré nie s z medicinskeho hladiska odévodnené. Okrem obmedzenia pristupu len zo
striktne stanovenych dévodov sem patri napriklad povinnost podrobovat sa ¢akacej lehote pred
poskytnutim interrupcie, podmienka povolenia od tretej strany, napriklad od viacerych lekarov, ale
takisto aj zakaz zverejniovat informacie o podmienkach poskytnutia legdlnej interrupcie alebo
neschopnost zarudit ochranu sukromia pri jej poskytovani (WHO, 2012a). V spolocnosti v tejto
suvislosti existuje silna stigmatizacia a Ulohou statov by malo byt prijat také opatrenia, ktoré ju pomdzu
odstrarovat.

Sprava v druhej kapitole poskytuje zdkladny medzindrodny a narodny legislativny rdémec relevantny
pre nastavenie zdravotného systému a politik na zabezpecenie dostupnosti a vykonavanie bezpecne;j
interrupcie na Slovensku. V tretej kapitole prindaSame poznatky o dostupnosti UPT na Slovensku
zvyskumov realizovanych v predchadzajucom obdobi. V Stvrtej kapitole definujeme zdakladné
normativne koncepty, vyskumné otazky a opisujeme pouziti metodiku zberu Udajov a Statistickych
informacii, ako aj vyberové subory zaradené do analyzy. Vysledky analyzy ziskanych Udajov v piatej
kapitole su clenené podla jednotlivych druhov dostupnosti a osobitnych aspektov poskytovania
umelého prerusenia tehotenstva na Ziadost Zeny a antikoncepcie na Slovensku. V zavere prindsame
zhriujuce vysledky z vyskumu, ako aj jeho limity. Hlavné zistenia z vyskumu potom formulujeme
v Uvode sprdvy. Dopliujuce metodologické a statistické informacie su uvedené v prilohach.

2. Legislativny a odborny ramec umelého prerusenia tehotenstva

2.1. Medzinarodny legislativny a odborny ramec

Slovenska republika je viazand viacerymi medzindrodnymi ludsko-pravnymi dohovormi, ktoré sa
vztahuju aj na poskytovanie a dostupnost sluzieb reprodukéného zdravia. Zoznam zakladnych
medzinarodnych [udsko-pravnych dohovorov relevantnych pre bezpecnu interrupciu je uvedeny
v nasledujucej tabulke.

Tabulka 1. Medzinarodné a eurdpske dohovory relevantné pre reprodukcéné prava zien

Rok podpisu/rok ratifikacie alebo
(o Medzindrodné a eurépske dohovory/rok vstupu do platnosti pristupu k dohovoru Slovenskej
republiky
Medzinarodny dohovor o odstraneni vSetkych rasovych foriem diskriminacie NI A e s . .
1. (ICERD) (1969) podpis: NA; ratifikacia/pristup: 1993
Medzinarodny pakt o hospodarskych, socialnych a kultdrnych pravach o NIA L e . .
2. (ICESCR) (1976) podpis: NA; ratifikacia/pristup: 1993
3. Medzinarodny pakt o obcianskych a politickych pravach (ICCPR) (1976) podpis: NA; ratifikacia/pristup: 1993
e 4 FilkAri H
4, Dohovor o odstraneni vsetkych foriem diskriminacie Zien (CEDAW) (1981) Egggls. 1980;4 ratifikacia/podpis:
Dohovor proti muceniu a inému krutému, neludskému alebo ponizujicemu NI A gL i
> zaobchadzaniu alebo trestaniu (CAT) (1987) podpis: NA; ratifikacia/pristup: 1993
Medzinarodny dohovor o ochrane prav vietkych N A e o . .
6. migrujucich pracovnikov a ¢lenov ich rodin (2003) podpis: NA; ratifikacia/pristup: NA
7. Dohovor o pravach dietata (CRC) (1990) podpis: NA; ratifikacia/pristup: 1993
8. Dohovor o pravach oséb so zdravotnym postihnutim (CRPD) (2008) ggSSIS: 2007; ratifikécia/pristup:
9 Eurdpska socialna charta (1961)/Revidovana Eurdpska socidlna charta Podpis: 1999; ratifikacia/pristup:
) (1996) 2009

4 7a Ceskoslovensku republiku.
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Nadobudla platnost Lisabonskou

10. Charta zakladnych prav Eurdpskej Unie (2009) smluvou v roku 2009

Zdroj: Medzindrodné dohovory podla WHO (2012a); informdcie o pristupe SR k dohovorom dostupné na United Nations
Human Rigths, Office of the High Commisioner, dostupné na https://indicators.ohchr.org/

Slovenskd republika k va&sine uvedenych dohovorov pristupila aza ich naplfianie sa zodpoveds
prislusnym komisidm OSN a orgdnom EU. Medzindrodné [udsko-pravne dohovory tvoria ramec
systematického vykladu prava v oblasti dostupnosti bezpecného umelého prerusenia tehotenstva
a jeho vykondvania bez ohladu na ndrodnu legislativu a reguldcie v tejto oblasti.

Kazdy z uvedenych dohovorov sa vztahuje na niektory z aspektov reprodukéného a sexualneho zdravia
a prav, vratane pristupu kbezpecnej interrupcii. Prikladom uvadzame relevantné clanky z
Medzinarodného paktu o hospodarskych, socidlnych a kultdrnych pravach. Zakladna definicia prava na
zdravie je zakotvend v ¢l. 12 ods. 1 Medzinarodného paktu o hospodarskych, socidlnych a kultdrnych
pravach, ktory definuje pravo na zdravie ako ,pravo kazdého na dosiahnutie najvyssej dosiahnutelnej
urovne fyzického a psychického zdravia.” Pravo na zdravie je potrebné vnimat nielen v kontexte
pristupu k zdravotnej starostlivosti, ale aj vo vztahu k inym pravam a narokom. Obsah prava na zdravie
je tvoreny aj (a) reprodukénym zdravim a zdravim matiek a deti, pracovnym prostredim, (b)
prevenciou, liecbou a kontrolou ochoreni a (c) pristupom k zdravotnickym zariadeniam, tovarom a
sluzbam. Vybor OSN pre hospodarske, socidlne a kultirne prava rozliSuje v zmysle ¢l. 12
Medzindrodného paktu o hospodarskych, socidlnych a kultirnych prédvach dve zdkladné povinnosti
statu, ktoré uzko suvisia so zabezpecenim pristupu k UPT, a to:

e zrusit alebo vylucit pravne predpisy, statne politiky alebo praktiky, ktoré kriminalizuja, brania
alebo podkopavaju pristup jednotlivcov alebo urcitej skupiny k zariadeniam, sluzbam, tovarom
a informdciam v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia.

e prijat opatrenia na prevenciu nebezpecnych umelych preruseni tehotenstva a na poskytovanie
po-potratovej starostlivosti, pre Zeny ktoré ju potrebuji.’

V roku 2016 vyddva Komisia pre hospodarske, socialne a kultirne prava VSeobecny komentar ¢. 22
0 prave na sexualne areprodukéné zdravie z mysle ¢l. 12 Medzinarodny paktu o hospodarskych,
socidlnych a kulturnych pravach.® V iom nastavuje normativy aj vo vztahu ku dostupnosti sluZieb
reprodukéného a sexudlneho zdravia. 7 DéleZitym rdmcom na realizdciu prava na sexudlneho
a reproduk¢éné zdravie je nediskrimindacia, rovnost medzi Zenami a muZmi a uplatfiovanie rodovej
perspektivy:

o Vsetci jednotlivci a skupiny by mali mat rovnaky pristup k rovnakému rozsahu, kvalite a
Standardu zariadeni, informacii, tovarov a sluzieb v oblasti sexudlneho a reprodukéného
zdravia a vyuZivat svoje prava na sexudlne a reprodukéné zdravie bez diskriminacie.

o Vzhladom na reprodukéné schopnosti Zien je realizacia prava Zien na sexudlne a reprodukéné
zdravie zdsadna pre realizaciu celého spektra ich fudskych prdv. Pravo Zien na sexualne a
reprodukéné zdravie je nevyhnutné pre ich autondmiu a pravo na zmysluplné rozhodovanie o
svojom Zivote a zdravi. Rodova rovnost vyZzaduje, aby sa zohladnili zdravotné potreby Zien,
odlisné od muzskych, a poskytovali sa primerané sluzby pre Zeny v sulade s ich Zivotnym
cyklom.

o Uplatnenie prav Zien a rodovej rovnosti, a to v prave, ako aj v praxi, si vyzaduje zrusenie alebo
reformu diskriminacnych zakonov, politik a postupov v oblasti sexualneho a reprodukéného
zdravia. VyZaduje sa odstranenie vsetkych prekazok, ktoré Zenam brania v pristupe k
komplexnym sluzbam v oblasti sexudlneho a reprodukcného zdravia, tovaru, vzdelavania a
informdcii. ZniZzenie materskej Umrtnosti a chorobnosti si vyZzaduje neodkladnu poérodnicku

5 Viybor OSN pre hospodarske, socialne a kultirne prava, Vieobecny komentar &. 22, bod 49.

6 UN, Committee on Economic, Social and Cultural Rights (2016). General comment No. 22 (2016) on the right to sexual and reproductive health (article 12 of
the International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights). E/C.12/GC/22. Dostupné na:
docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=4sIQ6QSmIBEDzFEovLCuW 1a0Szab0oXTdImnsJZZVQfQejF41Tob4CvljeTiIAP6sGFQktia e lvibbOAekmaO
wDOWsUe7N8TLm%2bP3HJPzxjHySkUoHMavD%2fpyfcp3Yizg

7 Predmetné normativy su zakladnymi normativnymi konceptamii vyuZzitymi v tento analyze (viac pozri kapitolu 4).
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starostlivost a kvalifikovanu pérodnu asistenciu, a to aj vo vidieckych a odlahlych oblastiach, a
predchadzanie nebezpecnym potratom. Predchadzanie nechcenému tehotenstvu a
nebezpecnym potratom vyZaduje, aby Staty prijali zakonné a politické opatrenia na
zabezpecenie pristupu vsetkych jednotlivcov k cenovo dostupnym, bezpecnym a ucinnym
antikoncepcnym prostriedkom a komplexnej sexualnej vychove, a to aj pre mladistvych;
liberalizovat obmedzujice zdkony o potratoch; zaruéit Zenam a dievéatam pristup k
bezpecnym potratovym sluzbam a kvalitnej starostlivosti po potrate, vratane skolenia
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, a reSpektovat pravo Zien na samostatné
rozhodovanie o svojom sexualnom a reprodukénom zdravi.

Okrem zabezpecenia pristupu ku komplexnym sluzbam v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia,
tovaru, vzdeldvania ainformacii, zaroven plati, Ze v oblasti ludskych prav sa zakazuju takzvané
retrogresivne kroky. Znamena to, Ze Staty nesmu prijimat opatrenia, ktoré priamo alebo nepriamo
obmedzuju uZ existujuce fudské préava. Slovensko ma povinnost pravidelne v rozmedzi niekolkych
rokov poskytovat informécie prislusnym vyborom OSN. Tie monitoruju, do akej miery §tat naplfia ten-
ktory dohovor. Napriklad ostatna vyzva Komisie OSN pre CEDAW z maja 2020 na podanie spravy
o naplfiani Dohovoru o odstraneni vietkych foriem diskriminacie Zien (CEDAW) vyzyva Slovensku
republiku, aby, okrem iného, uviedla kroky, ktoré boli prijaté s cielom zaistit neobmedzeny a ucinny
pristup k legalnej interrupcii pre vSetky Zeny vratane zabezpecenia povinnych informacii v pripade
vyhrady svedomia zo strany institucii. Dalej sa vybor pyta, ako Slovenska republika zabezpedila, aby
informacie, ktoré zdravotnicki pracovnici poskytuju Zenam, boli zaloZzené na vedeckych dékazoch (UN
Committee for the Elimination of Discrimination against Women, 2020). Slovenska republika vo svojej
ostatnej Siedmej periodickej sprave na dané otazky neodpoveda ale len konstatuje, Zze Zene na
Slovensku je umoznené podstupit umelé prerusenie tehotenstva podla stanovenych podmienok
(rozumej prekazok) a univerzdlnost dostupnosti je obhajovana pravom na vyber poskytovatela
zdravotnej starostlivosti. Vyhrada vo svedomi, podla spravy, nepredstavuje ziadnu vacsiu prekdzku v
pristupe k umelému preruseniu tehotenstva, zatial ¢o umoznuje zachovat primerand Urover osobnej
slobody a integrity lekarov a institucie.?

Dal$im relevantnym interpretaénym a evaluaénym ramcom st usmernenia WHO v oblasti bezpe¢nej
interrupcie ainych reprodukénych prav zZien. WHO vydala uz niekolko komplexnych usmerneni,
klinickych priruciek a zoznamov vyskumnej evidencie, o ktoré sa panel medzinarodnych odbornicok
a odbornikov pri ich vypracovavani opierali (WHO, 2012a).° Vychodiskom usmerneni WHO je, Ze
napriek vyskumnej evidencii, technolégiam a ludsko-pravnym zdovodneniam skusenost s nie
bezpecnou interrupciou méa na svete 22 miliénov zien roéne, ktoré koncia smrtou 47 000 Zien
a zdravotnym postihnutim pre dalSich 5 miliénov Zien. VSetkym tymto negativnhym dosledkom sa da
zabranit sexualnou vychovou, planovanim rodicovstva a poskytovanim bezpecnej, legélnej dostupnej
interrupcie a starostlivosti v pripade zdravotnych kompilacii (WHO, 2012a).

Vyberame usmernenia WHO vztahujice sa k dostupnosti bezpecénej interrupcie zameranych na
reguldcie a nastavenie zdravotného systému (WHO, 2012a, 2018):

e 73kony a politiky v oblasti interrupcie by mali chranit zdravie Zien a ich ludské prava, vratane
ich pravo na déstojnost, autondmiu a rovnost.

e Regulacné, politické a programové prekazky, ktoré brania pristupu k bezpecnej interrupcii a jej
v€asnému poskytnutiu by mali byt odstranené.

8 Navrh Siedmej periodickej spravy k Dohovoru o odstraneni vetkych foriem diskriminacie Zien predloZeny na rokovanie Vyboru pre rodovi rovnost dna 11. 5.
2021. Pozndmka: Navrh Siedmej periodickej spravy k Dohovoru o odstraneni vietkych foriem diskriminacie Zien nebol Vyborom pre rodovu rovnost schvaleny.
9 Smernice WHO v oblasti bezpeénej interrupcie su vypracovavané panelom medzinarodnych expertov a expertiek, ktoré zostavila WHO z radov poskytovatelov
zdravotnych sluZieb, manazérov a manazérok zdravotnych programov, vyskumnych pracovnikov pracovnic¢ok, metodikov a metodiciek, pravniciek a pravnikov
v oblasti ludskych prav a obhajcov a obhajkyri zdravia a fudskych prév Zien s ciefom preskimat a uprednostnit navrhy otazok a vysledkov, ktoré zahffiali
klinické, technické a programové témy. Analyzované boli vietky dostupné vedecké poznatky o klinickej starostlivosti o Zeny pred potratom, pocas potratu a po
fiom. Potom sa uskutoénila technicka konzultécia s ciefom preskimat dokazy a predloZit odporuéania. Aktualizovali sa aj odhady potratov a informécie o
zakonoch a poskytovani sluZieb (zoznam panelistov a panelistiek najdete v WHO, 2012a).
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Je potrebné zaviest podporné regulaéné a politické prostredie na zaistene toho, aby kazda Zzena
mala legalny pristup k bezpecnej interrupénej starostlivosti. Politiky by mali byt zamerané na
reSpektovanie, ochranu a dodrZiavanie ludskych prav Zien, dosiahnutie pozitivnych
zdravotnych vysledkov pre Zeny, poskytovanie kvalitnych informacii o antikoncepcii a sluzbach
napltiajice osobitné potreby chudobnych Zien, mladistvych, Zien so skisenostou znasilnenia a
Zeny Zijuce s HIV.

V celom rozsahu zdkona by mali byt bezpecné sluzby interrupcie lahko dostupné a dostupné
pre vSetkych Zeny. To znamend, Ze sluzby by mali byt dostupné na drovni primarnej
starostlivosti so zavedenymi systémami odporucani pre potrebnd starostlivost na vyssej
arovni.

Opatrenia na posilnenie politik a sluzieb suvisiacich s interrupciou by mali vychadzat zo
zdravotnych potrieb a ludskych prav Zien a dokladnom porozumeni systému poskytovania
sluzieb a Sirsieho socidlneho, kultirneho, politického a ekonomického kontextu.

Narodné standardy a smernice pre bezpecnu interrupént zdravotnu starostlivost by mali byt
zaloZzené na dbkazoch a pravidelne aktualizované a mali by poskytovat potrebné pokyny na
dosiahnutie spravodlivého pristupu k zdravotnej starostlivost v dobrej kvalite. Nové politické
a programové intervencie by mali odrazat osvedcené postupy zalozené na dokazoch.
Vzdeldvanie poskytovatelov interrupcii musi zabezpecovat, aby zdravotnici a zdravotnicky mali
kompetencie poskytovat dobru kvalitu starostlivosti v sulade s narodnymi normami a
smernicami. Na zabezpecenie kvalitnej interrupcnej zdravotnej starostlivosti sa vyZaduje
priebezny dohlad, zabezpecdovanie kvality, monitorovanie a hodnotenie.

Financovanie zdravotnych interrupénych sluZieb by malo zohladriovat naklady na zdravotny
systém a zaroven zabezpecenie financovania sluzieb tak, aby boli dostupné vsetkym Zenam,
ktoré ich potrebuju. Naklady na poskytnutie bezpeénej interrupcnej starostlivost budu
pravdepodobne nizSie v porovnani s nakladmi na zdravotny systém pri pripadnych
komplikaciach pri nebezpecnej interrupcii.

Uspesné rozsirovanie zdravotnych interrupénych sluzieb vyZaduje systematické planovanie,
riadenie, vedenie apodporu procesov, ktorymi sa pilotné intervencie rozSiruju a
inStitucionalizujd. VyZaduju sa tieZ dostatocné fudské a finan¢né zdroje na podporu takychto
procesov (WHO, 2012a).

Kazdému jednotlivcovi, ktori mozZe otehotniet, vratane Zien a dievcat a ludom s rdznymi
rodovymi identitami a ktori vyhladdvaju lekara interrupCnej starostlivosti by mali byt
poskytnuté vsetky potrebné informécie aby mohli urobit informované rozhodnutie na
zabezpelenie ich zdravia aludskych prdv  vratane pohlavnej a rodovej rovnosti a
nediskrimindcie. S tymito informdciami sa jednotlivci mo6Zu slobodne azodpovedne
rozhodnut o poéte, mieste a ¢ase nariadenia svojich deti (WHO, 2018).%°

Je prdvom kazdého Cloveka, bez ohladu na rodinny stav, aby uZival prinosy vedeckého pokroku
a jeho aplikacie.

Z hladiska sposobu vykonania bezpecnej interrupcie sa odpordéa ponuknut alternativy
chirurgickej a medikamentdzne bezpecnej umelej interrupcie do 12 tyZdia tehotenstva.
Medikamentdzna interrupcia sa odporuca realizovat pod lekdrskym dohladom pouzitim
kombinacie liekov mifepriston a misoprostol (WHO, 2018).

Rozhodnutie o spésobe vykonania je na zaklade preferencie jednotlivca (WHO, 2018).

Okrem toho vo vztahu k bezpecnej interrupcii WHO odporudaju nasledovné minimalne nastavenia
zdravotnych sluZieb reprodukéného zdravia:

Zene, ktora o tom poZziada, sa poskytnu lekarsky presné informécie o interrupcii v takej forme,
aby boli pre fiu zrozumitelné, zapamatatelné a nedirektivne na ulahcenie toho, aby sa vedela
informovane rozhodnut;

10Na zaklade aktualizacie relevantnych odporucani zalozenych na vedeckych dékazov (WHO, 2018).
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e SluzZba interrupcie sa poskytne bezodkladne;

e 7ene sa poskytne véasna lie¢ba v pripade komplikacii pri interrupcii, vratane komplikdcii
spojenych s nebezpecnou interrupciou;

e Zabezpecli sa  poskytovanie informacii o antikoncepcii aodporucani, aby sa predislo
opakovaniu nechceného tehotenstva a znizila sa tak potreba dalsej interrupcie (WHO, 2012a).

Odporuca sa poskytnut poradenstvo v nasledovnej kvalite:

e Poradenstvo je cieleny, interaktivny proces, prostrednictvom ktorého sa jedna o dobrovolne
ziskanie podporu, dodatocnych informacii a usmerneni od vyskolenej osoby v prostredi, ktoré
k prispieva otvorenému zdielanie myslienok, pocitov a vnimania.
e Pri poskytovani poradenstva je nevyhnutné aby:
o informdcie boli komunikované jednoduchym jazykom;
o bolo zachované sukromie jednotlivca;
o jednotlivcovi bola poskytnuta podpora a bolo zabezpecdené, aby dostal
odpovede na otazky a s ohfadom na jeho/jej potreby;
o treba sa vyhnut vnucovaniu osobnych hodnét a presvedcenia (WHO, 2018).

adekvatne

V slvislosti s monitorovanim a evaluaciou minimdlnych Standardov v nastaveni zdravotnickeho
systému v poskytovani sluzieb bezpecnej interrupcie, WHO odporuca subor nasledujucich
ukazovatelov.

Tabulka 2: Indikatory minimalnych standardov sluzieb interrupcie navrhované WHO

Oblast
Dostupnost zdravotnej sluzby UPT

Indikator

PoCet  zdravotnickych zariadeni
poskytujucich bezpecnu interrupciu na
500 000 obyvatelov (pomer)

Poskytovatelia zdravotnej
starostlivosti vyskoleni na
zabezpecenie bezpecnej interrupcie v
plnom rozsahu prislusného zakona ( v

Zdroje dat
Systém zdravotnej Statistiky

Prieskum poskytovatelov

%)
Populdcia Zijuca 2 hodiny cesty od | Populacny - celoplosny prieskum
zariadenia  poskytujuceho  sluzby

bezpeclnej interrupcie (v %)

Populdcia so spravnymi poznatkami
o legdlnej interrupcii (v %)
Zdravotnicki pracovnici so spravnymi
poznatkami o legalnej interrupcii (v
%).

Dostupnost informacii o UPT Populaény - celoplosny prieskum

Prieskum poskytovatelov

Dostupnost kvalitnych sluzieb UPT Poskytovanie sluzby UPT podla | Prieskum poskytovatelov
odporucanych metéd WHO (v %)
Poskytovanie sluzby UPT podla | Prieskum poskytovatelov

odporuc¢anych metéd WHO pre
manazment komplikacii pri UPT (v %)
Prijatie  Zien na  porodnickych
a gynekologickych oddeleniach

z dévodu interrupcie (v %)

Miera hospitalizacie z dévodu
nebezpecnej interrupcie na 1000 Zien
(pomer)

Vysledok/dopad Systém zdravotnej Statistiky

Systém zdravotnej Statistiky

Interrupcie na 1000 Zivonarodenych
(ratio)

Systém zdravotnej Statistiky/
Populaény - celoplosny prieskum

Umrtia Zien prisudzované interrupcii (v
%)

Systém zdravotnej $tatistiky/osobitny
prieskum/

Zdroj: WHO (2012a). Safe abortion: technical and policy guidance for health systems Indicators for safe abortion care, p. 75.
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Eurdépsky parlament prijima rezollcie a uznesenia k sexudlnemu a reprodukénému zdraviu Zien
a opakovane vyzyva clenské staty k zaisteniu pristupu k bezpecnému a legadlnemu preruseniu
tehotenstva. Najnovsie prijal nelegislativne uznesenie v juni 2021 a vyzval ¢lenské staty EU, aby
chranili a podporovali sexudlne a reprodukéné zdravie a prava Zien (Eurdpsky parlament, 2021).
Uznesenie vnima prdvo na zdravie, najma prdva na sexualne a reprodukcéné zdravie, ako zakladné prava
Zien, ktoré nemozno nijakym spésobom oslabit alebo odobrat. Parlament preto vyzval ¢lenské Staty
EU, aby Zendm zabezpedili pristup k celej $kale kvalitnych, komplexnych a dostupnych sluzieb
sexudlneho a reprodukéného zdravia a aby odstranili vSetky prekdzky, ktoré Zenam brdnia v ich
vyuzivani, osobitne:

e zaistenie pristupu k bezpe¢nému a legdlnemu preruseniu tehotenstva

e odstranenie prekdzok v pristupe k sluzbam sexudlneho a reprodukéného zdravia
e vysporiadanie sa s negativnym vplyvom pandémie na zdravie a prava Zien

e zruSenie DPH na menstruacné pomaécky

Z uznesenia Eurdpskeho parlamentu zo dia 24. juna 2021 vyberame:

e V sulade so zdsadou subsidiarity a v sulade s vnutrostatnymi pravomocami vyzyva clenské
staty, aby zarucili pravo vsetkych oséb bez ohladu na vek, pohlavie, rod, rasu, etnicky pévod,
triedu, kastu, ndboZensku prislusnost a vieru, rodinny stav alebo socidlno-ekonomické
postavenie, zdravotné postihnutie, status v suvislosti s HIV (alebo sexudlne prenosnymi
infekciami), ndrodny a socidlny pdvod, prdvne postavenie alebo migracny status, jazyk,
sexudlnu orientdciu alebo rodovu identitu prijimat vlastné informované rozhodnutia, pokial ide
o sexudlneho a reprodukcné zdravie a prdva (SRZP), aby zabezpecili pravo na telesnu
nedotknutelnost a osobni autonémiu, rovnost a nediskrimindciu a aby poskytli nevyhnutné
prostriedky, ktoré umoznia kazdému, aby mal prospech zo SRZP;

e Opdtovne potvrdzuje, Ze umelé prerusenie tehotenstva musi byt dobrovolnym rozhodnutim
na zdklade Ziadosti osoby z jej vlastnej slobodnej véle a v sulade s lekarskymi normami a
dostupnostou, pristupnostou, finanénou dostupnostou a bezpeénostou podla usmerneni
WHO, a vyzyva Clenské Staty, aby zabezpeclili vseobecny pristup k bezpecnému a legdlnemu
umelému preruseniu tehotenstva a dodrZiavanie prdva na slobodu, sukromie a najlepSiu moznu
uroveri zdravotnej starostlivosti;

e Naliehavo vyzyva clenské stdaty, aby dekriminalizovali umelé prerusenie tehotenstva a
odstranili prekdzky legdlneho umelého prerusenia tehotenstva a bojovali proti nim, a
pripomina, Ze maju zodpovednost za zabezpecenie pristupu Zien k pravam, ktoré su im priznané
zo zdkona; naliehavo vyzyva clenské staty, aby zlepsili existujuce metddy a preskimali nové
metody poskytovania starostlivosti tykajucej sa SRZP a sp6soby rieSenia nedostatkov v
poskytovani sluZieb, ktoré sa vyskytli v suvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19, a to pre
vSetkych, s osobitnym zameranim na najviac marginalizované skupiny; naliehavo vyzyva
Komisiu, aby v rémci budcej stratégii EU v oblasti zdravia podporila ochranu SRZP;

e Vyzyva clenské stdaty, aby preskimali svoje vnutrostdtne prdavne predpisy o umelom preruseni
tehotenstva a uviedli ich do suladu s medzindrodnymi normami v oblasti ludskych prav*! a
regiondlnymi najlepsimi postupmi tym, Ze zabezpecia, aby umelé prerusenie tehotenstva na
vlastnu Ziadost bolo legdlne vo véasnom Stadiu tehotenstva a v pripade potreby aj v dalsom
obdobi, ked je ohrozené zdravie alebo Zivot tehotnej osoby, pripomina, Ze uplny zdkaz
starostlivosti v suvislosti s umelym prerusenim tehotenstva alebo jej odopieranie je formou
rodovo motivovaného ndsilia'?, a naliehavo vyzyva ¢lenské staty, aby podporovali najlepsie

1 yybor OSN pre fudské prava (VLR), véeobecna poznamka ¢. 36 (2018), VLR: Mellet proti {rsku, ozndmenie &. 2324/2013 (2016) a Whelan proti frsku,
ozndmenie ¢. 2425/2014 (2017); VLP: K. L. proti Peru, oznamenie ¢. 1153/2003 (2005) a L. M. R. proti Argentine, ozndmenie ¢. 1608/2007 (2011); CEDAW
(2017), vseobecné odporucanie €. 35; Vybor OSN pre hospodarske, socidlne a kulttrne prava (2016), vieobecnd pripomienka €. 22; Sprava pracovnej skupiny
pre otdzky diskrimindcie Zien v pravnych poriadkoch a v praxi, A/HRC/32/448, 8. april 2016; Spolo¢né vyhldsenie osobitnych postupov OSN, Medzinarodny der
bezpecéného umelého prerusenia tehotenstva, 28. september 2016; CEDAW, vieobecné odporucanie ¢. 35; CEDAW, vSeobecné odporucanie ¢. 30; CEDAW, L. C.
proti Peru, oznamenie ¢. 22/2009 (2011).

12 https://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WRGS/SexualHealth/INFO Abortion WEB.pdf
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postupy v oblasti zdravotnej starostlivosti tym, Ze poskytnu dostupné sluzby v oblasti
sexudlneho a reprodukcéného zdravia na urovni primdrnej starostlivosti, pricom pre poZadovanu
vysSiu urovern starostlivosti sa zavedu systémy odporucani;

e Uzndva, Ze z osobnych dévodov sa jednotlivi lekdri méZu odvolat na dolozku o vyhrade
svedomia; zdérazriuje vsak, Ze dolozka o vyhrade svedomia jednotlivca nesmie zasahovat do
prdva pacienta na uplny pristup k zdravotnej starostlivosti a sluzbam; vyzyva clenské staty a
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, aby tieto okolnosti zohladnili pri poskytovani sluZieb
zdravotnej starostlivosti v jednotlivych zemepisnych oblastiach;

e Vyjadruje polutovanie nad tym, Ze niekedy bezZnd prax v ¢lenskych statoch umozZriuje lekdarom
a v niektorych pripadoch aj celému zdravotnickemu zariadeniu odmietnut poskytovanie
zdravotnickych sluZieb na zaklade tzv. doloZky o vyhrade svedomia, ¢o vedie k odopieraniu
starostlivosti v suvislosti s umelym prerusenim tehotenstva na zdklade ndboZenstva alebo
svedomia a ohrozuje Zivoty a prdva Zien; poznamendva, Ze tdto doloZka sa casto pouZiva aj v
situdcidch, ked' by akékolvek zdrZanie mohlo ohrozit Zivot alebo zdravie pacienta;

e Poznamendva, Ze doloZzka o vyhrade svedomia zdroveri znemoZiiuje pristup k predpérodnym
vysetreniam, ¢o nepredstavuje len porusenie prdva Zien na informdcie o stave plodu, ale v
mnohych pripadoch brdni aj ndleZitej starostlivosti pocas tehotenstva alebo bezprostredne po
poérode; vyzyva clenské Staty, aby zaviedli ucinné regulacné opatrenia a opatrenia na
presadzovanie, ktorymi sa zabezpeci, Ze doloZka o vyhrade svedomia neohrozi véasny pristup
Zien k starostlivosti o sexudlne a reprodukcné zdravie;

o Vyjadruje polutovanie nad tym, Ze pristup k bezpecnému a legdlnemu umelému preruseniu
tehotenstva je pocas pandémie ochorenia COVID-19 nadalej obmedzeny, pricom sa vyskytli
snahy o jeho uplny zdkaz pod zémienkou, Ze ide o menej prioritnu sluzbu®3; naliehavo vyzyva
clenské staty, aby zaviedli dodatocné metddy bezpecného, bezplatného a prispésobeného
pristupu k umelému preruseniu tehotenstva pocas pandémie ochorenia COVID-19 a po nej,
ako su tabletky uréené na umelé prerusenie tehotenstva, aby uznali starostlivost spojenu s
umelym prerusenim tehotenstva za naliehavu a lekdrsku sluzbu a aby tak odmietli vsetky
obmedzenia pristupu k nej.” (Eurdpsky parlament, 2021).1

2.2. Legislativny ramec poskytovania legdlneho umelého prerusenia
tehotenstva na Slovensku

Zakladnym zdkonom na realizaciu svojich reprodukénych a sexudlnych prdv, tak ako sa Slovenska
republika zaviazala pristupenim k medzindrodnym dohovorom a reSpektovanim odporucanych
Standardov WHO a inych medzindrodnych odbornych organizacii, by ludom na Slovensku mala
zaru¢ovat Ustava Slovenskej republiky najmi Cl. 16 ods. 1 a 2 Ustavy.

Cl. 16

(1) Nedotknutelnost osoby a jej sukromia je zaruéena. Obmedzend modze byt len v pripadoch
ustanovenych zakonom.

(2) Nikoho nemozno mucit ani podrobit krutému, neludskému ¢i ponizujicemu zaobchadzaniu alebo
trestu.

Zakladné legislativne nastavenie a reguldcie vykonu umelého prerusenia tehotenstva na Slovensku idu
v mnohych parametroch proti medzindrodnym zdviazkom a odporucaniam v oblasti uplatfiovania

13 Moreau, C., Shankar M., Glasier, A. a kol., Abortion regulation in Europe in the era of COVID-19: a spectrum of policy responses (Regulacia umelého
prerudenia tehotenstva v Eurépe pocas pandémie ochorenia COVID-19: spektrum politickych reakcii), BMJ Sexual &amp; Reproductive Health, 22. oktéber
2020, dostupné na adrese: https://srh.bmj.com/content/familyplanning/early/2021/02/22/bmjsrh-2020-200724.full.pdf

14 Slovensky parlament zahlasoval za..., napriek tomu, Ze nejde o legislativny navrh, teda pravidlo subsidiarity nemohlo byt ani porudené ( viac. Spréva Matié¢
nie je legislativny ndvrh, subsidiaritu porusit nemohla — euractiv.sk ).
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a realizacie reprodukénym a sexudlnych prdv. Na tomto mieste nie je priestor na systematické
zhodnotenie platnych nastaveni. V nasledujlcej stati preto iba vymenovdvame zaklade regulacie
v oblasti poskytovania umelého prerusenia tehotenstva na Slovensku.

K najdodlezitejSim regulacidm vykonu legdlneho umelého prerusenia tehotenstva na Slovenku patri
Zakon ¢. 73/1986 Zb. Slovenskej narodnej rady o umelom preruseni tehotenstva (v zneni ¢. 419/1991
Zb., 363/2011 Z. z.)* a Vyhlaska ¢. 74/1986 Zb. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej
republiky z 5. novembra 1986, ktorou sa vykonava zakon Slovenskej narodnej rady ¢. 73/1986 Zb. o
umelom prerudeni tehotenstva®®.

Zakon €. 73/1986 Zb. Slovenskej narodnej rady o umelom preruseni tehotenstva (v zneni €. 419/1991
Zb.,363/2011 Z. z.)":

Ucelom zékona je Uprava umelého prerusenia tehotenstva so zretefom na ochranu Zivota a
zdravia Zeny a v zdujme planovaného a zodpovedného rodicovstva ustanovuje podmienky na
jeho vykonavanie.

NeZiaddcemu tehotenstvu sa predchadza predovsetkym vychovou k planovanému a
zodpovednému rodicovstvu v rodine, v Skolach a zdravotnickych zariadeniach, vychovnym
posobenim v oblasti socidlnej a kultirnej a vyuZivanim prostriedkov na zabranenie
tehotenstva.

Podmienky pre umelé prerusenie tehotenstva su:

o Zene sa umelo prerudi tehotenstvo, ak o to pisomne poZiada, ak tehotenstvo
nepresahuje 12 tyZdnov a ak tomu nebrania jej zdravotné dovody.

o Zene mozno umelo prerusit tehotenstvo zo zdravotnych dévodov s jej sihlasom alebo
na jej podnet, ak je ohrozeny jej Zivot alebo zdravie alebo zdravy vyvoj plodu alebo ak
ide o geneticky chybny vyvoj plodu.

o Zene, ktora nedovrsila $estnast rokov, moino umelo prerusit tehotenstvo podla § 4 so
suhlasom zakonného zdstupcu, pripadne toho, komu bola zverena do vychovy.

o Akbolo podla § 4 umelo prerusené tehotenstvo Zene vo veku od Sestnast do osemnast
rokov, vyrozumie sa o tom zdravotnicke zariadenie jej zakonného zastupcu.

Postup pri prejednavana umelého prerusenia tehotenstva: Zena pisomne poZiada o umelé
prerusenie tehotenstva Zenského lekara zdravotnickeho zariadenia prislusného podla miesta
jej trvalého pobytu alebo miesta pracoviska alebo Skoly. Lekar je povinny poudit Zenu o
moznych zdravotnych désledkoch umelého prerusenia tehotenstva aj o sp6soboch pouzivania
antikoncepcnych metdd a prostriedkov. Ak Zena na umelom preruseni tehotenstva trva a ak
zisti lekar, Ze su splnené podmienky pre jeho vykon, urci zdravotnicke zariadenie, kde sa vykon
urobi.

Ak lekar nezisti podmienky pre umelé prerusenie tehotenstva (§ 4 a 5), m6zZe Zena do troch dni
pisomne poZiadat o preskimanie jeho zaveru riaditela zdravotnickeho zariadenia, ktory tuto
Ziadost preskima najneskorsie do dvoch dni od jej dorucenia. Na preskimanie Ziadosti si
riaditel zdravotnickeho zariadenia prizve dvoch dalSich lekarov z odboru gynekoldgie a
porodnictva, pripadne aj lekara z iného odboru. Ak zisti, Ze podmienky pre umelé prerusenie
tehotenstva su splnené, oznami Zene, v ktorom zdravotnickom zariadeni sa umelé prerusenie
tehotenstva vykona.

Ak riaditel zdravotnickeho zariadenia nezistil podmienky pre umelé prerusenie tehotenstva,
oznami Zene pisomne vysledok preskimania, ktory je konecny.

Na postup ustanoveny tymto zakonom sa nevztahuju vSeobecné predpisy o spravnom konani.
Umelé prerusenie tehotenstva podla § 4 sa nevykond cudzinkdm, ktoré sa v Slovenskej
socialisticke]j republike zdrZiavaju len prechodne.

15 https://www.epi.sk/z2/1986-73#p1

16 https://www.zakonypreludi.sk/zz/1986-74#f1764601

17 https://www.epi.sk/z2/1986-73#p1
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e Zaumelé prerusenie tehotenstva vykonaného podla § 4 uhradi Zena v pripadoch ustanovenych
vSeobecne zdvaznym pravnym predpisom zdravotnickemu zariadeniu priplatok.
e Uhradu za umelé prerusenie tehotenstva cudzinkdm upravuje osobitny predpis.

Vyhlaska €. 74/1986 Zb. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej republiky z 5. novembra
1986, ktorou sa vykonava zikon Slovenskej narodnej rady €. 73/1986 Zb. o umelom preruseni
tehotenstva:!®

e Postup pri umelom preruseni tehotenstva

(1) Zena pisomne poZiada o umelé prerudenie tehotenstva Zenského lekara zdravotnickeho zariadenia
prisluiného podla miesta jej trvalého pobytu, miesta pracoviska alebo $koly. Ziadost musi obsahovat
prejav vdle Zeny, 7e chce, aby jej bolo umelo preru$ené tehotenstvo. Ziadost sa podava na tlacive, ktoré
jej poskytne zdravotnicke zariadenie.1)

(2) Zensky lekar prisluného zdravotnickeho zariadenia Zenu vy3etri, uréi trvanie tehotenstva, zisti, €i
umelému preruseniu tehotenstva nebrani zdravotna prekazka (kontraindikacia) a urobi zaver.2)
Trvanie tehotenstva sa rata v dokoncenych tyzdioch pocinajiuc prvym diiom poslednej menstrudcie.

(3) Zena pisomne potvrdi zdravotnickemu zariadeniu na predpisanom tlacive, ze ju lekdr oboznamil so
svojim zdverom a Ze ju poucil o moznych zdravotnych dosledkoch umelého prerusenia tehotenstva,
ako aj o spAsobe poufZitia antikoncepénych metdd a prostriedkov. Povinnost poucenia ma aj okresny,
pripadne krajsky odbornik pre odbor gynekolégie a poérodnictva, ktory pisomnu Ziadost Zeny
preskdamal.

(4) Zena mbie a# do vykonu umelého prerusenia tehotenstva vziat svoju Ziadost spat. Tuto skuto¢nost
uvedie lekdr v zdravotnickej dokumentacii.

(5) Ak pre umelé prerusenie tehotenstva je potrebny suhlas zdkonného zastupcu alebo toho, komu
bola tehotna Zena zverend do vychovy, uvedie svoj suhlas v zdravotnickej dokumentdcii alebo zasle
overeny suhlas, ktory sa k nej pripoji.

e Miesto vykonu umelého prerusenia tehotenstva, hlasenie a povinnosti zdravotnickych
pracovnikov

(1) Lekar, pripadne okresny alebo krajsky odbornik pre odbor gynekolédgie a porodnictva, ktory zistil
podmienky pre umelé prerusenie tehotenstva, urci pre jeho vykon spddové zdravotnicke zariadenie
Ustavnej starostlivosti. Na prianie Zeny méze urdit aj iné zdravotnicke zariadenie Ustavnej starostlivosti,
ak s tym toto zariadenie suhlasi.

(2) Zdravotnicke zariadenie Ustavnej starostlivosti tehotenstva umelo prerusi bez meskania. O Case
umelého prerusenia tehotenstva lekar upovedomi zenu.

(3) O umelom preruseni tehotenstva vykonanom na Ziadost Zeny vo veku od 16 do 18 rokov bez
meskania vyrozumie zdravotnicke zariadenie jej zdkonného zastupcu alebo toho, komu bola zverend
do vychovy, Ustne alebo pisomne do vlastnych rik. Vyrozumenie sa zaznaci do zdravotnickej
dokumentdcie.

Zdravotnicke zariadenie o umelo prerusenych tehotenstvach podava hlasenie2) do piateho dna
kazdého mesiaca okresnému odbornikovi pre odbor gynekoldgie a porodnictva prislusnému podla
miesta trvalého pobytu Zeny a krajskému Ustavu narodného zdravia.

18 https://www.zakonypreludi.sk/zz/1986-74#f1764601
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Vsetci pracovnici zdravotnickeho zariadenia sU povinni podla osobitného predpisu zachovat
mlcanlivost o skutoénostiach, o ktorych sa dozvedeli v stvislosti s umelym prerusenim tehotenstva,
dbat na diskrétnost a chranit opravnené zaujmy Zeny.

e Umelé prerusenie tehotenstva cudzinkdam

Umelé prerusenie tehotenstva na Ziadost Zeny4) sa nevykond cudzinkdm, ktoré sa v Slovenskej
socialistickej republike zdrZiavaju len prechodne. Za prechodny pobyt5) sa nepovaZuje pobyt cudziniek,
ktoré pracuju na orgdnoch a v organizaciach so sidlom v Slovenskej socialistickej republike, alebo
¢leniek rodin pracovnikov tychto orgdnov a organizacii, pobyt Studujicich a inych cudziniek, ktoré maju
povolenie na pobyt v Slovenskej socialistickej republike podla osobitnych predpisov,6) pripadne podla
medzistatnych dohdod. Zdravotnicke zariadenie méa povinnost poZadovat predlozenie prislusného
dokladu.

Cudzinky, ktoré maju narok na bezplatni lieCebno-preventivnu starostlivost,8) uhradia
zdravotnickemu zariadeniu priplatok podla § 8. Ostatné cudzinky platia Uhradu podla osobitného
predpisu.

OPATRENIE Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 31. januara 2018 ¢. 07045-44/2018-
OL, ktorym sa meni opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky €. 07045/2003 z 30.
decembra 2003, ktorym sa ustanovuje rozsah reguldcie cien v oblasti zdravotnictva v zneni
neskorsich predpisov:

Ceny a podmienky regulacie cien uréenych vykonov zdravotnej starostlivosti poskytovanych
zdravotnickymi zariadeniami.
Vykony zdravotnej starostlivosti poskytované zdravotnickymi zariadeniami za Ghradu.

Interrupcia vykonana na Ziadost pacientky, bez zdravotnej indikacie, pred 12. tyZzdriom gravidity
a) Maximalna cena vykonu interrupcie vykonanej na Ziadost pacientky je 248,95 eura.

b) V maximalnej cene podla pismena a) st zahrnuté vsetky naklady suvisiace s vykonom zdravotnej
starostlivosti, ndklady suvisiace s diagnostikou, vySetrenim, vratane predoperacného vysetrenia,
vyhotovenim Ziadosti a pobytom pacientky v zdravotnickom zariadeni.

Uplatifiovanie vyhrady vo svedomi upravuje Eticky kddex zdravotnickeho pracovnika ako priloha €. 4
zdkona ¢. 578/2002 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov. V zmysle tohto kddexu:

o 0d zdravotnickeho pracovnika nemozno vyZadovat taky vykon alebo spoludéast na iom, ktory
odporuje jeho svedomiu okrem pripadov bezprostredného ohrozenia Zivota alebo zdravia
os6b.

o Ak zdravotnicky pracovnik uplatni vyhradu svedomia, je povinny o tejto skuto¢nostiinformovat
svojho zamestndvatela a pri uplatneni vyhrady svedomia pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti aj svojich pacientov.

Ustanovenie demonstrativne vypocitava ukony vocéi ktorym sa moze vyhrada vo svedomi uplatnit, a to
najma vo vztahu k umelym preruseniam tehotenstva, umelym alebo asistovanym oplodneniam,
pokusom a nakladaniu s ludskymi organmi, fudskymi zarodkami a ludskymi pohlavnymi bunkami,
eutanazii, klonovaniu, sterilizacii a antikoncepcii.

Dal$im zakonom dotykajicim sa vyhrady vo svedomi zdravotnickych pracovnikov je Zakon €. 576/2004
Z.z. o zdravotnej starostlivosti, sluZzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o
zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,zakon o zdravotnej
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starostlivosti“), ktory v § 12 ods. 2 upravuje aj otazky pravnych vztahov vznikajucich pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti a upravuje situacie, v ktorych poskytovatel nemusi uzatvorit dohodu s
pacientom. Ide o tieto pripady:

1. Ak by uzatvorenim takejto dohody prekrodil svoje Gnosné pracovné zatazenie

2. Osobny vztah zdravotnickeho pracovnika k osobe, ktorej sa ma zdravotna starostlivost poskytovat,
alebo k jej zakonnému zastupcovi nezarucuje objektivne hodnotenie jej zdravotného stavu alebo

3. Poskytovaniu zdravotnej starostlivosti brani osobné presvedcenie zdravotnickeho pracovnika, ktory
ma zdravotnu starostlivost poskytovat.[5]

Vynimka uvedena v pismene c) sa tyka len umelého prerusenia tehotenstva, sterilizacie a asistovanej
reprodukcie, ako vysvetluje odsek 3.[6]

[5]18 12 ods. 2 zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

[6] § 12 ods. 3 zakona o zdravotnej starostlivosti

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky postupne vypracovdva Standardné preventivne,
diagnostické a terapeutické postupy. V oblasti reprodukéného a sexudlneho zdravia, resp. v oblasti
gynekolégie a poérodnictva, Standardné klinické postupy na poskytovanie UPT neboli doposial
schvélené ¢&i uverejnené.’ Pritom potreba prijatia $tandardnych postupov v oblasti sexudlneho a
reprodukéného zdravia je podporena aj $tatistikami Uradu pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou,
ktory na zaklade vykonania dohladu v opodstatnenych podnetoch zaradil za vnatornym lekarstvom,
chirurgiou, anestéziolégiou a intenzivnou medicinou, vseobecnym lekarstvom prdve gynekolégiu a
porodnictvo ako oblasti, kde dochadzalo naj¢astejsie k poruseniam (Urad pre dohlad nad zdravotnou
starostlivostou, 2019).

Dalsie suvisiace regulacie:

417/2009 Z. z. Casova verzia predpisu G¢innd od 01.11.2009; 417/ VYHLASKA Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. oktdébra 2009, ktorou sa ustanovuju podrobnosti o
informdcidch poskytovanych Zene a hlasenia o poskytnuti informacii, vzor pisomnych informacii a
uréuje sa organizacia zodpovedna za prijimanie a vyhodnocovanie hldsenia.?

VYHLASKA ¢. 22/ 1988 MZ SR z 5. janudra 1988 o povinnych hldseniach suvisiacich s ukonéenim
tehotenstva, 22/1988 Zb. Casova verzia predpisu U¢inna od 01.03.1988.%

Metodické pokyny NZCl na vypifianie formuldra Ziadost o umelé preru$enie tehotenstva a hlasenie
potratu Z (MZ SR) 7-12 — verzia 2020%

Vyhlagka o sterilizcii 56/2014 Z. z., Casova verzia predpisu G¢innd od 01.04.2014; 56 VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 23. oktébra 2013, ktorou sa ustanovuju podrobnosti
o pouceni, ktoré predchddza informovanému suhlasu pred vykonanim sterilizacie osoby a vzory
informovaného suhlasu pred vykonanim sterilizdcie osoby v S$tdtnom jazyku a v jazykoch
narodnostnych mensin.?

19 Viac pozri na https://www.health.gov.sk/?Standardne-Postupy-V-Zdravotnictve alebo Schvélené Standardné postupy :: SPDTP (standardnepostupy.sk)
20 https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2009/417/20091101

21 https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Zz2/1988/22/19880301.html

22 http://www.nczisk.sk/Documents/stati sticke zistovania/2020/hlasenia_zs/MP_Z77-12.pdf;

2 https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/77/2014/56/
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3. Prehlad poznatkov o dostupnosti sluzieb umelého prerusenia
tehotenstva

3.1. Vyskumy v oblasti dostupnosti umelého prerusenia tehotenstva

Dostupnosti umelého prerusenia tehotenstva z perspektivy poskytovatelov na Slovensku a v Cechach
sa venovalo doteraz iba niekolko studii.

NajkomplexnejSou pracou o dostupnosti UPT na Ziadost Zeny na Slovensku je bakalarska praca Karoliny
Lehotskej z roku 2011.%* Autorka skiimala vybrané aspekty dostupnosti UPT na Ziadost, a to platnu
legislativu, poplatky za UPT, uplatfiovanie vyhrady vo svedomi a cestovanie za UPT. Na jednotlivé
zistenia nazerala z perspektivy priestorovych suvislosti. Autorka zistila, Ze na Slovensku v rokoch 2000
— 2009 existovalo 16 okresov bez zdravotnickeho zariadenia vykonavajuceho UPT na zZiadost. Zaroven
klesa aj podiel Zien v reprodukénom veku s priamym pristupom k takémuto zariadeniu. Priemerne
musela Zena precestovat 24 km do najblizSieho zariadenia najcastejSie v susednom okrese. Vyvoj
poctu zariadeni ako aj zariadeni uplatiujlicich si vyhradu svedomia sa vSak pocas rokov pomerne
dynamicky menil. Analyzou jednotlivych zloZiek poplatku a postupnym zvySovanim poplatku za UPT

evvs

Zien, v 43 okresoch 50 — 60%.

Zuzana Nemethova nazerala na dostupnost UPT na Slovensku z hladiska dodrziavania medzinarodnych
zédvazkov.”® Na zéklade telefonického opytovania v relevantnych zariadeniach a reprezentativnych
z hladiska regionalneho rozloZenia zistila, Ze v takmer 14% kontaktovanych zariadeni UPT neposkytuju,
v 2% zariadeni informaciu odmietli poskytnut. Poplatky za vykon UPT sa pohybovali v roku 2009
v intervale od 116 do 260 EUR napriek tomu, Ze horny limit poplatku stanoveny zakonom bol 248, 95
Eur.

Filadelfiova a Porubdnova vroku 2012 skimali osobitosti reprodukéného spravania a dostupnost
sluZieb reprodukéného zdravia rémskych Zien z vyliéenych osidleni.?® Pomerne Sirokd skupina Zien
nachddzajlica sa v nepriaznivej ekonomickej situacii nema prakticky Ziadny pristup k sluzbam
zdravotnej starostlivosti, napriklad sluzieb reprodukéného zdravia (interrupcie). Reprodukéné
spravanie Zien z vylucenych komunit sa vyznacuje skorymi a mnohopocetnymi tehotenstvami. Spatne
pritom hodnotia rémske Zeny skoré tehotenstva ako zly krok, pred ktorym by chceli uchranit svoje deti.
Predovsetkym mladsie Zeny a Zeny s nizsim vzdelanim nie vidy poznaju metddy prevencie tehotenstva.
K tomu sa vsak pridruzuje financnad nedostupnost antikoncepcie a interrupcii. Pritom obmedzena
dostupnost vyplyva aj z tradiéného patriarchalneho usporiadania v mnohych vylu¢enych rémskych
komunitach. V niektorych lokalitach existuje aj pomerne silny odpor k pouZivaniu antikoncepcie
a odmietanie interrupcie najma zo strany partnera. Pocet neZelanych tehotenstiev a narodenych deti
je tak ¢asto pre rémske Zeny z vylicenych komunit désledkom finan¢nej a geografickej nedostupnost
sluZieb reprodukéného zdravia (antikoncepcie a interrupcie) a patriarchalneho rozhodovania v rodovo
nerovnych rodindach.

V roku 2019 realizovalo Slovenské narodné stredisko pre fudské prava (SNSLP) prieskum prekazok v
suvislosti s podstipenim UPT v slovenskych nemocniciach (Slovenské ndarodné stredisko pre fudské
prava, 2020). Do prieskumu sa zapojilo spolu 43 zariadeni, z toho 28 Statnych zariadeni a 16
sukromnych zariadeni. Stredisko zistilo, Ze zo vSetkych zapojenych zdravotnickych zariadeni vykondva

24 Lehotska, Karolina (2011). Niektoré aspekty dostupnosti umelého preru$enia tehotenstva v slovenskej republike od roku 2000. Bakalarska praca. Univerzita
Komenského v Bratislave, Prirodovedecka fakulta.

25 Zuzana Nemethovd (2009). Abortion Rights in the Slovak Republic from an International Human Rights Perspective. Bakaldrska praca. Univerzita Komenského
v Bratislave, Fakulta socidlnych a ekonomickych vied.

26 Jarmila Filadelfiova, Sylvia Porubédnova (2012). Kontext a okolnosti vybranych aspektov zdravia a reprodukéného zdravia rémskych Zien. Institat pre vyskum
prace a rodiny, Bratislava, https://www.ceit.sk/IVPR/images/IVPR/vyskum/2012/Filadelfiova/2259 porubanova filadelfiova.pdf
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UPT len 69,8 % zdravotnickych zariadeni, zvySnych 30,2 % zdravotnickych zariadeni UPT nevykonava.
Z tych zdravotnickych zariadeni, ktoré UPT vykondvaju, vyrazne prevlada sp6sob vykonania zakroku v
ramci jednodnovej starostlivosti, v kratkodobej celkovej anestézii. Tie zdravotnicke zariadenia, ktoré
UPT nevykonavaju najcastejsie uvadzali ako dévod:

o ,uplatfovanie vyhrady vo svedomi vsetkych zdravotnickych pracovnikov pracujucich na
gynekologicko-pérodnickom oddeleni, alebo vyhrady vo svedomi inych lekarov, ktori su
potrebni na poskytnutie zdravotnej starostlivosti v suvislosti s vykonanim UPT (napr. vykonanie
predoperacnych vysetreni, uvedenie do narkdzy a pod.). Medzi takychto zdravotnickych
pracovnikov patria najcastejSie lekdri a sestry interného oddelenia alebo oddelenia
anestéziolégie a intenzivnej mediciny

e rozhodnutie vedenia zdravotnickeho zariadenia alebo gynekologicko-p6rodnickeho oddelenia.
Viac ako 5 zdravotnickych zariadeni (11,6 %) uvadza, Ze vébec nevykonavaju UPT alebo Ze UPT
vykonavaju v pripade existencie zdravotnej indikacie na strane matky a/alebo plodu.
Zdravotnicke zariadenia neuvddzaju doévod, pre ktory sa vedenie zdravotnickeho zariadenia
alebo gynekologicko-p6érodnickeho oddelenia takto rozhodlo. V niektorych nemocniciach sa
nevykondva UPT tak dlho, Ze si¢asnym zamestnancom nebol tento dévod znamy* (Slovenské
narodné stredisko pre fudské prdva, 2020).

Aj ked sa na$ vyskum pristupom k antikoncepcii primarne nezaoberd, ide osucast sluzieb
reprodukéného zdravia a dostupnost antikoncepcie ako takej Uzko suvisi s prevenciou interrupcii.
V roku 2011 tri ludskopravne Zenské organizacie realizovali vyskum o dostupnosti antikoncepcie na
Slovensku.?” Autorky zistili, Ze Zeny a dospievajuce dievéata na Slovensku ¢elia finanénej a informacnej
nedostupnosti k modernym antikoncepénym prostriedkom. Vzhfadom na nehradenie antikoncepcie zo
zdravotného poistenia a pomerne vysoku cenu, Zeny casto siahaju po menej spolahlivych a kvalitnych
antikoncepcnych prostriedkoch. Navyse Zeny a dievéata maju nedostatok presnych, nestrannych a
komplexnych informacii o metédach planovaného rodi¢ovstva aj v dosledku nepostacujlicej sexualnej
vychovy na Skolach a odporu predstavitelov katolickej cirkvi k modernym prostriedkom planovaného
rodicovstva. Na zaklade zisteni autorky konstatuju porusenie medzindrodné a vnutrostatne predpisy
v ochrane zdravia a nediskrimindcie.

Radka Dudova sa vo svoje praci sice nevenovala primarne analyze dostupnosti UPT, ale v studii
Interrupce v Ceské republice: zdpas o Zenskd téla®® pripomina, e jednym z faktorov ovplyviiujicim
skutocny pristup k interrupcii je dostupnost tohto zakroku v inej krajine. Dostupnost v inej krajine je
dolezity hlavne pre Zeny Zijuce v krajinach s vyraznym obmedzenim alebo Uplnym zdkazom interrupcie.
V histérii vyvoja interrupénych politik sa vyskytli obdobia, ked Zeny vo velkom pocte boli ndtené
vycestovat do krajiny s lepsim pristupom k UPT. Ziskanie UPT vycestovanim do inej krajiny ¢asto viedlo
k zmene legislativy v krajine, odkial Zeny vycestovavali (napr. z irska). Sekundarne s dostupnostou UPT
suvisi aj dostupnost antikoncepcie. UZ pocas socializmu boli Zeny nabadané aby uZivali antikoncepciu,
aby predisli neziadicemu tehotenstvu. Zeny sa viak staZovali na nedostupnost antikoncepcie.

Za zahranic¢nych studii vyberame nasledovné poznatky.

Rachel K. Jones a Kathryn Kooistra skimali dostupnost sluZieb interrupcie v USA v roku 2008.%° Na
zaklade dotaznikového prieskumu u poskytovatelov sa zamerali na aspekty pocet atyp
poskytovatelov, ndékladov na interrupciu, gestacné limity a proti-potratové obtaZovanie
poskytovatelov. Zistili, Ze vacsina poskytovatelov ma limity na najskorsi a najneskorsi termin
poskytnutia interrupcie na Ziadost Zeny. Preto Zeny, ktoré su v skorych Stadiach tehotenstva alebo

27 Moznost volby, OZD, Centre for Reproductive Rights (2011). Vypocitana

nespravodlivost. Zlyhdvanie Slovenskej republiky v zabezpecovani pristupu k antikoncepénym prostriedkom.
http://www.diskriminacia.sk/sites/default/files/Vypocitana nespravodlivost 2011.pdf

28 Dudova, Radka (2012). Interrupce v Ceské republice: zdpas o Zenska téla. Sociologicky ustav Akademie véd Ceské republiky, v.v.i. Praha 2012

29 Rachel K. Jones and Kathryn Kooistra, (2011). Abortion Incidence and Access to Services In the United States, 2008. IN Perspectives on Sexual and
Reproductive Health, 2011, 43(1):41-50, doi: 10.1363/4304111, dostupné na Abortion Incidence and Access to Services In the United States, 2008
guttmacher.org)
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v druhom trimestri mdzu mat tazkosti s vyhladanim vhodnej sluzby. VacSina Zien, ktoré vyhladali
sluzby interrupcie bola chudobn3, s nizkym prijmom. Pritom vacSina Zien si za tuto sluzby musela sama
zaplatit. Poplatky sa liSili od typu interrupcie a od typu poskytovatela. Medidnovy poplatok za
chirurgicky potrat v roku 2009 do 10. tyZzdna gestdcie bol 470 doldrov, po 20. tyzdni gestacie 1 500
doldrov. Proti-potratové obtaZovanie zaZilo 88% klinik, ktoré poskytovali sluzby interrupcie. Z toho
87% zazilo demonstrativnu hliadku pred zariadenim, 42% hlasilo hliadkovanie s blokovanim pacientok,
21% mal skusenosti s vandalizmom. V mensej miere sa vyskytlo aj internetové obtazovanie, ked boli
zverejnené fotografie pacientok na internete bez ich suhlasu. Jednym zo zaverov bolo, Ze vysoka miera
proti-potratovaného obtazovania v niektorych regidnoch si vyZaduje prijatie a aplikovanie zakonov
zakazujlcich zavazné formy proti-potratového obtazovania.

Jason M. Lindo a kol. zistovali dopady zrusenia takmer polovice gynekologickych klinik v Texase na
dostupnost sluZieb interrupcie a pdérodnictva.®® Zistili, Ze zatvorenie klinik malo negativne dopady
hlavne na Zeny Zijuce vo vzdialenosti 200 mil. od kliniky. ZvySenie vzdialenosti o 25 mil sposobil 10%
redukciu v interrupcidch. Autori a autorky vsak viac ako efekt vzdialenosti kliniky zdéraziuju efekt
pretazenie, resp. znizenia kapacity klinik na dostupnost interrupcie.

Stanley K. Henshaw vroku 1995 takisto zistoval dostupnost sluZieb interrupcie zo strany
poskytovatelov v USA.3! Zistil, Ze Zeny, ktorym bolo poskytnutd interrupcidch vambulantnych
zariadeniach, muselo 24% z nich precestovat 50 mil od svojho bydliska do prislusného zdravotnickeho
zariadenia. Polovica poskytovatelov odhadovala, Ze ubehnu 4 dni v priemere medzi tym, ked' pacientka
prvykrat telefonicky kontaktuje zariadenia do dfa samotnej procedury. Jeden zo siedmych
poskytovatelov odhaduje, Ze ubehne viac ako jeden tyzden. Vacsine zZien je poskytnutd interrupcie na
zaklade jednej navstevy zariadenia.

Debra B. Stulberg akol. zistovali vyskyt a koreldcie poskytnutia interrupcie medzi praktizujacimi
gynekolégmi-pdrodnikmi v USA.32 Zistili, Ze podiel gynekolégov-pérodnikov, ktori poskytujd
interrupciu moze byt nizsi ako sa v predchadzajucich vyskumoch zistilo. Zistili, Ze az 97% opytanych
lekdrov a lekdrok sa stretli s pacientkou, ktora hladala sluzbu interrupcie, ale len 14% tato sluzbu aj
poskytlo. Pristup kinterrupcii zostdva limitovany ochotou lekara ¢i lekarky poskytnut sluzby
interrupcie, najma vo vidieckych komunitdch, na juhu a stredozdpade USA. SluZby interrupcie
najcastejSie poskytuji mladé gynekologicky zo severovychodu alebo zapadu krajiny, z mestskych
aglomerdcii, atie ktoré sa identifikuju ako Zidia. Ti, ktoré sa identifikuji ako katolici, evanjelicki
protestanti alebo neevanjelicki protestanti alekari s vysokou naboZenskou motivaciou poskytuju
sluzby interrupcie najmenej.

3.2. Faktory dostupnosti sluzieb umelého prerusenia tehotenstva

Na dostupnost UPT mdzu vplyvat rozne faktory: pocet a typ poskytovatela, gestacné limity — od a do
akej doby gestacie méze byt UPT poskytnuté, naklady na UPT a antipotratové obtaZovanie
poskytovatelov aj Zien, ktoré interrupciu vyhladali.

Dostupnost UPT z hladiska poskytovatelov zdravotnej starostlivosti (PZS) ma viacero dimenzii.
Zamerali sme sa na tie dimenzie, ktoré potencidlne predstavuju najvacsie prekazky dostupnosti
legalnej UPT pre Zeny praxi:

a) Pocet poskytovatelov zdravotnej starostlivosti poskytujiucich UPT
b) Dostupné informacie o poskytovani UPT

30 Jason M. Lindo et all (2020). How far is too far? New evidence on abortion clinic closures, access, and abortions. Working Paper 23366. National bureau of
economic research http://www.nber.org/papers/w23366.

31 Stanley K. Henshaw (1995).Factors Hindering Access to Abortion Services , Family Planning Perspectives, 27:54-59 & 87, 1995, Dostupné na: Henshaw
pages.Q (psu.edu

32 Debra B. Stulberg, et all (2011) Abortion Provision Among Practicing Obstetrician—-Gynecologists, Obstet Gynecol. 2011 Sep; 118(3): 609-614.

doi: 10.1097/A0G.0b013e31822ad973 , Abortion Provision Among Practicing Obstetrician—Gynecologists (nih.gov
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c) Poplatky za UPT

d) Geograficka dostupnost — v spojitosti s anonymitou, poplatkami za vycestovanie a pripadne
ubytovanie, kolko ¢asu potrebuje Zena na vycestovanie z UPT

e) Casova dostupnost — poskytovatelia poskytuji UPT iba v niektoré dni, gynekologické
ambulancie ordinuju iba v niektoré dni a hodiny.

f) Dostupnost sluzieb UPT v inej krajine

Pocet poskytovatelov umelého prerusenia tehotenstva

Umelé prerusenie tehotenstva na Ziadost alebo medicinsky indikované méze byt na Slovensku
vykonavané v zariadenia poskytujucich Ustavni zdravotnu starostlivost. Zaroveri je to aj vykon
jednodnovej zdravotnej starostlivosti v Specializaénom odbore gynekolégia a pérodnictvo definovany
podla Odborného usmernenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o vykonoch
jednodfovej zdravotnej starostlivosti Bratislava: 18. 8. 2009, Cislo: 12225/2009-0ZS. 3 Vykony
jednodniovej zdravotnej starostlivosti sa moézZu vykonavat bez ndaslednej Ustavnej zdravotnej
starostlivosti:

a) v zariadeniach Ustavnej zdravotnej starostlivosti,
b) v zariadeniach na poskytovanie jednodriovej zdravotnej starostlivosti.3*

Zariadenie na poskytovanie jednodnovej zdravotnej starostlivosti su zdravotnicke zariadenia
ambulantnej zdravotnej starostlivosti. Pricom zariadenie na poskytovanie jednodiovej zdravotnej
starostlivosti je uréené na vykonanie chirurgickych vykonov v prislusnych Specializa¢nych odboroch
alebo na vykonanie takych diagnostickych vykonov a lie¢ebnych vykonov, pri ktorych sa predpoklada,
Ze zdravotny stav osoby bude vyzadovat nepretrzity pobyt osoby na 16Zzku nepresahujuci 24 hodin.
Medzi takéto vykony patri aj umelé preru$enie tehotenstva.?®

Dostupnost informacii o poskytovani UPT

Na webe sa objavuju rézne — nemusia byt vidy pravdivé. Chyba protokol - postup ako sa o UPT Ziada,
ako prebieha a pod. hlavne Ze poucenie — ni¢ nehovori ale o postupe.

Finanéna dostupnost

Predstavuju poplatky za UPT + vSetky ostatné naklady s tym spojené. Spoplatnenie vykonu UPT je
doleZitym medznikom dostupnosti tohto vykonu pre Zeny a ma vplyv aj na celkovy vyvoj umelej
potratovosti. Medzi ekonomické faktory dostupnosti UPT patri aj prijem Zeny (vzhladom na vek,
vzdelanie, pocet deti v rodine, regién — vid SILC a vekové a iné skupiny Zien, ktoré najviac podstupuju
UPT). Preto - Celkové poplatky za UPT ako podiel z priemernej mzdy v okrese (bydliska Zeny/sidla PZS).
Iné ekonomické faktory — napr. cena za antikoncepciu

Maximalna vyska poplatku za vykon UPT na Ziadost Zeny do 12 tyZzdriov je stanovend Opatrenim MZ SR
¢. 07045/2003 — OAP z 30. decembra 20033, ktorym sa ustanovuje rozsah reguldcie cien v oblasti
zdravotnictva (ozndmenie ¢. 588/2003 Z. z.) v zneni neskorsich predpisov na sumu 248,95 eur.

Podla vyjadreni Ministerstva zdravotnictva SR su v poplatku zahrnuté vSetky naklady suvisiace s
vykonom zdravotnej starostlivosti, ndklady suvisiace s diagnostikou, vySetrenim, vrdtane
predoperacného vysetrenia, vyhotovenim Ziadosti a pobytom pacientky v zdravotnickom zariadeni. Ide
o regulovanu cenu pre vsetky zdravotnicke zriadenia. Prieskumom medzi zdravotnickymi zariadeniami
vsak Stredisko zistilo, Ze vySka poplatku za UPT, ktoré nie je hradené z verejného zdravotného poistenia
v mnohych zariadeniach prevysuje sumu 248,95 eur. Najcastejsie je to spdsobené roznymi priplatkami

33 https://www.health.gov.sk/Zdroje?/Sources/dokumenty/vestniky mz sr/2009/vestnik 33 39 2009.pdf

34 1bid.

35 Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 770/2004 Z. z., ktorou sa ustanovuju uréujlce znaky jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni
v zneni neskorsich predpisov. Dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z2Z/2004/770/20151201.html

36 Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky (gov.sk)
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za predoperacné vysSetrenia (cca 20 eur aZz 50 eur), podanie imunoglobulinu (cca 50 eur), poplatok za
hospitalizaciu (cca 60 eur az 70 eur). Vyska poplatku za UPT, ktoru tak pacientky musia uhradit, mdze
predstavovat aj 300 eur. Takdto vySka poplatku za podstipenie UPT predstavuje vaznu prekazku v
pristupe k bezpe¢nému UPT. Za najohrozenejsie mozno povazovat mladé dievéata, ktoré plnia povinnu
Skolsku dochadzku, Zeny a dievéata zo socidlne vyluceného prostredia a marginalizovanych rémskych
komunit, Zeny a dievcatd, ktoré su ohrozené chudobou (napr. nezamestnané) alebo Zeny a dievcata
podliehajuce Specidlnemu reZzimu (napr. Zeny a dievc¢atd vo vykone vazby alebo vykone trestu odnatia
slobody).

Priestorova dostupnost poskytovatelov UPT skiima vzdialenost, ktoru pacientky precestovali

Uplatriovanie vyhrady vo svedomi je dalsim faktorom vplyvajicim na dostupnost UPT. Rozhodujidcim
okamihom bolo vydanie Etického kédexu v roku 2004, odkedy si lekari / zariadenia mohli zac¢at verejne
uplatriovat vyhradu vo svedomi. Eticky kddex zdravotnickeho pracovnika, priloha €. 4. In Zakon ¢.
578/2004 Z.z. Narodnej rady

Inymi spolocenskymi faktormi vplyvajuce na dostupnost UPT je miera religiozity, populacna klima, t.j.
porodnost, zamyslana a realizovana plodnost a verejna mienka.

4. Vyskumné otazky a metodika

4.1. Zakladné normativne koncepty a vyskumné otazky

Vo vyskume sa opierame o zdkladné normativne prvky prdva na sexualne a reprodukcné zdravie, tak
ako ich stanovila Komisia OSN pre Hospodérske, Socidlna a Kultirne prava v roku 2016 38

DOSTUPNOST INFORMACII

Dostupnost informdcii zahffia pravo hladat, prijimat a $irit informacie a idey tykajice sa sexudlneho
a reprodukéného zdravia vSeobecne atiez aby jednotlivci ziskali konkrétne informdcie o svojom
konkrétnom zdravotnom stave. V3etciy jednotlivci a skupiny, vratane mladistvych a mladeZe, maju
pravo na informacie zaloZené na dékazoch o vSetkych aspektoch sexudlneho a reprodukéného zdravia
vratane zdravia matiek, antikoncepcie, planovania rodiny, sexualnych prenosnych infekcii, prevencie
HIV, bezpecnej interrupcii a po-potratovej starostlivosti, o neplodnosti a moZnostiach jej riesenia,
rakovine reprodukcnych organov.

Tieto informacie musia byt poskytnuté spésobom, ktory je v sulade s potrebami jednotlivca a
komunity, beruc do Uvahy napriklad vek, pohlavie, jazykové schopnosti, Urover vzdelania, zdravotné
postihnutie, sexudlnu orientaciu, rodova identita a intersexualny status. Pristupnost informdcii by
nemala narusit pravo na ochranu osobnych Udajov, informacii o zdravotnom stave a informacii, s
ktorymi sa ma zaobchadzat doverne a si doverné.

FYZICKA A GEOGRAFICKA DOSTUPNOST

37 SNSLP (Slovenské narodné stredisko pre ludské préava), text z pripomienky z 9. 9. 2020 vo¢&i zmeny vyhlasky €. 74/1986 - spoplatnenie UPT pre 40. a viac
ro¢né.

38 UN, Committee on Economic, Social and Cultural Rights (2016). General comment No. 22 (2016) on the right to sexual and reproductive health (article 12 of
the International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights). E/C.12/GC/22. Dostupné na:
docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=4sIQ6QSmIBEDzFEovLCuW1a0Szab0oXTdImnsJZZVQfQejF41Tob4CvljeTiAP6sGFQktiaelviIbbOAekmaO
wDOWsUe7N8TLm%2bP3HJPzxjHySkUoHMavD%2fpyfcp3Ylzg
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K dispozicii ma byt primerany pocet fungujucich zdravotnickych zariadeni, sluzieb, tovaru a
reprodukcéné zdravie. To zahffia zabezpecenie dostupnosti zariadeni, tovarov a sluZieb na zarucenie
zakladnych determinantov realizacie prava na sexualne a reprodukéné zdravie, ako je bezpecna a pitna
voda a primerané hygienické zariadenia, nemocnice a kliniky.

Zdravotnicke zariadenia, tovar, informacie a sluzby suvisiace so sexualnym a reprodukénym zdravim
zdravotna starostlivost musi byt dostupna v bezpeénom fyzickom a geografickom dosahu pre
vietkych, aby osoby v niidzi mézu dostat véasné sluzby a informacie. Fyzicka pristupnost by mala byt
zaistena pre vSetkych, najma pre osoby patriace do znevyhodnenych a marginalizovanych skupin,
vratane, ale nie vylucne, osob Zijucich vo vidieckych a odlahlych oblastiach, os6b s zdravotne
postihnutim, utecencov a utecenkine a vnutorne presidlené osoby, osoby bez Statnej prislusnosti a
osoby v zadrzani. Ak je poskytovane sexudlnych a reprodukénych sluzieb v odlahlych oblastiach
nerealizovatelné, vyzaduje sa prijat pozitivne opatrenia na zabezpelenie pristupu osobam cez
potrebni komunikaciu a dopravu k takymto sluzbdm. Nedostupnost tovaru a sluZieb z dévodu
ideologicky podloZenych politik alebo postupov, napriklad odmietnutie poskytovat sluiby na
zaklade svedomia, nesmie byt prekazkou pristupu k sluzbam. Primerany pocdet poskytovatelov
zdravotnej starostlivosti, ktori st ochotni a schopni poskytovat takéto sluzby, by mal byt vidy k
dispozicii vo verejnych aj sukromnych zariadeniach a v primeranom geografickom dosahu.

FINANCNA DOSTUPNOST

Verejne alebo sukromne poskytované sluzby sexudlneho a reprodukéného zdravia musia byt cenovo
dostupné pre vsetkych. Zakladné tovary a sluzby vratane tych, ktoré suvisia so zakladnymi
podmienkami pre dosiahnutie sexudlneho a reprodukéného zdravia, musia byt poskytnuté bezplatne
alebo na zdklade zdsady rovnosti, aby sa zaistilo, Ze jednotlivci a rodiny nebudu neprimerane
zataZené ndkladmi na zdravotnu starostlivost. Lludom, ktori nemaju dostatoéné prostriedky, by mala
byt poskytnutd podpora potrebna na pokrytie nakladov na zdravotné poistenie a pristup do
zdravotnickych zariadeni poskytujucich informacii, tovar a sluzby sexudlneho a reprodukéného zdravia.

KVALITA SLUZIEB

Vsetky zariadenia, tovar, informacie a sluzby suvisiace so sexudlnym a reprodukénym zdravim musia
reSpektovat kultdru jednotlivcov, mensin, ndrodov a komunit a citlivé na pohlavie, vek, zdravotné
postihnutie, sexudlnu rozmanitost a poziadavky Zivotného cyklu. Toto vsak nemoino pouZit na
odovodnenie odmietnutia poskytnut prispésobené zariadenia, tovar, informacie a sluzby konkrétnym
skupinam.

Zariadenia, tovar, informdcie a sluzby suvisiace so sexualnym a reprodukénym zdravim musia mat
dobru kvalitu, o znamen3, Ze su zaloZzené na dokazoch a vedecky a medicinsky vhodné a aktudlne.
To si vyzaduje vyskoleny a kvalifikovany zdravotny personal a vedecky schvdlené a nevyprsané lieky a
vybavenie. Zlyhanie resp. odmietnutie zaélenit technologicky pokrok a inovacie do poskytovania
sexualnych a sluzby reprodukéného zdravia, ako su lieky na potrat, technolégie asistovanej
reprodukcie a pokrok v liecbe HIV a AIDS, ohrozuje kvalitu zdravotnej starostlivosti.

Pre ucely tohto vyskumu umelé prerusenie tehotenstva (dalej ako interrupcia) definujeme podla
zdkona €. 73/1986 Zb. o umelom preruseni tehotenstva, § 4: Zene sa umelo prerusi tehotenstvo, ak
o to pisomne poziada, ak tehotenstvo nepresahuje 12 tyzdnov a ak tomu nebrania jej zdravotné
dovody.

Na zadklade hore uvedenych normativnych konceptov sme stanovili nasledujice vyskumného otazky:

e Ak3 je dostupnost informacii pre Zeny, ktoré potrebuju zdravotny vykon UPT o nasledovnych
skutocnostiach:
o AKka je dostupnost informdacii o poskytovani ¢i neposkytovani UPT?
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Aka je dostupnost informécii v pripade ak zdravotnicke zariadenie UPT neposkytuje?
Aka je dostupnost informacii o postupe pri objednavani ¢i vykonavani UPT?

Aka je dostupnost informacii o poplatkoch za UPT a suvisiace zdravotné sluzby?

Aka je dostupnost informacii o inych sluzbach reprodukéného zdravia?

Aka je dostupnost informacii na zaklade Ziadosti podla zakona ¢.211/2000 o pristupe
k informaciam?

e Akd je fyzicka a geograficka dostupnost zdravotného vykonu legdlneho umelého prerusenia

v

tehotenstva na Ziadost Zeny (podla § 4, zdkona & 73/1986 Zb. o umelom prerudeni
tehotenstva®)?

O

@)

Aka je necelkova siet poskytovatelov zdravotnej starostlivost s odbornym zameranim
gynekoldgia-porodnictvo poskytujicimi  UstavnU starostlivost a jednodriovu
zdravotndu starostlivost na Slovensku?

Ktoré z nich poskytuju zdravotnu sluzbu legdlneho umelého prerusenia tehotenstva
do 12 tyzdna tehotenstva a ktoré nie?

Spitia Slovensko odporu¢any indikator WHO o dostupnosti UPT: 1 zariadenie
poskytujuce bezpecnu interrupciu na 500 000 obyvatelov?

Akd je regionalna aokresnd dostupnost poskytovania umelého prerusenia
tehotenstva?

Aké je percento populdcie Zijucej 2 hodiny cesty od zariadenia poskytujuceho sluzby
bezpecnej interrupcie?

e Akd je finanéna dostupnost zdravotnej sluzby umelého prerusenia tehotenstva?

O
O
O
O

O

Dodrziava sa cena za umelé prerusenie tehotenstva stanovena MZ SR?

Co obsahuje uvedend cena za UPT?

Ak3 je odhadovana priemerna cena za vykon UPT na Slovensku?

Aky percentudlny podiel tvori odhadovand priemerna cena za UPT z priemerného
platu Zien alebo disponibilného prijmu domacnosti na Slovensku?

Aké iné poplatky si poskytovatelia zdravotnej starostlivosti Uctuju v suvislosti so
sluzbami reprodukcéného zdravia?

o Aké dovody neposkytovania zdravotného vykonu umelého prerusenia tehotenstva?

O

o O O

Ako ovplyvriuje dostupnost UPT uplatriovanie vyhrady svedomia?

Ktoré zariadenia si uplatfiuju instituciondlnu vyhradu svedomia?

V ktorych zariadeniach si vyhradu svedomia uplatfuju niektori zamestnanci?

Aké iné dévody uvadzaju poskytovatelia zdravotnej starostlivosti pre neposkytovanie
UPT?

e Aka je kvalita poskytovania umelého prerusenie tehotenstva?

O

O
O
O

Poskytuje sa UPT zaloZené na aktudlnych medicinskych poznatkoch?

Vykonava ho vyskoleny a kvalifikovany zdravotny personal?

Poskytuje sa UPT neodkladne, bez prekaZzok a bezplatne?

Aké su ndazory na aktudlne nastavenie (ne)vykonavania UPT asnahy ozmenu
suvisiacich zdkonov?

e Aka bola dostupnost UPT v suvislosti s prijatymi pandemickymi opatreniami?

@)
@)

Aka bola dostupnost UPT pocas vybranych pandemickych obdobi?
Ako sa zmenili podmienky a poplatky za vykonanie UPT pocas vybranych
pandemickych obdobi?

Vo vyskume sme vyuZzili kombinované metddy zberu Udajov a Statistickych informacii:

39 Zene sa umelo prerusi tehotenstvo, ak o to pisomne poZiada, ak tehotenstvo nepresahuje 12 tyzdiiov a ak tomu nebrania jej zdravotné dévody (Zakon &.

73/1986 Zb. )
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4.2.

Desk reseach o dostupnych informaciach, ddajoch, dokumentoch potrebnych na odpovedanie
na vyskumné otdazky.

Mapovanie dostupnosti vybranych sluzieb reprodukéného zdravia na zdklade web- review.
Telefonické dopytovanie (mystery calling) uvybranych poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti.

Polo-$truktirované rozhovory s gynekolégmi/ckami o ich postojoch a skusenostiach s
poskytovanim UPT a predpisovanim antikoncepcie.

Ziadosti o spristupnenie informécii podla zdkona €. 211/200 Z.z adresovanych vybrany §tatnym
institdcidm a zdravotnickym zariadeniam .

Web-review

Prvou fdzou vyskumu bolo zmapovanie dostupnosti vybranych sluzieb reprodukéného zdravia na
zaklade web- review.

Analytickymi jednotkami web-review boli:

a)
b)
c)

Webové stranky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

Webové stranky vyssich izemnych celkov

Webové stranky poskytovatelov zdravotnych sluZieb so Specializaciou v odbore pérodnictvo a
gynekoldgia

Predmetom web-review bolo vyhladanie nasledovnych informdcii a zodpovedanie nasledovnych

otazok:

a)

b)

d)

Existuje na internete uceleny zoznam — register zdravotnych zariadeni, kde poskytuju umelé
prerusenie tehotenstva na Ziadost? Zistovali sme, Ci existuje zoznam zdravotnickych zariadeni
so $pecializaciou v gynekoldgii , na ktoré by sa Zena mohla obrétit. Ci existuje zoznam
zdravotnickych zariadeni s poskytovanim umelého prerusenia tehotenstva a kolko je takychto
zariadeni, resp. aké je ich priestorové rozloZenie (regionalna/okresna dostupnost).

Aké informacie poskytuju webové stranky poskytovatelov v oblasti gynekoldgia v suvislosti
s relevantnymi sluzbami reprodukéného zdravia? Do mapovania sme zaradili informacie na
identifikaciu zdravotnickeho zariadenia, t.j. o aky typ poskytovatela zdravotnych sluZieb ide
(dstavné — 16zkové, ambulantné, jednodriova zdravotna starostlivost v S$pecializacii
gynekoldgia), kto je zriadovatelom a ¢iide o Statne/nestatne zariadenia, pravnu formu, miesto
poskytovania gynekologickych sluzieb, ICO, regién a okres, webovl stranku a relevantné
kontakty)

Obsahuje web stranka zdravotnickeho zariadenia informacie o poskytovani legalneho
umelého prerusenia tehotenstva na zZiadost Zeny (bez lekarskej indikacie, resp. zdravotnych
dévodov) a ako presné a dostupné su tieto informacie? Zistované premenné sme rozdelili na
informacie, ktoré boli explicitne uvedené na relevantnych pod/strankach poskytovatela, alebo
na tie, ktoré boli iba indikované v cenniku sluzieb zdravotnych vykonov. Rovnako sme zistovali
aj informacie o neposkytovani legdlneho UPT (explicitne), resp. ktory jeho druh nie je
poskytovany (Ziadny, medicinsky indikovany, vratane genetickych dévodov) a ¢i su potom
uvedené zariadenia, kde UPT poskytuju.

Zamerali sme sa aj na informacie o poplatkoch spojenych s poskytovanim legdlneho umelého

prerusenia tehotenstva na Ziadost Zeny aako uUplné su tieto informacie z hladiska
komplexnosti ceny za vSetky potrebné suvisiace zdravotné sluzby, vratane vypisania Ziadosti
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a hospitalizacie. Z vysky poplatkov sme zistovali dodrzanie maximalne vysky poplatku za UPT
stanoveného opatrenim ministerstva zdravotnictva.

e) Zaujimali nas aj dalSie informacie, ako napriklad ¢i weby poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti uvadzaju aj postup ako o UPT poziadat, do akého terminu, ako bude UPT
vykonané, aky je postup pri plateni za zakrok a pod.

f) Okrem zdravotného vykonu legdlneho UPT nds zaujimali aj informdcie o inych sluzbach
reprodukéného zdravia, napr. konzultacie o antikoncepcii, druhy antikoncepcie a ich cena.

g) Suvisiacimi informdaciami s poskytovanim, resp. neposkytovanim je aj uplatiovanie vyhrady
svedomia. V mapovanim web-stranok poskytovatelov sme sa preto zamerali aj na etické
kddexy zdravotnickych zamestnancov s odkazom na uplatfiovanie vyhrady svedomia, ale aj na
informdcie suvisiace s pravami pacientov.

Relevantné informdcie sme zachytili ako printscreeny — snimky obrazovky — webstranky, resp. ulozZili
ako obrazovy material. Zistené informacie sme zaznamenavali do Struktirovaného harku. Prehlad
zistovanych informacii zobrazuje nasledovana tabulka.

Tabulka 3: Prehlad zistovanych informéacii o poskytovani legdlneho UPT z webstranok
poskytovatelov

Nazov poskytovatela, sidlo poskytovatela, I€0, kraj, okres
Nazov gynekologického utvaru/oddelenia, adresa poskytovania, webova adresa, emailovy a tel. kontakt

Forma poskytovanej zdravotnej starostlivosti

ustavna

ambulantna

ambulantna - jednodfiovd zdravotna starostlivost v $pecializécii gynekoldgia

Podla zriadovatela:
V zriad'ovatelskej a zakladatel'skej p6sobnosti MZ SR

V zriad'ovatelskej pdsobnosti inych rezortov
V zriadovatelskej pésobnosti VUC
V p6sobnosti inych zriad'ovatelov

Pravna forma:

Statna prispevkova organizacia (ak $tatne zariadenie)
Neziskova organizacia (n.o.)

Akciova spolocnost (a.s.)

Poskytovanie UPT na Ziadost
2 = poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne uvedené)
1 = poskytuje (indikované cez cennik vykonov)

0 = neposkytuje (informacie o neposkytovani explicitne uvedené)

n.a. = Ziadne informdcie, z webu nebolo mozné zistit

Poskytovanie UPT zo zdravotnych dévodov (medicinsky indikované)
Poskytovanie UPT z genetickych dévodov

Poplatky za UPT na Ziadost
Uvedena cena za UPT
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Co je v cene zahrnuté
Iné - suvisiace poplatky:

e Zavyhotovenie Ziadosti o umelé prerusenie tehotenstva
e  Zadiagnostiku
e Gynekologické vysetrenie (ultrazvuk, krvné testy uréenie dizky trvania tehotenstva)

e  Predoperacné vysetrenia

e  Pobyt v zdravotnom zariadeni — hospitalizacia (pocet dni)
e Podanie immunoglobulinu

e |né

Informacie o postupe UPT na Ziadost (€o Zena potrebuje pred vykonanim UPT, po-zakrokova starostlivost
a pod)

n.a. = ziadne informacie na webe, informacie nebolo mozné zistit

1 = informacie o postupe ¢i hospitalizacii implicitne uvedené vo vSeobecnych pravidlach pre hospitalizacii

2 = informacie o postupe pri UPT na Ziadost uvedené

3 = v pripade Ze PZS explicitné informacie o neposkytované UPT, poskytnuté info o zariadeniach kde ano.

Informdcie o inych sluzbach a zdravotnych vykonoch suvisiacich s reprodukénym zdravim
Poradenstvo o antikoncepcii

Riesenie neplodnosti
Umelé oplodnenie
Poplatky za dané sluzby

Vyhrada svedomia

n.a.

Implicitne informdcie o uplatriovani vyhrady svedomia (napr. uvedenim alebo odkazanim na Eticky kédex)
Explicitne informacie o uplatiiovani vyhrady svedomia (nielen pri UPT na Ziadost ale aj inych vykonoch, napr.
umelé oplodnenie, antikoncepcia a pod.)

Obrazova evidencia
Poznamka: n.a. = not applicable (informaciu nebolo mozné zistit)

Web-review bol realizovany v mesiacoch november a december 2020. Celkovo sme zmapovali webové
stranky 66 zdravotnickych zariadeni. Zaznamenané informdcie sme spracovali do zakladnych zisteni
a zaznamovy harok po vycisteni Udajov sme upravili do predbeznej databazy poskytovatelov legalneho
umelého prerusenia. Informécie z databazy sme postupne verifikovali a dopltiali idajmi z ostatnych faz
vyskumu.

4.3. Telefonické dopytovanie

Pre overenie informacii ziskanych prostrednictvom web-review sme realizovali telefonického
dopytovanie, tzv. mystery calling. Technika anonymizovaného telefonického dopytovania je beznou
metddou zistovania dostupnosti a kvality poskytovanych sluZieb. Principom je anonymizované
telefonické dopytovanie na zaklade Standardizovaného scendru bez nahravania rozhovoru a
naslednym zaznamenanim priebehu a vysledku telefonatu do Struktirovaného zaznamového harku.

Etiku vyskumnej metddy sme konzultovali s predstavitelmi Slovenskej asociacie vyskumnych agentur
(SAVA), ktora dohliada na standardy kvality zamerané na dodrZiavanie formalne spravnych postupov
pri vykondavani a spracovani prieskumov trhu a sociologickych prieskumov. Na zaklade konzultacie sme
stanovili zakladné etické princpity pre realizaciu telefonického dopytovania:
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a) Hovor je striktne anonymizovany na strane volajucej aj volaného/nej (na zamedzenie spatného
volania bola pouzita funkciu ,nezobrazovanie Cisla volajuceho” v mobile, anketarka nehovorila
svoje meno, mena ani ziadne iné osobné informacie volanej/ho neboli zaznamenané)

b) Hovor je ¢o najstrucnejsi (hovor netrva dlhsie ako je nevyhnutne nutné; neblokuje pripadne
iné hovory a nezdrziava volani/ho od dalsich povinnosti)

c) Obsah alebo vysledok hovoru nenarusil bezny chod zariadenia (vysledkom hovoru nebude
reélna rezervéciu terminu/zdravotného Ukonu a pod.)

d) Mystery dopytovanie je utajené, inak straca vyznam (informacie o realizacii telefonického
dopytovania nie su Sirené, pri telefonickych hovoroch sa neuvadza pravy ucel volania)

e) Mystery dopytovanim sa nesmie navadzat na nezdkonné praktiky (napr. na poskytovanie
nelegdlnych zdravotnickych ukonov, podvod a pod.)

Dopytovanie realizovali vySkolené anketarky — dobrovolnic¢ky, ktoré boli poucené o zakladnych
etickych principoch, boli im predstavené okolnosti, ich identita pouZitd pre ucely zistovania
dostupnosti sluzieb UPT a dalSich informacii.

Anketdrky predstavovali dospell zenu, ktora:

e Sa rozhodla podstipit umelé prerusenie tehotenstva na Ziadost (k rozhodnutiu dospela po
zvazeni vSetkych okolnosti, situacie svojej rodiny, partner suhlasi)

e Zistujete, kde a za akych okolnosti poskytuju interrupciu; telefonuje do zariadeni zdravotnej
starostlivosti so Specializaciou v oblasti gynekoldgia alebo gynekoldgia-pérodnictvo; Cislo
ziskala na webe

e Jeto priblizne 10 dni ¢o jej vynechala menstrudcia; test gravidity si Zena urobila 2 x a oba razy
vysli pozitivne; anketdrkam boli poskytnuté datumy poslednej moZnej menstrudcie
v zavislosti od tyzdna realizovania telefonického dopytovania, Zena je priblizne v 5 - 6 tyzdni
tehotenstva.

e Zena vold priamo do zdravotnickeho zariadenia vzhladom na to, Ze jej gynekologicka je proti
interrupciam a nevytavila jej potvrdenie o gravidite ani Ziadost.

e Zena telefonuje zo zakrytého ¢&isla bez toho, aby sa predstavila alebo povedala z akého mesta
Ci obce je; chce zostat v anonymite — ma pravo na sukromie

V telefonickom dopytovani sme zistovali:

a) Dostupnost UPT — ¢i dané zariadenie poskytuje sluzby UPT na Ziadost (bez zdravotnych
indikacii)

b) (ak ano) Dostupnost terminu a informacii o postupe UPT

c) Dostupnost informacii o cene UPT

d) Dostupnost informacii o forme UPT (akym spésobom sa UPT vykondva, komplexnost
informdcii a pod.)

e) (ak neposkytuju) Nedostupnost UPT pre uplatriovanie vyhrady svedomia

f) Dostupnost informacii o inom zariadeni kde UPT poskytuju

Scenar telefonického dopytovania uvadzame v prilohe.

Vyberovy subor zariadeni pre ucely telefonického dopytovania tvorili zmapované zdravotnickeho
zariadenia prostrednictvom web review triedené podla krajov, doplnené telefonickym kontaktmi, a
ordinaénymi hodinami. Na jednu anketarku pripadalo priblizne 10 — 11 zariadeni. Telefonické
dopytovanie bolo realizované v mesiacoch april — maj 2021 so zretelom na odznenie najkritickejSich
pandemickych obdobi s vyraznym poctom pacientov a pacientok v nemocniciach. Pocas realizacného
obdobia mali anketarky k dispozicii vyskumnicku, s ktorou mohli konzultovat pripadné problémy.
Priebezné vysledky telefonického dopytovania boli konzultované na niekolkych online stretnutiach
s vyskumnym timom. Ziskané informacie zaznamenavali anketarky do online zdznamového harku.
Nasledne boli data spracované a doplnené do databdazy poskytovatelov zdravotnej starostlivosti.
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Celkovo bolo do telefonického dopytovania zaradenych 66 zdravotnickych zariadeni, do analyzy po
vyCisteni dat bolo spracovanych 56 zdravotnickych zariadeni.

4.4. Polo-Strukturované rozhovory

V dalsej faze vyskumu sme realizovali polo-Struktirované anonymné rozhovory s gynekolédgmi o ich
skusenostiach a nazoroch s poskytovanim UPT na Ziadost.

V rozhovoroch sme zistovali:

e Poskytovanie UPT bez zdravotnych indikdcii na pracovisku daného gynekoléga

e Uplatiiovanie vyhrady vo svedomi na pracovisku a postoj k vyhradzovaniu v svedomi

e Tlak na poskytovanie alebo neposkytovanie UPT v ostatnych troch rokoch

e Zhodnotenie dostupnosti poskytovania UPT na Slovensku

e Zhodnotenie dostupnosti informacii o postupoch, rizikdch, poplatkoch za UPT na Slovensku
e Zhodnotenie prekazok, ktoré Zeny musia prekonavat v pristupe UPT

Postoj k vykonavaniu iba chirurgického UPT

e Postoj k nepredpisovaniu antikoncepcie

e Povaha debaty o aktualnych legislativnych pokusoch sprisnit UPT na Slovensku
e Ne/zvyhodnovanie gynekoldgov a gynekologiciek, ktori poskytuji UPT

Scenar vyskumného rozhovoru je uvedeny v prilohe. Celkovo sme oslovili 20 primarov a primarok
gynekologicko-porodnickych oddeleni z r6znych krajov Slovenska. Rozhovor sme ziskali od Siestich
gynekoldgov, vsetko muzov vo funkcii primdrov alebo prednostov gynekologicko-porodnickych
oddeleni v zariadeniach s ustavnou zdravotnou starostlivostou z trencianskeho, bratislavského
a zZilinského kraja. Dva rozhovory boli poskytnuté formou online rozhovoru astyri pisomné
vypracovania otazok. MozZnost vypracovat otazky pisomne bola ponuknuta az potom, ked na Ziadost
o rozhovor neprisla Ziadna odozva. Nahraté rozhovory boli prepisané a spolu s ostatnymi pisomne
poskytnutymi anonymizovanymi odpovedami spracované pre Ucely tejto spravy.*® Zoznam rozhovorov
najdete v prilohe.

4.5. Ziadosti o spristupnenie informacii

S cielom overenia a doplnenia informacii ziskanych v predchadzajucich faza vyskumu sme vypracovali
Ziadosti o spristupnenie informacie podla zakona ¢&. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe
k informdciam a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (zdkon o slobode informdcii) so vSetkymi
nalezitostami ako je to uvedené v predmetnom zdkone.

Ziadosti boli zasielané vyluéne povinnym osobam, ktoré st definované v €l. 1 § 2 zakona ¢. 211/2000
Z.z. nasledovne:

(1) Osobami povinnymi podla tohto zdkona spristupriovat informdcie (dalej len ,,povinné osoby”) su
Stdtne orgdny, obce, vyssSie uzemné celky ako aj tie prdvnické osoby a fyzické osoby, ktorym zdkon
zveruje prdvomoc rozhodovat o prdvach a povinnostiach fyzickych oséb alebo prdvnickych oséb v
oblasti verejnej sprdvy, a to iba v rozsahu tejto ich rozhodovacej ¢innosti.

40 Vynimku z anonymizacie tvoria odpovede MUDr. Petra Kas¢dka, PhD. prednostu a primara Gynekologicko-porodnickej kliniky FN Trencin, ktory si Zelal, aby
jeho odpovede neboli anonymizované. Anonymizaciu povazuje za skryvanie sa a prezentovanie nazorov pod svojim menom za prejav transparentnosti.
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(2) Povinnymi osobami su dalej prdavnické osoby zriadené zakonom a prdvnické osoby zriadené statnym
orgdnom, vyssim uzemnym celkom alebo obcou podla osobitného zdkona.

(3) Povinnymi osobami su dalej aj prdvnické osoby zaloZené povinnymi osobami podla odseku 1 a 2 a
zdravotné poistovne.

(4) Osobitny zdkon méZe ustanovit povinnost spristupriovat informdcie aj inej prdvnickej osobe alebo
fyzickej osobe.

Povinnymi osobami pre ucely vyskumu bolo Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, Narodné
centrum zdravotnickych informdcii, Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou a $tatne
prispevkové organizacie, ktoré su poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti v oblasti pérodnictva
a gynekoldgia. Nestatne zariadenia ainé organizacie, ktoré nie su podla zdkona 211/2000 Z.z.
povinnymi osobami sme o spristupnenie informacii neziadali. Vynimkou boli len pripady, kedy
z informacii uvedenych na webe poskytovatela zdravotnej starostlivosti nebola zrejmé pravna forma
daného zariadenia, resp. jeho zriadovatel.

Na predmetné povinné osoby sa vztahuje § 3 (1) zakona ¢. 211/2000 Z.z., ktory jednoznacne hovori:
Kazdy ma pravo na pristup k informaciam, ktoré maju povinné osoby k dispozicii.

Celkovo bolo zaslanych 29 Ziadosti o spristupnenie informdcii v presnej strukture. Zistovali sme:

a) Poskytovanie zdravotnickeho vykonu UPT na Ziadost Zeny podla § 4 zdkona ¢. 73/1986 Zb

b) Dostupnost informacii o podmienkach a spdésoboch poskytnutia UPT

c) Cenu ajej Struktdru za vykon UPT

d) Uplatriovanie vyhrady svedomia u zdravotnickych pracovnikov v danom zariadeni

e) Poskytovanie UPT pocas COVID-19 pandémie

f) Ak neposkytuju UPT na Ziadost Zeny podla § 4 zakona ¢. 73/1986 Zb, aké na to maju dovody
a aké zariadenie Zendm odporucaju

g) Poskytovanie antikoncepéného poradenstva a iné.

Ministerstvu zdravotnictva sme adresovali otazky o tom, Ci realizuje monitoring o dostupnosti UPT na
#iadost, ako kontroluje vy$ku poplatku za UPT a iné. Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou
sme poziadali o zoznam vsetkych poskytovatelov zdravotnej starostlivosti s |6Zkovym oddelenim alebo
jednodriovou zdravotnou starostlivostou s odbornostou v pdrodnictve a gynekoldgii na zaklade
registra, ktoré spravuje. Narodné centrum zdravotnickych informdacie sme poZiadali o Strukturované
informdcie podla jednotlivych ciselnikov zdravotnickych informacii vztahujlice sa na zdravotnicke
zariadenia (spravodajské jednotky) podla hlaseni o vykonanom UPT konkrétnych typov.

Vsetky typy Ziadosti o spristupnenie informacii podla zdkona ¢. 211/2000 Z.z. najdete v prilohe.

Z 26 Ziadosti o spristupnenie informacii zaslanych poskytovatelom zdravotnej starostlivosti na Ziadost
odpovedalo 22 poskytovatelov, z toho 4 informacie nespristupnili, pretoZe nespadaju medzi povinné
osoby, napr. boli sice povodne zriadené Statnou institdciou, ale aktudlne nie su prispevkovou
organizaciou, ale akciovou spolo¢nostou alebo neziskovou organizaciou. Do analyzy sme zaradili aj
odpoved Ministerstva zdravotnictva, Ndrodného centra zdravotnickych informacii a Uradu pre dohlad
na zdravotnou starostlivostou.

4.6. Casovy plan a prehl'ad po¢tu analytickych jednotiek

Tabulka 4: Casovy plan zberu tGdajov a $tatistickych informacii podla jednotlivych technik

¢. | Technika zberu tdajov a $tatistickych informacii | Casové obdobie
1. | Web-review November - december 2020
2. | Telefonické dopytovanie April - maj 2021
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3. | Rozhovory Jun 2021
4. | Ziadosti o spristupnenie informacii Jun 2021

Tabulka 5: Prehlad zdrojov udajov a Statistickych informacii vyuZitych v analyze

c. Zdroj udajov Pocet analytickych jednotiek Skratky zdrojov udajov a Statistickych
a informAcii zaradenych do analyzy informacii uvedenych v analyze
1. | Web-review 66 WEB
2. | Telefonické dopytovanie 56 TEL
3. | Rozhovory 6 INT
s gynekologmi
4. | Ziadosti o spristupnenie 21 INF
informacii

5. Vysledky

5.1. Dostupnost informacii o sluzbach reprodukéného zdravia

Vo vyskume sme zistovali dostupnost informacii o réznych aspektoch umelého prerusenia tehotenstva
na Dostupnost informacii sme hodnotili z hladiska ich pristupnosti, zrozumitelnosti a komplexnosti.
K zhodnoteniu dostupnosti informacii o poskytovani UPT sme pristupovali ako beznd Zena — pacientka,
ktora sa rozhodla pre UPT a hlada informacie o tomto zdravotnom vykone.

5.1.1. Dostupnost informacii o (ne)poskytovani sluzby umelého prerusenia tehotenstva

Na webstrankach Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky a Narodného centra zdravotnickych,
sme, ani Uradu pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou sme nenasli volne dostupny zoznam
poskytovatelov zdravotne] starostlivosti v oblasti gynekoldgie, ani informacie o tych, ktoré poskytuju
alebo neposkytuji UPT. Zoznam zariadeni poskytujucich legdlny zdravotny vykon umelého
prerusenia tehotenstva na strankach relevantnych statnych institucii nie je dostupny.

Na webstrankach Uradov wy$$ich Gzemnych celkov je moZné sa cez podstranky venované
,Zdravotnictvu“ preklikat na portal E-VUC (e-vuc.sk), ktory , spristupfiuje obéanom na jednom mieste
informdcie, ktoré pri svojej ¢innosti produkuju samospravne kraje. Zatial sa jedna hlavne o informacie
z oblasti zdravotnictva a socidlnej pomoci.” Pre kazdy kraj je mozné vyhladat ambulantnych alebo
ustavnych poskytovatelov zdravotnej starostlivosti s gynekologickym utvarom ¢i ambulanciou so
zakladnymi identifikacnymi Udajmi. Podstranky jednotlivych poskytovatefov na tomto portdly
obsahuju vseobecné odborné zameranie, adresu, kontakty, ordinacné hodiny a mapu s oznacenim
miesta vykondvania zdravotnej starostlivosti. Informacia, ktori poskytovatelia zdravotnej
starostlivosti poskytuju alebo neposkytuji UPT na strankach uradov vyssSich tzemnych celkov
(portaly E-VUC) nie je dostupna. Zeny, ktoré hladaju tuto informéciu sa tak musia preklikat priamo na
stranky poskytovatelov.

Celkovo sme zmapovali cez webstranky konkrétnych zdravotnickych zariadeni 66 zariadeni so
Specializaciou v gynekoldgii. VSetky mapované zariadenia mali gynekologické ustavné — |6zkové
oddelenie, gynekologicki ambulanciu alebo poskytovali sluzby jednodrniovej zdravotnej starostlivosti

.....

porodnicke oddelenie. Ustavné zariadenia spravidla mali k dispozicii aj gynekologické ambulancie,
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ktoré sluzia na diagnostiku pred operdciami alebo ako samostatné vSeobecné gynekologické
ambulancie. Viaceré zariadenia poskytuju uUstavnl zdravotnu starostlivost, ale nie jednodriovi
zdravotnu starostlivost (JZS). Niektoré zase mali JZS, ale bez $pecializacie v gynekoldgii, ale iba
v chirurgii. V naSom zozname mapovanych zariadeni boli teda prevazne zariadenia, ktoré by mali
poskytovat komplexné sluzby reprodukéného zdravia, resp. vietko na jednom mieste: od vypisania
Ziadosti, cez predoperacné vysetrenia az po samotny vykon umelého prerusenia tehotenstva. Ak by
sme vSak mapovali iba Cisto ambulantné zariadenia, zrejme by bola Zena poslana pre samotny vykon
UPT do iného zariadenia, vzhladom na to, Ze na Slovensku sa UPT vykondva ako chirurgicky zakrok, pod
Uplnou narkézou.

Tabulka 6: Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti zaradeni do mapovania podla typu poskytovanej
starostlivosti so Specializaciou v gynekoldgii

Typ poskytovanej starostlivosti Pocet

Ustavna (167kovd) a ambulantné a jednodriova ZS 51
Ambulantna s jednodriovou ZS 11
Ambulantna 4
Spolu 66

Mapované zariadenia boli pomerne rovnocenne rozloZzené v rdmci regidnov. 41% mapovanych zriadeni
bolo Statnych alebo verejnych, zvacsa v zriadovatelskej a zakladatelskej p&sobnosti ministerstva
zdravotnictva. Suikromné zariadenia zaradené do mapovania patrili zvacésia do jednej z dvoch sieti
sukromnych spolo¢nosti Svet zdravia alebo Agel. Niektoré nemocnice sa stali suc¢astou jednej z tychto
dvoch sukromnych sieti iba neddvno, od jula 2020. Najma poskytovatelia zdravotnej starostlivosti
v sieti Svet zdravia maju jediného 100% akcionara akciovu spolo¢nost Svet zdravia, so sidlom
v Bratislave. Informdcie o zriadovatelovi daného zariadenia a ¢i ide o sukromné alebo $tatne/verejné
zariadenie nebolo niekedy fahké z webovych stranok zistit. Ak bolo uvedené ICO zariadenia, zistovali
sme vlastnickeho pomery z obchodného registra. Pre Zeny vyhladavajicu vhodné zariadenie mozu byt
informdcie o vlastnictve a druhu zariadenia relevantné pre uroven acenu zdravotného vykonu
umelého prerusenia tehotenstva.

Tabulka 7: Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti zaradeni do mapovania podla kraja

Kraj Pocet

Banskobystricky 7
Bratislavsky 9
KoSicky 8
Nitriansky 10
Presovsky 10
Trenciansky 7
Trnavsky 5
Zilinsky 9
Spolu 66

Tabulka 8: Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti zaradeni do mapovania podla typu zriadovatela
a pravnej formy

V zriad'ovatel'skej a zakladatel'skej . .
N . Pocet Pravna forma
posobnosti
Ministerstvo zdravotnictva SR 15 | Statna prispevkova organizacia
Ministerstvo obrany SR 1 | Prispevkova organizacia
Stitne/verejné Ministerstvo vnutra SR 1 | a.s.so 100% Ucastou $tatu
zariadenia Samospravny kraj (z toho) 7
o  Zilinsky 4 L ) L
— Verejné prispevkové organizacie, n.o.
e  Trenciansky 3
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Mesto 3
s . ; Svet zdravia 14 | s.r.0.,a.s.an.o.
Nestatne/sikromné
X A Agel 7 | s.r.o,a.s.an.o.
zariadenia — ~
Iné sukromné 10 | s.r.0.,a.s.an.o.
Nebolo moiné zistit 8

Poznamky: a.s. = akciova spoloénost; s.r.0. = spolo¢nost s rué¢enim obmedzenym; n.o. = neziskova organizacia

V mnohych mestach funguju aj mestské polikliniky ako prispevkové organizadcie mesta. V priestoroch
niektorych z nich poskytuju svoje sluzby gynekologické ambulancie. Gynekologické ambulancie
v tychto poliklinikach mézu byt aj sukromnymi spoloénostami s ru¢enim obmedzenym (s.r.o.), ktoré
maju uzatvorené zmluvy so vsetkymi alebo iba s niektorymi zdravotnymi poistovriami. Dolezité je, aby
informacie boli G4plné a Zena sa vedela rychlo zorientovat, ¢i ma zmysel dané zariadenia kontaktovat
vzhladom na uzatvorené zmluvy so zdravotnymi poistoviiami a nestracala zbytocne ¢as.

Zistovali sme, ¢i Zena, ktora potrebujeme zdravotny vykon legalneho umelého prerusenia tehotenstva
(UPT) bez zdravotnej indikacie, ndjde informacie o jeho poskytovani na strankach jednotlivych
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti (PZS).

Zistili sme, ze vSeobecné informdcie o poskytovanim UPT boli na podstrankach gynekologickych
oddeleni a ambulancii explicitne uvedené v 30% mapovanych zariadeni. Informacie vSak niekedy
neupresfiovali ¢i ide o UPT na Ziadost Zeny bez zdravotnych dévodov, alebo UPT medicinsky
indikované, teda zo zdravotnych dévodov. Explicitné informacie o poskytovani UPT bez zdravotnych
ddvodov na Ziadost Zeny boli dostupné v len v 2 — 3 pripadoch. Informacie o vykone UPT sa &asto
skryvaju vo vseobecnejsich, nepriamych formaciach.

Tabulka 9: Poskytovatelia podla dostupnosti informdcii o poskytovani umelého prerusenia
tehotenstva (WEB)

Dostupnost informaécii Pocet poskytovatelov ZS | %

Informdcie o poskytovani UPT explicitne uvedené 20| 30
Informacie o poskytovani UPT indikované cez cennik vykonov 22 34
Informacie o NEposkytovani UPT explicitne uvedené 4 6
Ziadne informacie o (ne)poskytovani UPT 20 30
SPOLU 66 | 100

Graph 1: Dostupnost informacii o poskytovani interrupcie na web-strankach poskytovatelov

m Informacie o poskytovani interrupcie explicitne
uvedené

u Informacie o poskytovani interrupcie indikované
cez cennik vykonov

Informéacie o odmietnuti poskytndt interrupciu

Ziadne informacie poskytovani interrupcie

Priklady explicitného uvedenia informdacie o poskytovani UPT:
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e, Prerusenie tehotnosti na Ziadost pacientky (hradi pacientka v plnej vyske)”

e Interrupcie, indukcie potratov pri VVCH";

o UPT spojené s laparoskopickou sterilizaciou (bez predoperacnych vysetreni)”

e ,_Malé operacné vykony: kyretdZe, odstrariovanie polypov, revizie maternice po potrate,
interrupcie, indukcie potratov pri VVCH”

e "Priemernd dizka pobytu po malych vykonoch (UPT, kyretdZ, HSK, konizdcie.....) je 4 hod:*

eV rdmci jednodriovej chirurgie vykondvame na nasom oddeleni nasledujice vykony:... umelé
prerusenie tehotenstva”.

Priklady explicitného uvedenia informacie o poskytovani UPT

X | M Gymekologické - Nemocnica Sv: X | I Nemaceica Suatého Micnata 3+ X | + - o

JAS - jednodnova ambulantna starostlivost' (JAS)

Zdroj: Gynekologické - Nemocnica Svéitého Michala, a.s. (nsmas.sk)

V jednej tretine (33%) mapovanych zariadeni bolo mozno informaciu o UPT indikovat nepriamo,
cez cennik zdravotnych vykonov, nezarucujicom vsak jeho poskytovanie. Vzhladom na zdkon ¢.
578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov uklada PZS zverejriovat zoznam
zdravotnych vykonov, pri ktorych sa zdravotné vykony plne uhradzaju alebo ciastocne uhradzaju alebo
sa neuhrddzaju na zaklade verejného zdravotného poistenia a zoznam sluzieb suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti, ktoré poskytovatel poskytuje a pri ktorych moéze pozadovat
Ghradu. Dalej PZS musia zverejnit aj zoznam zdravotnych vykonov poskytovanych pri chorobe
uvedenejv zozname chordb, pri ktorych sa zdravotné vykony plne uhradzaju alebo ¢iasto¢ne uhradzaju
alebo sa neuhradzaju na zaklade verejného zdravotného poistenia.

Na zadklade uvedeného zdkona sme casto jedind informaciou o UPT nasli v cennikoch, ktoré su
zverejnené najCastejSie na jednej z podstranok zdravotnickeho zariadenia, a nie gynekologického
oddelenia alebo ambulancie. BeZna navstevnicka stranky sa k cenniku sluZzieb dopracuje len
preklikanim viacerych podstranok. Napriklad nemocnice v sieti Svet zdravia maju cenniky ukryté pod
,uzitoénymi informaciami”. Navyse su v cenniku informacie o UPT uvedené pod r6znymi medicinskymi
nazvami a skratkami. Niekedy je uvedena cena iba indukovaného UPT, t.j. zo zdravotnych dévodov.
Cenniky su zvacsia rozsiahle dokumenty Struktirované podla typu Specializacie alebo oddelenia. Ak
Zena nema informdcie, Ze UPT sa vykondva v rdmci jednodnovej zdravotnej starostlivosti, cenu o UPT
mbze prehliadnut. NavySe su niektoré cenniky neaktudlne avo formate, ktory neumozriuje
vyhladavanie cez kliéové slova (teda vo formate obrazka) a Zena sa musi prelistovavat cez 15 — 20
stranovy dokument.
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ZOZNAM ZDRAVOTNYCH VYKONOY
ASLUZIER, PRI KTORYCH MOZNO FOZADOVAT UHRADU
e

ravotné vikony Ciastotne uhridzaji alebo
0 zdravotného poistenia

Zdroj: OBEH UCTOVNYCH ODPISOV (skyweb.sk); Zoznam-a-cennik-zdravotnych-vykonov-od-22.10.2020.pdf (skyweb.sk),
Liptovskd nemocnica s poliklinikou MUDr. Ivana Stodolu Liptovsky Mikulds

Takmer jedna tretina zariadeni (30%) nemala uvedent Ziadnu informaciu o UPT. Informaciu o UPT
nemali uvedenu ani na webstranke ani v cenniku zdravotnych vykonov. Niektoré zariadenia nemali na
svojej webstranke Ziadny cennik. Niektoré mali cennik, ale UPT na Ziadost pacientky nebolo medzi
gynekologickymi a JZS vykonmi uvedené.

Poslednou skupinou su zariadenia, ktoré maju explicitne uvedené, Zze umelé prerusenie tehotenstva
neposkytuju. Takéto zariadenia tvorili 6% mapovanych zariadeni. Ide o nemocnice v Brezne,
Bardejove, Novych Zamkoch a RuZzomberku. Citujeme z ich webovych stranok:

,Umelé prerusenie tehotnosti vykondvame len zo zdravotnej indikdcie na zdklade zdkonom
stanovenych indikacnych kritérii bez poplatku.”

»Vblou vyjadrenou spoluzakladatelmi NsP Sv. Jakuba n.o. Bardejov a zdravotnickym persondlom
gynekologicko — pérodnického oddelenia oznamujeme, Ze nevykondvame interrupcie Ziadneho typu,
ani na vlastnu Ziadost, ani z genetického a ani zo zdravotného hladiska."

,0d 01.05.2019 gynekologicko-pérodnicke oddelenie Nemocnice s poliklinikou Brezno, n.o. nevykondva
interrupcie na vlastnu Ziadost Zeny bez zdravotnych dévodov.”

Niektoré informacie su vSak nekonzistentné a neuplné. Napriek vyhlaseniu o nevykondvani UPT bez
zdravotnych indikacii je UPT na Ziadost uvedené v cenniku. Iba RuZzomberska nemocnica uvadza iné
zariadenia, na ktoré sa Zeny mozu obratit. Aj tu su viak informacie uz neaktualne, pretoZe odporuca
a nemocnicu v Dolnom Kubine, ta vSak UPT od roku 2015 neposkytuje. Ostatné zariadenia
neposkytujuce UPT Ziadnu informaciu o zariadeniach poskytujucich UPT neuvadzaju.
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A uvn.sk/pracoviskosub/pracoviska/6/47/Umele-prerusenie-tehotenstv:
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Umelé prerusenie tehotenstva
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Zdroj: Gynekologicko-p6rodnicka klinika, Umelé prerusenie tehotenstva, UVN.sk

Podla krajov bolo najviac zariadeni s priamymi informaciami o poskytovanim UPT v Bratislavskom kraji,
najmene] v Tren¢ianskom. Nitriansky a PreSovsky kraj su kraje s najvacsim poctom zariadeni so
Ziadnymi informaciami alebo s informdciami o neposkytovani UPT.

Tabulka 10: Dostupnost informaécii o poskytovani UPT podla krajov na zédklade web-review (WEB)

Informacie o Informacie . .
Celkovy pocet oskytovani o poskytovani Informdcie
. v po poskytova poskytov: Ziadne o odmietnuti
Kraj mapovanych interrupcie interrupcie . - i
. . L. - ) informacie poskytnut
zariadeni explicitne indikované cez . .
. P interrupciu
uvedené cennik vykonov
Banskobystricky 7 3 3 0 1
Bratislavsky 9 5 3 1
Kosicky 9 4 4 1
Nitriansky 10 3 2 4 1
Presovsky 10 2 1 6 1
Trenciansky 7 1 5 1
Trnavsky 5 2 2 1
Zilinsky 9 3 2 3 1

Celkovo moino konstatovat, Ze webové informacie o tom, & zariadenie poskytuje UPT bez
zdravotnych dévodov su tazko dostupné, nelplné a pre beinych ludi nezrozumitelné. Na zéklade
prvej fazy vyskumu sme zistili, Ze zo 66 mapovanych zariadeni priamu informaciu o poskytovani
umelého prerusenia tehotenstva malo na svojich podstrankach 30% zariadeni. ZvySnych 66% zariadeni
poskytuje iba nepriamu informaciu o UPT prostrednictvom cennika vykonov alebo Ziadnu informaciu.
Informdciu o neposkytovani legdlneho zdravotného vykonu UPT poskytli iba 4 zariadenia, ¢o je 6% zo
vSetkych 66 mapovanych zariadeni.

Podla spristupnenych informdcii od poskytovatelov zdravotnej starostlivosti ¢i rozhovorov
s gynekolégmi vyplynulo, Ze  podla niektorych je povinnost informovat o poskytovani &i
neposkytovani UPT v kompetencii zmluvnych gynekolégov (INF, INT).

Tieto informdcie na nasich strankach neuvddzame. Kompletnu informdciu o legislativnych
moZnostiach, podmienkach a spésoboch vykonu UPT poskytuje kaZdej svojej klientke primdrne jej
zmluvny gynekoldg, ktory je v tomto ohlade plne kompetentny.

(Fakultna nemocnica s poliklinikou F.D. Roosvelta, Banska Bystrica, INF)
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Ini zase priznavaju, Ze tato informdcia na strankach zariadenia uvedena nie je, iny ju zase planuju
doplnit, alebo sa odvolavaji na cennik.

Oddelenie gynekoldgie a pérodnictva FNsP PreSov neposkytuje zdravotnicky vykon UPT na Ziadost
pacientky bez udania zdravotného dévodu. Tdto informdcia na webovej strdnke FNsP Presov uvedend
nie je.

(Fakultna nemocnica J. A. Reimana Presov, INF)

Z niektorych rozhovorov s gynekolégmi vyplynulo, Ze automaticky a chybne sa predpoklada, ze
informacie o poskytovani alebo neposkytovani UPT je vSeobecne v danej oblasti ¢i meste zname,
alebo presné informacie ma kazdy zmluvny gynekolég, alebo si ich kazdy mdze bez problémov najst.
Je vsak zrejmé, Ze ani primdri gynekologicko-p6rodnickych oddeleni nedisponuju zoznamom zariadeni,
ktoré poskytuju alebo neposkytujua UPT (INT1, INT4, INT5). Ak zariadenie, ktoré vedu alebo kde pracuju
neposkytuje UPT, disponuju informdaciami o 2 — 3 zariadeniach z okolia, kam Zeny pripadne posielaju
(INT3) alebo ti, ktory UPT neposkytuju deklaruju, Ze ich to ani nezaujima a odkazuju na statistiku NCZI
(INT6).

e * @ 3

Profil ambulancie Poérodnictvo Ordinacné hodiny Informacie Kontakt

]
&
/|
T
v

Zdroj: Gyn Iv., s.r.o.: Gynekoldgia

Na zaklade telefonického dopytovania je zrejmé, ze dostupnost informacii cez telefonicky kontakt je
problematicka vzhladom na ¢asové aspekty. Napriek tomu, Ze anketarky kontaktovali zariadenia na
telefonické kontakty a pocas ambulantnych hodin uvedenych na strankach predmetnych oddeleni,
a nechali pri kazdom kontaktovani zvonit 10-krat, na prvykrat sa podarilo so zariadenim skontaktovat
iba v 52%, na druhykrat 54%, na tretikrat 63 %. Pritom anketarky volali v r6zne dni a v priebehu 1 -3
tyzdnov, ¢o vzhladom na limit legalnej interrupcie do 12. tyZdna tehotnosti je rizikom pre stihnutie
danej lehoty. Celkovo sa nepodarilo vébec skontaktovat so 9 zariadeniami, ¢o z celkového poctu
kontaktovanych 56 zariadeni je 16,%.

Tabulka 11: . Dostupnost informdcii prostrednictvom telefonického kontaktu (TEL).

Vysledok telefonického kontaktovania (v %)
Hovor Nikto Iné
prebehol nezdvihol
1. volanie 51,8% 21,4% Obsadzovaci ton; Poskytli iné Cislo alebo presmerovali inam; Cislo
(56 odpovedi) nefungovalo, ¢islo bolo vypnuté
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2. volanie 53,8% 19,2% Obsadzovaci tén; Poskytli iné ¢islo alebo presmerovali inam; ¢islo

(26 odpovedi) nefungovalo, ¢islo bolo vypnuté; sestricka nevedela poskytnat
informaciu; zdvihli a hned zlozili

3. volanie 63% 9% Obsadzovaci tén, Cislo vypnuté, Cislo nedostupné (18%)

(11 odpovedi)

5.1.2. Informacie o podmienkach a postupoch UPT

Zaujimalo nds ¢i poskytovatelia zdravotnickej starostlivosti poskytuju Zzenam informacie o postupe pri
Ziadosti o UPT, pri samotnom vykone, pred a pod hospitalizaciou, ¢o si majui do nemocnice doniest,
aké vysetrenia potrebuju a pod.

Komplexné informacie o postupe pri UPT boli uvedené na weboch poskytovatelov iba zriedkavo.
Vadsinou islo bud’ o vSeobecné informacie pred a pri hospitalizacii alebo pred pérodom. Sukromné
sanatérium KOCH md na svojej webstranke uvedeny dokument (Poucenie pre pacientku a
informovany suhlas Umelé prerusenie tehotnosti ) o tom, Co je to interrupcia, ako sa vykonava, do
kedy ju mozno vykonévat, od kedy sa éasovy limit podéita, aké su rizika a alternativy a pod.*! Fakultnd
nemocnica s poliklinikou Skalica, a.s. ma na stranke uverejnenu pouéenie®? aj hldsenie o poudeni®,
ktoré vSak neobsahuju predpisané informacie podla § 6b zdkona €. 576/2004 Z.z. Nemocnica AGEL
Komarno s.r.o. informuje vo vieobecnosti ako a do kedy treba poplatky za nehradené vykony zaplatit.
NsP Prievidza, so sidlom v Bojniciach poskytuje informdcie o Indukcii abortu - vyvolanie potratu v l.a Il.
trimestri tehotenstva pre VVCH plodu (vrodené vyvojové chyby plodu). * Ziaden poskytovatel
neuvadza na svojich webstrankach napriklad informaciu o tom, Ze plati 48 hodinova ¢akacia lehota od
podpisania informovaného suhlasu avykonania samotného zdkroku. Niektoré zariadenia vsak
vykondvaju operdcie iba 2 dni v tyZdni, iné zase uvadzaju aj 2- tyZzdhové Cakacie lehoty.

Priklad uvadzanych informacii o UPT v nemocnici Agel Kosice - Saca

§ Umele prerusenie gravidity [New X | 4= - o

@ nemocnicakosicesaca.agel.sk/pracoviska/lozkova-cast/gynekologia-a-porodnictvo/gynekologia/prerusenie-tehotenstva. htm o @ o »@:

Gynekologicko-pdrodnicka klinika

(© Gymekologicko-porodnicks Kinika
Umelé prerusenie gravidity
@
& Ambulancie + y " o — - o - OO®
Gynekologické oddelenie vykandva umelé prerusenie tehotnostl na tiadost paclentky, ale a) 2o 2dravatne] indikacie

Umelé prerudenie tehotnosti pozostéava:
Gynekoldgia o

3 Zakladné informécie

> Umelé prerusenle gravidity

Pérodnictvo +

V pripade, ze pacientka mé so sebou

(© spat na zoznam oddelent Bez poplatiu (hradi poistoviia)

rerusenia tehotnosti zo zdravotnej indikscie na zaklade zékonom stanovenych indikaénych kritéril je
pacientka hospital atom oddeleni 24 hodin
Ambulancie Vyhody vykanania umelého prerusenia gravidity na nasom pracovisku:
Lozkovs Cast

Neldzkova tast

+ USG kentrola po wkone

@® 8t e ovoo u oddeieni

Tento web pouZiva cookies. Pouzivanim tohto webu vyjadrujete siihlas s pouzitim cook Zatvorit

Zdroj:https://nemocnicakosicesaca.agel.sk/pracoviska/lozkova-cast/gynekologia-a-porodnictvo/gynekologia/prerusenie-
tehotenstva.html

41 poucenie pre pacientku a informovany suhlas Umelé prerusenie tehotnosti, http://www.sanatoriumkoch.sk/www/files/content/interrupcia a4918e4c4.pdf
42 http://www.nspskalica.sk/files/INE/poucenie%20a%20is%20zeny%20pri%20umelom%20preruseni%20tehotenstva.pdf

43 http://www.nspskalica.sk/files/INE/ziadost%20%200%20umelom%20preruseni%20tehotenstva. pdf

44 http://www.hospital-bojnice.sk/jednodnova-zdravotna-starostlivost/indukcia-abortu-vyvolanie-potratu-v-i.a-ii.-trimestri-tehotenstva-pre-vvch-plodu-
vrodene-vyvojove-chyby-plodu.html?page id=5044
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Pri telefonickom dopytovani na sposob vykonania UPT bola najcastejsie poskytnuta stru¢na odpoved,
Ze v chirurgickej forme a pod narkézou. Vyskytli sa vSak aj odpovede, Ze vsetko sa dozvie pacientka az
pri osobnom rozhovore, alebo po konzultacii s lekdrom. Objavili sa aj nasledujuce odpovede:

e Ako to vlastne prebieha nevie odpovedat, ona je len sestra. VSetky tieto informacie mi
poskytne lekar/gynekoldg.

e Vsetky informacie velmi citlivo vysvetlila. Dodala, Ze za 27 rokov praxe zatial pri tychto
zakrokoch nedoslo k Ziadnym komplikaciam. Spytala sa, ¢i uz som rodila, ¢i viem ¢i som
negativna, pre pripad potreby.

e R&no o 7.30 hod. nastupite a popoludni okolo 15.00 hod. budete mdct odist. Samotna operacia
trva 5 minat.

5.1.3. Informacie o poplatkoch a cene za UPT

Informdcie o poplatkoch a cene za UPT boli dostupné na zaklade web-review viac ako u polovice
mapovanych zariadeni. Niekedy vSak nebolo zrejmé o aky druh UPT ide a uvadzana cena je kone¢nou
cenou bez dalsich skrytych poplatkov. Ukazuje sa, Zze dostupnost informacie o cene a poplatkoch za
UPT nie vidy znamena, Ze dané zariadenie aj UPT poskytuje (WEB).

Na viacerych strankach cennik ,nadstandardnych sluZzieb” , kde sa UPT na Ziadost Zeny zaraduje, je
tazko dostupny a je nutné ho na jednotlivych podstrankach dohladavat. Aj v samotnych cennikoch je
vykon umelého prerusenia tehotenstva narocne identifikovat vzhladom na to, Ze tento zdravotny
vykon sa pomenovéva réznymi pojmami a pod réznymi odbormi zdravotnickych sluzieb. Raz moze ist
o gynekologické vykony, inokedy sluzby jednodriovej zdravotnej starostlivosti (WEB).

Poskytovatelia na zaklade Ziadosti o informacie najcastejSie odkazovali na celé cenniky uverejnené na
ich webstrankach (INF). V rozhovoroch sa vyskytoval pripad, ked ani samotny primar gynekologického
oddelenia nevedel, Ze vo zverejnenom cenniku maju uvedenu cenu za UPT zo zdravotnych indikacii.
Tvrdil, Ze u nich sa tato sluzba poskytuje bezplatne (INT).

Na zaklade telefonického dopytovania je dostupnost informacii o poplatkoch za interrupciu pomerne
dobra. Boli vsak pripady, ked volana osoba (zdravotna sestra) nevedela povedat presne cenu. (TEL).

5.5.6. Dostupnost informacii na zaklade Ziadosti podla zdkona €. 211/2000

Aj ked beiné Zeny, ktoré potrebuju sluzby interrupcie, nemaju mozZnost Ziadat o informacie
prostrednictvom zdkona o pristupe k informaciam ¢. 211/2000 Z.z z d6vodu ¢asovych limitov, v nasom
vyskume sme sa snazili vybrané informacie ziskat aj tymto sp6sobom. Cielom bolo doplnit chybajuce
informacie alebo overit tie ziskané na zaklade web-review, telefonického dopytovania a rozhovorov.

Zo zaslanych Ziadosti (pozri podkapitolu 4.5. a znenie zaslanych Ziadosti v prilohe) sme ziskali do
odovzdania spravy 21 odpovedi.

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky odmietlo odpovedat s nasledovnym odévodnenim:

»... dovolujeme si Vas informovat, Ze otazky formulované vo Vasej Ziadosti o informacie zo dnia
20.7.2021 nespadaju pod pravny rezim zdkona 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam.
Okruh informdcii, ktoré si povinné osoby na zéklade Ziadosti povinné zverejiiovat, ustanovuje § 5
zakona o slobode informacii. V zmysle uvedeného konstatujeme, Ze otazky formulované v Ziadosti,
nespadaju pod pravny rezim zakona o slobode informacii.”.
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Po konzultacii s pravnickou sme sa odvolali, ale odpoved neprisla. Zaslanie informacii bolo prislibené
az na zaklade iniciativy osobnych kontaktov a iniciativy na ministerstve zdravotnictva. Do terminu
odovzdania spravy sme v3ak Ziadané informacie neziskali.*®

Ndrodné centrum zdravotnicky informacii pozadované informacie takisto neposkytlo
s odovodnenim, Ze pozadované udaje su citlivymi udajmi aich poskytnutie nespadd do zmluvy
o poskytovani idajov od spravodajskych jednotiek. Riesenim by bolo poZiadat kazdého poskytovatela
osobitne a na zaklade ich dobrovolného suhlasu by bolo mozné od ich poZadované udaje jednotlivo
vyZiadat.

Aj v pripade NCZI sme na zdklade osobnych kontaktov a iniciativy ludi z ministerstva zdravotnictva
dostali prisfub, Ze vybrané udaje ndm bude moZné predsa len moZné poskytnut.*

Z Uradu pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou sme Ziadané informacie ziskali. I$lo o tstavné zariadenia a
zariadenie na poskytovanie jednodnovej zdravotnej starostlivosti registrované v odbore gynekoldgia
a porodnictva s adresou sidla a adresou poskytovania. V roku 2020 bolo takychto zariadeni celkovo 119. Niektori
registrovani poskytovatelia vSak nemali webovu stranku, alebo mali, ale informdcie o gynekologickych sluzbach
neboli uvedené. Zoznam sme preto vyufzili len na overenie uZz mapovanych zariadeni.

Zo strany jednotlivych poskytovatelov sme ziskali nasledujice informacie:

e viaceri priznavaju, Ze dané informacie na svojej webovej stranke uvedené nemaju a odvoldvaju sa na
osobnu konzultaciu

e viaceré zariadenia poskytli podrobné informacie

e cena je vacsinou indikovana cez cennik

e tiposkytovatelia, ktori UPT odmietaju poskytovat, na dalSie otazky o pristupnosti informacii uz nemuseli
odpovedat.

Ukazku odpovedi uvadzame v nasledovnej tabulke.

45V pripade zaslania pozadovanych informacii, tieto do spravy doplnime.
46V pripade zaslania pozadovanych informacii, tieto do spravy doplnime.
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Tabulka 12: Dostupnost informécii o poskytovani interrupcie na zaklade Ziadosti o spristupnenie informacii

mozné najst tak isto v cenniku ( str. 11)

44/2018-01 zo diia
31.1.2018.

, 1. Interrupcia
vykonana na Ziadost
pacientky, bez
zdravotnej indikacie,
pred 12. tyzdiiom
gravidity

a) Maximalna cena
vykonu interrupcie
vykonanej na
Ziadost pacientky je
248,95 eura.

b) V maximalnej
cene podla pismena
a) su zahrnuté
vsetky naklady
suvisiace s vykonom
zdravotnej
starostlivosti,

44/2018-OL zo diia
31.1.2018

Jeinfo Je info o sp6soboch Jeinfo a <
NER (el Je o tom info na webe? o podmienkach UPT poskytnutia na o postupoch UPT AAR e GHE akS néklad’y =t Je info o poplatkoch na webe?
poskytovatela UPT? poplatku za UPT? zahrnuté?
na webe? webe? na webe?
USTREDNA Nie
VOJENSKA
NEMOCNICA SNP
RUZOMBEROK -
FAKULTNA
NEMOCNICA
Fakultna nemocnica Ano, nase Tieto informacie na nasich strankach neuvadzame. Kompletnu Tieto informacie na Tieto informacie na Tieto informacie Fakultnd nemocnica Do celkovej ceny za Cennik nadstandardnych gynekologickych vykonov
s poliklinikou F.d. zdra ick informaciu o legisl; ych mozZnostiach, podmienkach a nasich strankach nasich strankach na nasich s poliklinikou F. D. vykon UPT je zahrnuta zdravotnej starostlivosti, ak nie st hradené z
Roosvelta, Banska zariadenie spdsoboch vykonu UPT poskytuje kaZdej svojej klientke ad r ad. strankach Roosevelta Banska predoperaéna priprava verejného zdravotného poistenia, je uvedeny na
Bystrica poskytuje vykon primarne jej zmluvny gynekoldg, ktory je v tomto ohlade plne Kompletnu Kompletnu neuvadzame. Bystrica poskytuje vratane zakladnych webovych strankach zdravotnickeho zariadenia:
UPT v zmysle kompetentny. informaciu o informaciu o Kompletnu na Il. gynekologicko- laboratérnych a https://www.fnspfdr.sk/nadstandardne-
platnej legislativnych legislativnych informaciu o porodnickej klinike internych vysetreni ako sluzby/nadstandardne-
legislativy. moznostiach, moznostiach, legislativnych SZU umelé aj predoperacného vykony/#nad dardnegynekologicke-vykony
pod kach a pod kach a Z iack prerusenie anestéziologického
spdsoboch vykonu spdsoboch vykonu podmienkach a tehotenstva do 12. vysetrenia, naklady
UPT poskytuje kazdej UPT poskytuje spoésoboch tyzdna tehotenstva suvisiace s pobytom
svojej klientke kazdej svojej vykonu UPT na Ziadost' Zeny bez pacientky v nemocnici
primarne jej zmluvny klientke primarne poskytuje kazdej udania dévodu (bez vratane prijmu
gynekolég, ktory je v jej zmluvny svojej klientke zdravotnych pacientky a sterilizacie,
tomto ohlade plne gynekoldg, ktory je primarne jej indikacii) za naklady suvisiace s
kompetentny. v tomto ohlade zmluvny poplatok vo Vyske operaénym vykonom na
plne | ny. gynekoldg, ktory 220,00 Eur v zmysle operacnej sale
je vtomto ohlade aktudlne platného (spotreba liekov a SZM,
plne cennika (Dokument osobné naklady
kompetentny. S-A-39). Uvedenda operatéra,
cena je koneéna. anestézioldga, sestier a
ostatného
zdravotnickeho
personalu) a
prevadzkova rézia.
Fakultna nemocnica nie nie
Trnava
Univerzitna ano https://www.unb.sk/data/files/693 cennik112018.pdf - na vid' odpoved" €. 2 vid' odpoved" €. 2 vid' odpoved" €. 2 Uvedené upravuje v zmysle bodu B vid' odpoved" €.2
nemocnica webovej stranke UNB je zverejneny cennik, v ktorom je cenové Opatrenie cenového Opatrenia
Bratislava zahrnutd aj cena za UPT. Co v3etko zahfiia cena za UPT je M2z SR €. 07045- MZ SR €. 07045-



https://www.unb.sk/data/files/693%20cennik112018.pdf%20-%20na%20webovej%20stránke%20UNB%20je%20zverejnený%20cenník,%20v%20ktorom%20je%20zahrnutá%20aj%20cena%20za%20UPT.%20Čo%20všetko%20zahřňa%20cena%20za%20UPT%20je%20možné%20nájsť%20tak%20isto%20v%20cenníku%20(%20str.%2011)
https://www.unb.sk/data/files/693%20cennik112018.pdf%20-%20na%20webovej%20stránke%20UNB%20je%20zverejnený%20cenník,%20v%20ktorom%20je%20zahrnutá%20aj%20cena%20za%20UPT.%20Čo%20všetko%20zahřňa%20cena%20za%20UPT%20je%20možné%20nájsť%20tak%20isto%20v%20cenníku%20(%20str.%2011)
https://www.unb.sk/data/files/693%20cennik112018.pdf%20-%20na%20webovej%20stránke%20UNB%20je%20zverejnený%20cenník,%20v%20ktorom%20je%20zahrnutá%20aj%20cena%20za%20UPT.%20Čo%20všetko%20zahřňa%20cena%20za%20UPT%20je%20možné%20nájsť%20tak%20isto%20v%20cenníku%20(%20str.%2011)
https://www.unb.sk/data/files/693%20cennik112018.pdf%20-%20na%20webovej%20stránke%20UNB%20je%20zverejnený%20cenník,%20v%20ktorom%20je%20zahrnutá%20aj%20cena%20za%20UPT.%20Čo%20všetko%20zahřňa%20cena%20za%20UPT%20je%20možné%20nájsť%20tak%20isto%20v%20cenníku%20(%20str.%2011)

naklady suvisiace s
diagnostikou,
vysetrenim, vratane
predoperaéného
vysetrenia,
vyhotovenim
Ziadosti a pobytom
pacientky v
zdravotnickom
zariadeni.”

Nemocnica
Alexandra Wintera,
Piestany

Ano, www.naw.sk

Ano — www.naw.sk
pri informéaciach o
gynekologicko-
porodnickom
oddeleni.

Ano-
www.naw.sk pri
informacidch o
gynekologicko-
porodnickom
oddeleni.

Cena UPT / spolu s
odbermi a anest.
predoperaénym
vysetrenim je 230e.
Pokial pacientka
nema podpisant
Ziadost, pouéenie a
nebola predtym
vySetrend u obv.
gyn., plati navyse
30e.

Odbery, zékrok, liecba
pred a poéas
hospitalizcie, izba

Ano- www. Naw.sk East cennik

Fakultna nemocnica
Nitra

éno

nie

nie

250 bez interného
vySetrenia

vykon+anestéza

Ano www.fnnitra.sk https://fnnitra.sk/wQ-
content/uploads/2019105101 gyne 2.pdf

Fakultna nemocnica

V nasom

s poliklinikou Nové
Zamky

zdra
zariadeni
neposkytujeme
vykon UPT na
Ziadost pacientky
bez zdravotnej

Tato informacia nie je jednoznacne uvedena na webstranke

nasej nemocnice.

indikécie.
Fakultna nemocnica ano https://www.fntn.sk/index.php/sk/zdravotnicke- Podmienky nie st Informacie nie si Informdcie nie s 248 Eur vratane Interné vysetrenie, Cena dostupna na www.lhtn.sk v kategérii cennik
Trendin pr iska/gynekologieko-porodnickaje sp g poskytnuté na poskytnuté. poskytnuté. interného anesteziologické sluZieb.
poskytnutie umelého prerusenia gravidity v kategorii webovych strankach. predoperaéného vysetrenie, samotny
oSetrovacie jednotky, cena dostupna na www.fntn.sk v vysetrenia. chirurgicky vykon,
kategorii cennik sluZieb. potrebna medikacia a
hospitalizacia. Cena je
teda koneéna.
Nemocnica s nie nie
poliklinikou
Povaiska Bystrica
Nemocnica s ano NIE - v buddcnosti planujeme doplnit nie nie nie 248 samotny vykon www.nspmyjava.sk
poliklinikou Myjava informaciu aE web. Stranke
Nemocnica s Gynekologicko — Informdcia o neposkytovani UPT na Ziadost pacientky je nevztahuje sa na nas, NA NA NA NA NA
poliklinikou Brezno pdrodnick zrozumitelne uvedend na nemocniénej webovej stranke nakolko UPT bez
oddelenie NsP www.nspbr.sk. zdravotnych dévodov
Brezno, n.o. matky alebo plodu
poskytuje UPT neposkytujeme
len zo
zdravotnych
dévodov matky
alebo plodu, nie
na vlastni
Ziadost pacientky
(bez zdravotnej
indikacie).
Liptovska ano nie nie nie nie 240 Odber biologického nie
nemocnica s materialu a jeho
poliklinikou laboratérna analyza,
MUDr. lvana

realizacia vykonu,
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Stodolu Liptovsky
Mikulas

osetrovatelska
starostlivost

UNIVERZITNA

Ano, poskytuje

Aktudlne nie, je to rutinny vykon jednodfiovej zdravotnej

Nie na webovej

Nie no webovej

Nie no webovej

248,95 €

Vypisanie Ziadosti Zzeny,

nie

NEMOCNICA starostlivosti. stranke informacie stranke, informécie stranke, anestéziologické
MARTIN poskytujeme poskytujeme inform6cie vysetrenie, EKG, SVLZ -
individualne v individu6/ne v poskytujeme hematologické o
letailnej pi j detailnej pi j individualne v biochemické a
podobe pri b podobe pri detailnej samotny operacny
pohovore, osobnom pohovore. pisomnej podobe vykon.
pri
osobnom
pohovore.
Dolnooravska nie, neposkytuje Nie, takato informacia nie je na nasich webovych strankach
nemocnica s uvedena.
poliklinikou MUDr.
L. N. Jégého, Dolny
Kubin
FNsP Zilina ano Informacia o vykone umelého prerusenia tehotenstva je Nie. nie nie Samotny chirurgicky V nasom zariadeni Celkova cena za samotny chirurgicky vykon je
uvedeni v Cenniku FNsP Zilina zverejnenom na vykon je v cene poskytujeme samotny uvedena v Cenniku FNsP Zilina zverej n cnom na
www.fnspza.sk/sk/informacie-prepacientov/cennik-vykonov. stanovenej chirurgicky vykon, www.fnspza.sk/sk/informacie-prepacientov/cennik-
Cennikom FNsP naklady na tento vykon vykonov
Zilina. su stéastou celkovej
K platnosti cennika k ceny.
30.7.2021 je cena vo
Vyske 250 EUR.
Lubovnianska nie Ano - https://lubovnianskanemocnica.sk/pacient/lozkove-
nemochnica, n.o. ddelenia/gynekologicko-porodnicke-oddelenie/
Fakultnd nemocnica Oddelenie Tato informdacia na webovej stranke FNsP PreSov uvedena nie
J.A. gynekoldgie a je.
Presov pérodnictva
FNsP PreSov
neposkytuje
zdravotnicky
vykon UPT na
ziadost pacientky
bez udania
zdravotného
dévodu
Univerzitna ano .ano nie - preferujeme nie - preferujeme nie - preferujeme 420.00 € vSetky suvisiace priamo ano, https://www.nsmas.sk/informacie/cennik.html|
nemocnica - https://www.nsmas.sk/oddelenia/lozkove/gy icke.html | osobny rozhovor osobny rozhovor osobny rozhovor s vykonom zékroku
Nemocnica sviatého
Michala, a.s. -

Bratislava (od roku
2019)
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5.2. Fyzicka a geograficka dostupnost umelého prerusenia tehotenstva

5.2.1. Pocet poskytovatelov UPT

Na uréenie poctu poskytovatelov bezpecnej interrupcie sme vyhodnotili vSetky zdroje dat ziskané
prostrednictvom web-review, telefonickym dopytovanim, Ziadosti o spristupnenie informacii
a rozhovorov. Vyhodnotili sme aj spolahlivost a konzistentnost informacii. V nasledujicej tabulke
uvadzame poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, ktori poskytuju umelé prerusenie tehotenstva na
7iadost Zeny podla zdkona €. 73/1986 Zb. o umelom preru$eni tehotenstva, § 4: Zene sa umelo prerusi
tehotenstvo, ak o to pisomne poziada, ak tehotenstvo nepresahuje 12 tyzdriov a ak tomu nebrania jej
zdravotné dévody.

Do analyzy sme zaradili celkovo 70 poskytovatelov. Treba zdéraznit, Ze nejde o vyéerpavajuci pocet
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti so Specializaciou v gynekoldgii a porodnictve. Predpokladame
vsak, Ze do analyzy bola zaradend vacsina z Ustavnych zariadeni s gynekologickymi oddeleniami,
ktorych je na Slovensku podfa NCZI 60 (NCZI, 2019). Sukromnych zariadeni, ktoré poskytuju
jednodriovd zdravotnu starostlivost v gynekoldgii a ktoré su v prevadzke je zrejme viac, ich celkovy
zoznam sa nam vsak nepodarilo preverit.

Zo 70 mapovanych zariadeni je 43% poskytuje interrupciu na Ziadost Zeny, 34% neposkytuje alebo
odmieta poskytovat interrupciu a v 23% zariadeniach nemozno uréit & poskytuja alebo neposkytuju
pre nedostatok alebo nekonzistentnost informacii o danom zariadeni.

Graph 2: Zdravotnicke zariadenia poskytujice a odmietajice poskytovat bezpeénu interrupciu
(N=70)

Nemozno urcit/nedostatok
informacii
23%
Poskytuju interrupciu
43%

Odmietaju poskytovat’ interrupciu
34%

Nasledovné tabulky uvadzaju poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, ktori poskytuju bezpecnu
interrupciu, ktory neposkytuju alebo odmietaju ako institicia poskytovat sluzby interrupcie. Tretia
tabulka obsahuje zariadenia, o ktorych sa nam nepodarilo ziskat dostatocné informacie alebo
informacie boli nekonzistentné, aby sme mohli urcit ¢i poskytuju sluzbu interrupcie alebo ju odmietajd
poskytovat. Zdorazfiujeme, zoznam zariadeni nie je Uplny a nasledovné zoznamy vzhladom na
nedostatok spolahlivych informdcii je iba orientacny.

UkdzZkou nekonzistentnosti informacii je Nemocnica Sv. Michala, a.s. Bratislava. Na zdklade web-
review, infoZiadosti a rozhovoru toto zariadenie UPT poskytuje, ale podla telefonického dopytovania
nie. Na zaklade dodatoéného zistovania zo strany predsedni¢ky Vyboru Narodnej rady pre
zdravotnictvo priamo u vedenia zariadenia nemocnica Sv. Michala UPT na Ziadost Zeny neposkytuje.
Napriek tomu sme toto zariadenie zaradili do zoznamu zariadeni, ktoré poskytuju vzhladom na 3 zdroje
potvrdzujuce poskytovanie UPT.



Sukromna  klinika  jednodnovej
chirurgie Mediklinik, Bratislava
Sukromna  klinika  jednodriovej
chirurgie Mediklinik; Levice
Fakultnd nemocnica s poliklinikou
F.D. Roosvelta,

Bratislavsky
Nitriansky

Banskobystricky

Senec
Levice

Banska Bystrica

Ano, poskytuje (informéacie o poskytovani explicitne
uvedené)

Ano, poskytuje ( informéacie o poskytovani explicitne
uvedené)

Poskytovanie indikované iba cez cennik.

Tabulka 13: Zoznam zdravotnickych zariadeni poskytujticich umelé prerusenie tehotenstva na Ziadost Zeny

N/A

N/A

Ano, poskytuje vykon UPT v
zmysle platnej legislativy.

Poskytuju UPT
Poskytuju UPT

Poskytuju UPT

Nemocnica s poliklinikou Dunajska
Streda, a.s.

Univerzitnd nemocnica Bratislava
sv. Cyrila a Metoda - Antolska

Trnavsky

Bratislavsky

Dunajska Streda

Bratislava V.

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov)

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov)

Univerzitnda nemocnica Bratislava
akademika Ladislava Dérera -
Kramdre

Bratislavsky

Bratislava IV.

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov);

Univerzitna nemocnica Bratislava -
RuZinov

GPG - KOCH, Sukromna
gynekologicko-porodnicka
nemocnica;

Bratislavsky

Bratislavsky

Bratislava Il

Bratislava I.

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov);

Ano, poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne
uvedené);

N/A

Poskytuju UPT

N/A

Poskytuju UPT

Poskytuju UPT

Poskytuju UPT

Poskytuju UPT

Poskytuju UPT

Nemocnica Alexandra
Piestany;

Wintera,

Nemocnica AGEL Komarno a.s.
Nemocnica Topol¢any, a.s. - Svet
zdravia

Nemocnica AGEL Levice s.r.o.

Fakultnd nemocnica Nitra

Fakultnd nemocnica Trencin

Nsp Prievidza, so sidlom v
Bojniciach

Nemocnia s poliklilnikou Illava

Nemocnica s poliklinikou Myjava
Nemocnica Agel Zvolen

Vseobecnej nemocnice
poliklinikou Luc¢enec n.o.

Trnavsky
Nitriansky
Nitriansky
Nitriansky
Nitriansky
Trenciansky
Trenciansky

Trenciansky

Trenciansky
Banskobystricky

Banskobystricky

Piestany
Komarno
Topolcany
Levice
Nitra
Trencin
Bojnice
llava

Myjava
Zvolen

Lucenec

Ano, v ramci jednodiiovej chirurgie vykonavame na
nasom oddeleni nasledujuce Umelé
prerusenie tehotenstva

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov)

Ano, poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne
uvedené)

Ano, poskytuje ( informdcie o poskytovani explicitne
uvedené) umelé prerusenie tehotenstva;

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov);

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov)

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov)

Ano, poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne
uvedené)

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov);

Ano, poskytuje

(informdcie o poskytovani explicitne uvedené)

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov)

Poskytuju UPT

N/A

N/A
Poskytuju UPT
Poskytuju UPT
N/A
N/A

Poskytuju UPT
N/A

N/A

Poskytuju UPT
Poskytuju UPT
Poskytuju UPT
Poskytuju UPT
Poskytuju UPT
Poskytuju UPT
Poskytuju UPT

Poskytuju UPT

Nedovolali sa
Poskytuju UPT

Poskytuju UPT



https://www.mediklinik.sk/umele-prerusenie-tehotenstva.html
https://www.mediklinik.sk/umele-prerusenie-tehotenstva.html
http://www.sanatoriumkoch.sk/
http://www.sanatoriumkoch.sk/
http://www.sanatoriumkoch.sk/

Liptovska nemocnica s poliklinikou
mudr. Ivana Stodolu Liptovsky
Mikulas
UNIVERZITNA
MARTIN

Interklinik (GYN) s.r.o.

NEMOCNICA

Fnsp Zilina
Nemocnica Poprad, a. S.
Nemocnica s poliklinikou sv.

Barbory Roznava, a.s. - Procare,
Svet zdravia

Zilinsky

Zilinsky
Bratislavsky
Zilinsky

Presovsky

Kosicky

Litovsky Mikulag

Martin
Bratislava V.
Zilina

Poprad

Y EIE]

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov)

Ano, poskytuje ( informéacie o poskytovani explicitne
uvedené)

Ano, poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne
uvedené)

Ano, poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne
uvedené)

Ano, poskytuji (indikované v cenniku ; Umelé
prerusenie tehotnosti - bez zdravotnej indikacie
(pred 12. tyzdriom gravidity)

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov) v
cenniku

Poskytuju UPT

Ano, poskytuje
N/A

Poskytuju UPT

N/A
Poskytuju UPT
Poskytuju UPT

Poskytuju UPT

Poskytuju UPT

Nemocnica Agel Kosice-Saca a.s.

Kosicky

Kosice

Ano, poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne
uvedené)

N/A

Poskytuju UPT

Univerzitna nemocnica L. Pasteura
Kosice

Nemocnica s poliklinikou Spisska
Nova Ves a.s. - procare, Svet zdravia
Nemocnica s poliklinikou Stefana
Kukuru Michalovce, a.s - Procare -
Svet zdravia

Univerzitna nemocnica -
Nemocnica svdatého Michala, a.s. -
Bratislava

Kosicky
Kosicky

Kosicky

Bratislavsky

KoSice
Spisska Nova Ves

Michalovce

Bratislava 1

Ano, poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne
uvedené)

Ano, poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne
uvedené);

Ano, poskytuje (indikované cez cennik vykonov)

Ano, poskytuje ( informacie o poskytovani explicitne
uvedené): prerusenie tehotnosti na Ziadost pacientky
(hradi pacientka v plnej vyske)

N/A
N/A

N/A

Poskytuju UPT

Poskytuju UPT
Poskytuju UPT

Poskytuju UPT

Neposkytuju UPT

Tabulka 14: Zoznam zdravotnickych zariadeni neposkytujticich alebo odmietajtcich poskytovanie interrupcie na Ziadost Zzeny

Ustrednd vojenskd nemocnica
SNP,  RuZomberok-  fakultna
nemocnica

REVINE- jednodriova chirurgia;
s.r.o.
Fakultnd nemocnica Trnava

Zilinsky

Bratislavsky

LIGEVE Y

RuZzomberok

BA Il

Trnava

Nie, neposkytuje (informacie o | Ustredna
neposkytovani explicitne

uvedené)

vojenska

73/1968 Zb..
Ano, poskytuje ( informacie o | N/A
poskytovani explicitne uvedené)
N/A = Ziadne informdcie, z webu
nebolo mozné zistit

nemocnica
RuZzomberok — fakultna
neposkytuje vykon UPT podla 5 4 zakona ¢.

Odmieaju poskytovat UPT

SNP
nemocnica

Neposkytuju UPT




Via Clinic - premium medical care
je sukromna klinika v Bratislave;

Fakultnd nemocnica s poliklinikou
Nové Zamky

Nemocnica s poliklinikou Povazska
Bystrica
Nemocnica s poliklinikou Brezno

Bratislavsky

Nitriansky

Trenciansky

Banskobrystricky

Bratislava I.

Nové Zamky

Povazska
Bystrica
Brezno

lba vySetrenie a vypisanie
Ziadosti o umelé prerusenie
tehotenstva

Nie, neposkytuje (informacie o
neposkytovani explicitne
uvedené)

Ano, poskytuje (indikované cez
cennik vykonov)

Nie, neposkytuje (informéacie o
neposkytovani explicitne
uvedené, ale cena za UPT
uvedenad v cenniku) .

N/A

V  nasom zdravotnickom  zariadeni
neposkytujeme vykon UPT na Ziadost
pacientky bez zdravotnej indikacie.

Nie

Gynekologicko — pérodnicke oddelenie nsp
Brezno, n.o. Poskytuje UPT len zo
zdravotnych dévodov matky alebo plodu,
nie na vlastni Ziadost pacientky (bez
zdravotnej indikacie).

Neposkytuju UPT

Neposkytuju UPT

Neposkytuju UPT

Neposkytuju UPT

Dolnooravska nemocnica s
poliklinikou mudr. L. N. Jégého,
Dolny Kubin

Kysucka nemocnica s poliklinikou
Cadca

Zilinsky

Zilinsky

Dolny Kubin

Cadca

N/A

N/A

Nie, neposkytuju UPT

N/A

N/A

Neposkytuju UPT

Hornooravskej nemocnice
poliklinikou Trstena

Vranovska nemocnica,n.o.,
Vranov nad Toplou - svet zdravia
Nsp Sv. Jakuba Bardejov; n.o.

Lubovnianska nemocnica, n.o.
Nemocnica Dr. Vojtecha
Alexandra v KeZzmarku - clen

skupiny Agel

Fakultnd nemocnica J. A. Reimana
Presov

NEMOCNICA SNINA, s.r.o.

Zilinsky
Presovsky

Presovsky

Presovsky

Presovsky

Presovsky

Presovsky

Trstena

Vranov na
Toplou
Bardejov

Stard
Lubovia
KeZmarok

N/A
N/A

Nie, neposkytuje (informacie o
neposkytovani explicitne
uvedené);

N/A

N/A, Ziadne informdécie ani v
cenniku

Ano, poskytuje ( informacie o
poskytovani explicitne uvedené)
na

https://www.fnsppresov.sk/odd
elenia/oddelenie-gynekologie-a-

porodnictva/; aj v cenniku
interrupcia vykonana bez
zdravotnej indikacie

N/A. Ani % cenniku
https://www.nemocnicasnina.sk
/files/documents/cennik/sm-
06%20cenn%c3%adk%201.10.20
20.pdf

Nie, neposkytuju
N/A

N/A

Neposkytuju UPT

N/A

Oddelenie gynekoldgie a porodnictva fnsp
Presov neposkytuje zdravotnicky vykon
UPT na Ziadost pacientky bez udania
zdravotného dévodu

N/A
Neposkytuju UPT

Neposkytuju UPT

Neposkytuju UPT

Neposkytuju UPT, Doneddvna sme
robili zo zdravotnych doévodov a
veku, ale teraz uZ tu nikto nie je.

Nebolo to uz dlho.
Neposkytuju UPT

Neposkytuju UPT




Nemocnica arm. Generdla L. PreSovsky Svidnik N/A. Ani v komplexnom cenniku | N/A Neposkytuju UPT
Svobodu Svidnik, a.s. sluzieb
Nemocnica s poliklinikou TrebiSov,  KoSicky TrebiSov ‘ N/A. Chyba aj komplexny cennik ‘ N/A Neposkytuju UPT
a.s. - svet zdravia
ZELEZNICNA NEMOCNICA KOSICE  Kosicky Kosice Ano, poskytuju (exaktna Neposkytuju UPT
informacia na webe
https://www.procare.sk/ambula
ncia/gynekologicko-porodnicka-
ambulancia-iii-jzs-ke/;
indikované cennik
https://www.procare.sk/wp-
content/uploads/2020/08/komp
lexny-cennik-2020-platny-od-
24.8.2020.pdf
Nemocnica Agel Krompachy KosSicky Krompachy Ano, poskytuji (indikované Neposkytuju UPT na vlastnu ziadost.
cennikom
https://nemocnicakrompachy.ag
el.sk/verejnost/cenniky-
sluzieb/gynekologia.pdf

Iba ambulantné sluzby Neposkytuju UPT

N/A Neposkytuju UPT

Nemocnica AGEL Levoca a.s. PreSovsky Levoca
Sanat poliklinia Levice Nitriansky Levice

levota
Merstska poliklinika Surany - Nitriansky Surany N/A len ambulancia Neposkytuju UPT
Gynekologické  ambulancie v
Mestkej poliklinike Surany
Novamed - poliklinika Banskobystricky Banska ‘
Bystrica

V cenniku: Medicinsky potrat, Iny Neposkytuju UPT
potrat; NeSpecifikovany potrat

Tabulka 15: Zoznam zdravotnickych zariadeni s nedostatoénymi informaciami o (ne)poskytovani umelého prerusenia tehotenstva na Ziadost Zeny

Nemocnica s poliklinikou Sv. | Trnavsky Galanta Ano, poskytuje (indikované cez N/A
Lukdsa Galanta, a. S.; cennik vykonov)
Clen siete nemocnic Svet zdravia
2. Nemocnica A. Leria Humenné, a.s | PreSovsky Humenn | Ano, poskytuje ( informacie o | N/A Neposkytuju UPT
é poskytovani explicitne uvedené);

Malé operacné vykony: kyretdZe,
odstrariovanie polypov, revizie
maternice po potrate, interupcie,
indukcie potratov pri VVCH...

52



3. Fakultnd nemocnica s poliklinikou | Trnavsky Skalica Ano, poskytuje ( informacie o | N/A Nedovolali sa
Skalica, a.s. poskytovani explicitne uvedené)
4, Nemocnica AGEL Banovce s.r.o. Trenciansky Banovce N/A N/A N/A
nad
Bebravo
u
5. Nsp Partizdnske - svet zdravia; | Trenciansky Partizdns | Ano, poskytuje (indikované cez | N/A Nedovolali sa
Nemocnica na okraji mesta, n.o. ke cennik vykonov)
6. Vieobecnd nemocnica Ziar nad | Banskobystricky Ziar nad | Ano, poskytuje ( informacie o | N/A N/A
Hronom - Svet zdravia Hronom poskytovani explicitne uvedené)
7. Vseobecnda nemocnica Rimavska | Banskobystricky Rimavsk Ano, poskytuje ( informacie o | N/A N/A
Sobota- Svet zdravia 4 sobota poskytovani explicitne
uvedené)l = ano, poskytuje
(indikované cez cennik vykonov)
8. Nemocnica s poliklinikou, n.o. | Banskobystricky Revica Ano, indikované v cenniku ; N/A N/A
Revlca; umelé prerusenie tehotenstva
bez zdravotnej indikacie do 12
tyZzdna tehotenstva
9. Nemocnica s poliklinikou n.o. | KoSicky TrebiSov Ano, indikované  cennikom N/A N/A
Kralovsky Chlmec https://www.nspkch.sk/sites/de
fault/files/2020-
06/cennik_vykonov_a_sluzieb_2
0150601.pdf
10. | ZILPO, s.r.o., nestatne | Zilinsky Zilina Ano, poskytuje, na webe | N/A N/A
zdravotnicke zariadenie informacia poskytovani
prerusenie tehotenstva
11. Sanatérium Helios, s.r.o. Web | Zilinsky Martin Podla uvedeného cennika nie, | N/A Neposkytuju UPT
https://www.sanatoriumhelios.sk iba Vysetrenie a Ziadost na UPT
/o-nas/ - neplodnost, umelé 30 € 30 €
oplodnenie Zavedenie IUD 50 € 50 €
Extrakcia IUD 15 € 15 €
12. Gyn. Centrum Trnava. Http://gyn- | Trnavsky Trnava Ziadne info, ani v cenniku N/A N/A
centrum.sk/ambulancia/
13. GIN-FIV https://www.gyn-fiv.sk/o- | Bratislavsky Bratislav | lba zo zdravotnych dévodov | N/A Ziadne info na webe
nas/ - neplodnost, umelé a, Zilina. (300 €)
oplodnenie
14. COLPEX; sukromnd, Ziadne info na | Nitriansky Nitra Neposkytuju - Ziadne info na | N/A Ziadne info o poskytovani UPT
webe webe
15. Barigroup, Galanta; | Trnavsky Galanta Informacie o poskytovani iba | N/A udajne ano z mystery callling, ale

https://www.barigroup.net/

v polstine;
https://www.barigroup.net/sztu
czne-przerwanie-ciazy/ (cena
580 €)

Ziadne info
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16.

Sofyc clinic, Bardejovska 24, 080
06 Presov/ Cast Lubotice | 0911
930 782 | Ziadne info o UPT

Presovsky

Presov

Ziadne informécie o poskytovani

UPT

N/A
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5.2.2. Geograficka dostupnost poskytovatelov UPT

Zistovali sme geografické rozloZenie poskytovania UPT. V nasledujicej tabulke st poéty mapovanych
zariadeni v jednotlivych krajoch, ktoré poskytuju, odmietaju poskytovat UPT, alebo nebolo mozné tuto
informaciu spolahlivo urdéit.

Tabulka 16: Regiondlne rozdelenie poskytujici a neposkytujucich poskytovatelov UPT na Ziadost
Zeny (pocet)

Banskobystricky
Bratislavsky
Nitriansky
Kosicky
Presovsky
Trenciansky
Trnavsky
Zilinsky
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Je zrejmé, Ze z regiondlneho hladiska najviac zariadeni poskytujucich UPT je v Bratislavskom kraji
a najviac neposkytujucich v PreSovskom kraji.

Graph 3: Regiondlna dostupnost zariadeni poskytujucich UPT (v %)
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Graph 4: Regiondlna rozloZenie zariadeni odmietajucich poskytovat UPT (v %)

Trnavsky
Trenéiansky 4%
4%

Bratislavsky
8%

Banskobystricky Presovsky
obystricky 33%

Graph 5: Regionalne rozloZenie zariadeni s nedostatkom informacii o poskytovani UPT (v %)
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Vyskum ukazal, Ze v niektorych krajoch vdésina mapovanych zariadeni odmieta poskytovat legalnu
interrupciu a Zeny musia (opakovane) cestovat viac ako 100 km do najblizSieho zaradenia, ktoré
interrupciu poskytuje. Problematicky je hlavne PreSovsky kraj, kde z 11 mapovanych zariadeni, az 8
zariadeni interrupciu odmieta poskytovat a Zilinsky kraj, kde z 9 mapovanych zariadeni 4 odmietaju
poskytovat UPT.

Tabulka 17: Geograficka (ne)dostupnost interrupcie indikovana podla Uzemia zdravotnickeho
zariadenia a bydliska Zeny

Kraj
/ UPT spolu do 12. tyzdna ( ’FTvspqu do 12. Rozdiel v pocte % interrupcii
, tyzdna ( bez UPT zo . . . ,
bez UPT zo zdravotnych ) interrupcii podla vykonanych
A . . zdravotnych , . . . . . .
dovodov) - podla uzemia N ) Uzemia zariadenia | vinom kraji ako je
zdravotnickeho zariadenia ddvodov) podfa a bydliska Zen bydlisko Zen
bydliska Zeny ¥ ¥ ¥ ¥
Slovenska republika 5020 4305 715 17
Bratislavsky kraj 699 555 144 26
Trnavsky kraj 485 490 5 1
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Trenciansky kraj 446 457 11 )
Nitriansky kraj 1507 734 773 105
Zilinsky kraj 295 411 116 28
Banskobystricky kraj 663 683 220 -3
PreSovsky kraj 265 428 -163 38
Kosicky kraj 660 547 113 21

Zdroj: Ndrodné centrum zdravotnickych informdcii, Potraty v Slovenskej republike 2020, dostupné na:
http://data.nczisk.sk/statisticke vystupy/Potraty/Potraty v SR 2020.xlsx

Najviac musia Zeny cestovat z PreSovského kraja, kde sme zistili az 38% rozdiel medzi interrupcii
vykonavanych v kraji a potom interrupcii u Zien z zdaného kraja. Percentualny rozdiel bolo pomerne
vysoky aj v Zilinskom kraji (28%). Tieto Zeny pravdepodobne vycestovali do KoSického, Nitrianskeho
alebo Bratislavského kraja, kde je zase vyssi pocet interrupcii podla Uzemia zariadenia a mensi podla
trvalého bydliska Zeny. Cestovanie za interrupciu v ramci slovenskej republiky teda vyzname suvisi
s dostupnostou poskytovatelov, ktori neodmietaju poskytovat legalnu interrupciu.

Otézne su aj Banskobystricky a Trnavsky kraj, kde je informacéna dostupnost o poskytovani interrupcie
mimoriadne nizka.

Neschopnost zabezpeéit ddvernost informdcii a stigmatizacia interrupcii niati Zeny vyhladat
vzdialenejSie zdravotné zariadenie. Napriek geografickej dostupnosti zariadenia poskytujuceho UPT,
Zeny modziu uprednostriovat vzdialenejsie zariadenia z dévodu obavy znarusSenia doévernosti
a stigmatizacie z podstupenia interrupcie. Tento predpoklad potvrdzuju aj rozhovory s gynekolégmi.

Ale ludskad spolocnost je vselijakd. A ked'ste na malom meste, ti [udia sa sleduju a vZdy vedia, ¢o sa
komu stalo a Skodoradost je najvdcsSia radost. a ked’ md niekto operdciu, tak to hned'vie aj okolie,
mestecko. Tak aj toto asi td Zena. Ja nehovorim, Ze za toto sa md hanbit. Ale mozno je to aj
pochopitelné, lebo my sme viazani mi¢anlivostou a Ziaden lekdr nebude hovorit, kto bol kedy na
interrupcii. Ale to zariadenie mad nejaku vstupnu brdanu, vratnika ochranku, sestricku, administrativnu
silu, lekdra anestézioldga. Cize s tymi ludmi, &o sa td Zena stretne, je ich vela a ak maju negativnu
skusenost, tak sa ani necudujem, Ze nechcu v danom meste ist na interrupciu a radsej idu dalej, lebo
predsa su len ludia, ktori to méZu hodnotit negativne a viac alebo menej skodit (Kascdk, INT2).

Tie Zeny chcu byt v anonymite, nechcu aby sa to niekto dozvedel, ved'ten svet je maly, na Slovensku
sa kazdy s kaZzdym poznd. A jak méZe hovorit za tento region, tak je to tak, Ze tie Zeny nechcu aby sa
to o nich rozchyrilo. Ide to aj o urcitu taku povest. Lebo pride, ¢o ja viem, do Dolného Kubina, kde sa to
doneddvna robilo , pacientka dajme tomu z Rabce, a niekto v tej nemocnici z Rabce robi. Viete. A uz
sa to, viete.... (INT6).

Navyse sa ukazuje, Ze siet poskytovatelov je pomerne ,riedka” a jedno zariadenie slizZi pre vysoky
pocet obyvatelov. Ak v pripravovanej optimalizacii nemocnic zanikne viacero Ustavnych zariadeni a
zariadeni jednodnove] zdravotnej starostlivosti so Specializaciou v gynekoldgii, fyzicka a geograficka
dostupnost vykonu interrupcie na Ziadost Zeny sa mozZe eSte viac zhorsit. Je potrebné nastavit
dostupnost UPT podla velkosti spadovej oblasti a po¢tu obyvatelov.
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Graph 6: Indikativha mapa so zariadeniami, ktoré poskytuju UPT (modré znacky) a ktoré odmietaji poskytovat UPT (éervené znacky).
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5.2.3. Nazory na dostupnost UPT

Z rozhovorov s gynekoldgmi vyplynulo, Ze dostupnost posudzuji na zaklade skusenosti z vlastného
regidnu a nemaju presné informdcie o pocte a geografickej dostupnosti zariadeni poskytujucich UPT.

Ka$eak (INT2).:

... My mdme tych okresov tak strasne vela a nasa krajina je tak mald, Ze si nemyslim Ze je problém s
dostupnostou na Slovensku, Ze by sa nejakd Zena nedostala v interrupcii. A tie vzdialenosti medzi
okresmi nie su az také velké, su malické a nemusi tam byt ani nemocnica, méze tam byt len
jednodriovd zdravotnd starostlivost. Ak tam je jeden lekdr, ktory mad vyhradu vo svedomi, tak jej to
proste urobia vo vedlajsom okrese a bude to mat namiesto pdtndstich 20 km. Nechcem to
zjednodusovat, nechcem tvrdit, Ze je to jedno a Ze Zeny by s tym nemali mat problém. Ale ja si
myslim, Ze s dostupnostou redlny problém ani nie je. MoZno sa mylim. MozZno je niekde ani neviem
kde. Ale v tomto nasom zdpadnom regidne, kde sa ja pohybujem, kde mdme aj najviac pacientov, a
kde najlepsie pozndm situdciu, tak nikdy som sa s tym nestretol, Ze by Zena mala s tymto problém

Z ostatnych rozhovorov je zrejmé, ze ani primari gynekologicko-porodnickych oddeleni nedisponuju
zoznamom zariadeni, ktoré poskytuju alebo neposkytujud UPT (INT1, INT4, INT5). Ak zariadenie, ktoré
vedu alebo kde pracuju neposkytuje UPT, disponuju informdaciami o 2 — 3 zariadeniach z okolia, kam
Zeny pripadne posielaju (INT3) alebo deklaruju, Ze ich to nezaujima a odkazuju na Statistiku NCZI
(INTB).

5.3. Dévody odmietania poskytnut interrupciu ainé sluzby reprodukéného
zdravia

5.3.1. InStituciondlne odmietnutie poskytnut sluZieb reprodukéného zdravia

Dostupnost legdlnej interrupcie je vyznamne ovplyvnena odmietanim poskytnat interrupciu
a pricom toto odmietanie je uplatfiované instituciondlne, t.j. interrupciu odmieta poskytnut celé
zariadenie. Takychto na zariadeni je na Slovensku 24, to znamena asi tretina z mapovanych 70
zariadeni.

Z toho 27% uvadza ako dévod odmietanie poskytnit interrupciu z dévodu naboZenského alebo
osobného presvedéenia, 19% na zaklade rozhodnutia vedenia/personalu, 23% zariadeni odmietlo
povedat dévod, 8% odmietlo poskytnut interrupciu z dévodu COVIDU a 23% uviedlo iny dévod, napr.
nemaju gynekoldga, robia iba zo zdravotnych dévodov a pod.
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Graph 7: Instituciondlne odmietanie poskytovat UPT (N=24)
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Pritom za hladiska systematického vykladu prava na zdravie a nediskrimindacie je institucionalne
odmietanie poskytovat UPT z ndboZenského alebo osobného presvedéenie nelegalne. Na Slovensku
teda mame protipravny stav, ktory sa normalizoval a zodpovedné dozorujlce organy, v tomto pripade
Ministerstvo zdravotnictva by malo konat.

Z telefonického dopytovania vyberame citdty reprezentujice jednotlivé dévody instituciondlneho
odmietania poskytovat UPT.

Uplatriujeme si vyhrady svedomia., 4 - 5 rokov sa to v tejto nemocnici nerobi, lekdri sa tak rozhodli.
To vdm nemusim hovorit, proste nerobime a hotovo. My sme nemocnica, kde sa takéto veci nerobia
uz 20 rokov. To je uZ stard vec.

Takto rozhodlo vedenie, takto rozhodol persondl; Pred pdr rokmi sme to robili, ale asi tak tri roky
dozadu sa to uZ nerobi. Mali sme mdlo doktorov no a potom niektoré doktorky to nechceli robit, tak
sa to uplne zrusilo.

Jeden z dalSich uvadzanych doévodov odmietnutia poskytnut interrupciu je dodavka sluZieb
praktickej vyuéby hradenych katolickymi ¢&i krestanstvo presadzujicimi univerzitami. Ustredna
vojenska nemocnica SNP Ruzomberok - Fakultnd Nemocnica uviedla, Ze neposkytuje uvedeny vykon z
dovodu, Ze je vyucbovou zakladrou pre Katolicku univerzitu v Ruzomberku na zaklade Zmluvy o
spolupraci vysokej skoly a zdravotnickeho zariadenia pri zabezpecovani praktickej vyucby Studentov
(INF). Predmetna zmluva, ani jej dodatky na roky 2020 a 2021 takéto ustanovenie vSak neobsahuju.
Zmluva hovori o poskytovani praktickej vyucby aj pre Studijny program oSetrovatelstvo a urgentna
zdravotnd starostlivost na gynekologicko-pérodnickej klinike.*” Celkovd suma za zabezpedenie
praktickej vyucby na pracoviskach nemocnice v rokoch 2020-2023 je stanovend v zmluve na 370 000
Eur. MozZno teda konstatovat, Ze Katolicka Univerzita v Ruzomberku si ,zaplatila“ neposkytovanie
vykonu legdlneho umelého prerusenia tehotenstva v Ustrednej vojenskej nemocnici SNP v
Ruzomberku. Nemocnica neposkytuje ani iné sluzby reprodukéného a sexualneho zdravia, dokonca ani

47 Centralny register zmldv: Zmluva o spoluprace vysokej skoly a zdravotnickeho zariadenia pri zabezpeceni praktickej vyucby Studentov. Dostupné na
https://www.crz.gov.sk/4446123/
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antikoncepcné poradenstvo (INF). Vroku 2020 hospodarila Katolicka Univerzita v Ruzomberku
s prijmami vo vyske 20 594 528,55 EUR, z toho 60% bolo zo $tatneho rozpo&tu.*® Podobnu ,dohodu”
uvdadza aj Fakultnd nemocnica v Trnave, kde dovodom neposkytovania je ,,Dohoda medzi FN Trnava a
Trnavskou Univerzitou v Trnave” (INF) Fakultnd nemocnica Nové Zamky ako dévod neposkytovania
UPT uviedla nasledovné:

Zmena nastala v minulosti zahdjenim spoluprdce Vysokej Skoly zdravotnictva a socidlnej prdce sv.
AlZbety a FNsP Nové Zamky ako vyucbového pracoviska Institutu zdravotnictva a socidlnej prdce sv.
Ladislava
(Odpoved vedenia FNsP Nové zamky na dévody neposkytovania UPT cez ziadost o informacie)

Rizika, ktoré z neposkytovania UPT z dévodu ideologického nastavenia vzdeldvacieho zariadenia
kupujuceho si praktickd vyucbu u zdravotnickeho zariadenia, su nasledovné:

e SU rizikom pre kvalitu poskytovania sluzieb reprodukéného a sexudlneho zdravia, pretoze
absolventky a absolventi katolickych univerzit nebudd mat prax v poskytovani zdravotnych
sluZieb tohto druhu anebudd teda patrit medzi dostatocne vyskoleny a kvalifikovany
zdravotny personal;

e Otazny je aj pravny zdklad, ktory uvddza Ruzomberska a Trnavska nemocnica ako dovod
neposkytovania legalnej sluzby UPT. Dohoda medzi ideologicky nastavenymi univerzitami
v tomto smere nema v slovenskej legislative oporu a je len svojvélou oboch typov institucii.

e (Otdzne je aj slobodné rozhodnutie vSetkych zamestnancov a zamestnankyn zdravotnickych
zariadeni na takéto nastavenie pristupit. Pausalna nepisana dohoda, Ze na danom pracovisku
sa UPT neposkytuje, resp. zdkaz poskytovania zdravotnych vykonov suvisiacich so sexualnym
a reprodukénym zdravim naznacuju skor tlak na jednotlivych zamestnancov a zamestnankyne
sa danému nastaveniu prispdsobit.

Nielenze bola porusend povinnost poskytovatela zabezpelit poskytnutie interrupcie, ale ani
informacie o inych zariadeniach, ktoré interrupciu neodmietaju poskytovat boli é&iastoéne volajicim
Zenam poskytnuté, ale nie vidy boli konkrétne alebo aktualne.

, Tak asi v okolitych mestdch si zavolajte, to Vam musi poradit Vds gynekoldg, on by to mal vediet.”

,Neviem Vam presne povedat, myslim, Ze v Snine je takd sukromnd klinika a potom viem, Ze od nds aZ
do Presova chodia na jednodriovku. Aj by som Vam to nasla, ale som prdve pri pacientke.“

Z jedného rozhovoru vyplynulo, Ze neposkytovanie UPT bolo okrem krestanskych hodnot prirovnané
tovaru, ktory prosto nie je v ponuke.

TakZe interrupcie sa nerobia, nerobili a nebudu robit ....Proste je to dané. Tak jak je dané, Ze ja
neviem, Ze v Lidli sa nepreddvaju lustre krystdlové, hej, tak tam ludia nepridu, tuto ponuku, alebo
takyto tovar Ziadat, tak vedia, Ze v nasej gynekoldgii- pérodnictve je toto téma uzavretd.
(Rozhovor s predstavitelom zdravotnickeho zariadenia v Zilinskom kraji).

V niektorych oblastiach Slovenska je neposkytovanie UPT dlhoro¢nou normou, ktora sa uz ani
nespochybnuje a nevnima ako porusenie medzinarodnych zdvazkov a zdravotné riziko pre Zeny, ktoré
tento zdravotny vykon potrebuju.

My sme u? aj za socializmus neposkytovali, nikto iny v CSR okrem nds. Viete ¢o to bol za pruser, Ze
sme neposkytovali; to bolo dané zakonom Ze sa poskytovalo. A tuto to proste bolo na severe, a ti
ludia tu boli v podstate vo vyhnanstve, mnohi doktori sa tu dostali za trest, aj kvéli viere napriklad. A
uZ viac ich potrestat nemohli. Ja som robil také statistiky nacierno, ten primdr, ktory tu bol moZno 35

48 \/yro¢nd sprava o hospodareni Katolickej univerzity za rok 2020; Dostupné na https://www.ku.sk/app/cmsFile.php?ID=205&disposition=i

61


https://www.ku.sk/app/cmsFile.php?ID=205&disposition=i

lceland [P[ll'— mEm modnost volby

Liechtenstein Active FEIL3IM a1 LEEILL
Norway citizens fund

rokov, a ten si to v podstate aj sam uspal, a aj sdm si asistoval, lebo sestry mu k tomu nechceli ist.
TakZe bolo to také kaskadérstvo.
(Rozhovor s predstavitelom zdravotnickeho zariadenia v Zilinskom kraji).

5.3.2. Individuadlne odmietnutie poskytnut sluiby reprodukéného zdravia z dévodu
svedomia a ndboZenského presvedcenia

Nenasli sme ani jedno zariadenie alebo oznam gynekologicky ¢i gynekoldga o informovani pacientok,
Ze si uplatfiuju vyhradu svedomia pri poskytovani UPT. Pritom im to uklada eticky kddex zdravotného
pracovnika. Na webstrankach zariadeni je ¢asto uvedena aj Charta prdv pacientov, ktorad je rozpore
s niektorymi ustanoveniami etického kédexu s referenciou na vyhradu svedomia.

Individudlne odmietanie poskytovat interrupcie alebo iné sluzby reprodukéného zdravia je ¢asté a
tolerancia pomerne vysoka a je vnimané ako narokovatelna. Zaroven vsak zazneli aj nesudhlasiace hlasy
zo strany niektorych gynekolégov.

Navyse informacie o individudlnom uplatfiovani tzv. vyhrady vo svedomi by mala byt uvedené

5.3.3. Nazory na odmietanie poskytovat UPT z dévodu naboZenského presvedéenia

Z rozhovorov s gynekoldégmi vyplynulo, Ze tolerancia zdravotného zamestnanca ¢i zamestnankyne,
ktora si uplatiiuje vyhradu svedomia pri poskytovani UPT, je vysoka (INT2, INT3) a dokonca vnimana
ako narokovatelna (INT5). Zaroven vSak zazneli aj nesuhlasiace hlasy:

Ano. Akceptujem sucasnu prdvnu upravu, ale osobne to povazujem za pokrytectvo. Ak mad niekto
problém vykondvat cast povinnosti vyplyvajucich z daného oboru, mad ist robit iny odbor (INT1).

Nepredpisovanie antikoncepcie niektorymi lekarmi a lekarkami, respektive nevyddvanie antikoncepcie
v niektorych lekdrfiach sa stretdva sniZSou toleranciou. Dokonca aj ugynekolégov, ktori UPT
neposkytuju.

Je to prehnané, antikoncepcia ni¢ nenici, zabranuje oplodneniu, CiZe nie je abortivna (INT3).

Niektori gynekolégovia obmedzeny pristup k antikoncepcii vyslovene odmietanu a povazuju to za
neprofesiondlne a za nespravne, Ze z verejného zdravotného poistenia je hradend insuficientna
zdravotna starostlivost aZe ak je raz niekto v sieti zdravotnickych zariadeni platenych verejnym
poistenim, nemb6Ze poskytovat starostlivost vyberovo a non lege artis (INT1). Ini zase nevnimaju
poskytovanie antikoncepcie ako stcast komplexnych sluZieb reprodukéného zdravia, ale zaleZitost
ambulantnych zmluvnych lekdrov. Antikoncepcia je tolerovana z medicinskych dévodov.

Takto, nemieSajme hrusky s jablkami. Toto je vsetko zdleZitost tych gynekologickych ambulancii
prvého kontaktu.... tak my odporucime na pol roka antikoncepciu, ale nie z hladiska aby si mohla s
niekym niekde toto... ale z hladiska toho, Ze je to prevencia nejakej komplikdcie, cysty na vajecnikoch,
alebo neplodnosti. Ale s takymito o otdzkami sa na oddelenie neobracajte, s tym nema oddelenie nic¢
spolocné (INTE6).

U niektorych gynekoldgov je tolerované aj rozdelenie poskytovatelov na tych, ktori maju nastavené
poskytovanie sluZieb reprodukéného zdravia podla ,nejakého svetonazoru“ a poskytuju zdravotné
sluzby iba selektivne. Pritom predpokladaju, Ze Zeny sui o tomto nastaveni dopredu informované
a zamerne si volia len to ktoré zariadenie. Pritom samotni gynekoldgovia z rozhovorov priznali, Ze
nemaju presné a komplexné informacie, ktoré zariadenia to su.
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5.4. Finan¢na dostupnost sluzieb reprodukéného zdravia

5.4.1. Poplatky za UPT

Spoplatnenie zdravotného vykonu umelého prerusenia tehotenstva na Ziadost Zzeny bez zdravotnych
dovodov je dblezitym medznikom dostupnosti tohto vykonu pre Zeny. Opatrenie ministerstva
zdravotnictva &. 07045/2003 — OAP* pre vykony zdravotnej starostlivosti poskytované zdravotnickymi
zariadeniami za Uhradu, stanovuje maximalnu cenu vykonu interrupcie vykonanej na Ziadost pacientky
na 248,95 eura. V maximalnej cene maju byt zahrnuté vsetky naklady suvisiace s vykonom zdravotne;j
starostlivosti, naklady suvisiace s diagnostikou, vySetrenim, vratane predoperac¢ného vysSetrenia,
vyhotovenim Ziadosti a pobytom pacientky v zdravotnickom zariadeni.

Zistovali sme ako je vykon UPT spoplatneny v jednotlivych mapovanych zariadeniach a ¢o je a ¢o nie je
do ceny zahrnuté. Vychddzame pritom zinformacii uvedenych na weboch PZS bud priamo na
podstranke gynekologického oddelenia alebo v cennikoch zdravotnych vykonov, ktoré su PZS povinni
zverejiovat podla na zdkon ¢&. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizdciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni

niektorych zakonov .

Tabulka 18: Cena vykonu UPT v statnych prispevkovych zdravotnickych zariadeniach (INF).

Zdravotnicke zariadenie

Aka je max. vyska poplatku za UPT?

Aké naklady su zahrnuté?

Fakultnd nemocnica s poliklinikou F.d.
Roosvelta, Banska Bystrica

Fakultnd nemocnica s poliklinikou F. D.
Roosevelta Banskd Bystrica poskytuje na Il.
gynekologicko-porodnickej klinike SZU
umelé prerusenie tehotenstva do 12.
tyZzdna tehotenstva na Ziadost' Zeny bez
udania dévodu (bez zdravotnych indikacii)
za poplatok vo Vyske 220,00 Eur v zmysle
aktualne platného cennika (Dokument S-A-
39). Uvedena cena je konecna.

Do celkovej ceny za vykon UPT je zahrnutd
predoperacna priprava vratane zédkladnych
laboratérnych a internych vySetreni ako aj
predoperacného anestéziologického
vysetrenia, naklady suvisiace s pobytom
pacientky v nemocnici vratane prijmu
pacientky a sterilizacie, naklady suvisiace s
operacnym vykonom na operacnej sale
(spotreba liekov a SZM, osobné naklady
operatéra, anestézioldga, sestier a
ostatného zdravotnickeho personalu) a
prevadzkova rézia.

Univerzitna nemocnica Bratislava sv. Cyrila
a Metoda - Antolska

Uvedené upravuje cenové Opatrenie MZ

SR €. 07045-44/2018-01 zo diia 31.1.2018.

1. Interrupcia vykonana na Ziadost'

pacientky, bez zdravotnej indikdcie, pred

12. tyzdriom gravidity

a) Maximalna cena vykonu interrupcie
vykonanej na Ziadost pacientky je
248,95 eura.

b)  V maximalnej cene podla pismena a)
su zahrnuté vsetky ndklady suvisiace
s vykonom zdravotnej starostlivosti,
naklady suvisiace s diagnostikou,
vySetrenim, vratane predoperacného
vySetrenia, vyhotovenim Ziadosti a
pobytom pacientky v zdravotnickom
zariadeni.”

V zmysle bodu B cenového Opatrenia MZ
SR ¢. 07045-44/2018-0OL zo dia 31.1.2018

Nemocnica Alexandra Wintera, Piestany

Cena UPT / spolu s odbermi a anest.
predoperacnym vySetrenim je 230 EUR e.
Pokial pacientka neméa podpisanu Ziadost,
poucenie a nebola predtym vysetrena u
obv. gyn., plati navyse 30 eur.

Odbery, zékrok, lie¢ba pred a pocas
hospitalizacie, izba

Fakultnd nemocnica Nitra

250 bez interného vysetrenia

vykon+anestéza

4 Opatrenie Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 07045-44/2016-0OL z 31. janudra 2018, ktorym sa meni opatrenie MZ SR ¢. 07045/2003 z 30. decembra 2003,
ktorym sa ustanovuje rozsah regulacie cien v oblasti zdravotnictva v zneni neskorsich predpisov (15. februara;
https://www.health.gov.sk/Zdroje?/Sources/dokumenty/opatrenia/07045-44-2018-OL.pdf
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Fakultnd nemocnica Trencin 248 Eur vratane interného Interné vySetrenie, anestéziologické
predoperacného vysetrenia. vysetrenie, samotny chirurgicky vykon,

potrebna medikacia a hospitalizacia. Cena
je teda konecna.

Nemocnica s poliklinikou Myjava 248 Eur Samotny vykon

Liptovska nemocnica s poliklinikou 240 Eur Odber biologického materialu a jeho

MUDr. Ivana Stodolu Liptovsky Mikulds laboratdrna analyza, realizacia vykonu,
anestézia, oSetrovatel'skd starostlivost

UNIVERZITNA NEMOCNICA MARTIN 248,95 Eur Vypisanie Ziadosti Zeny, anestéziologické

vysetrenie, EKG, SVLZ - hematologické

a biochemické a

samotny operacny vykon

FNsP Zilina Samotny chirurgicky vykon je v cene V nasom zariadeni poskytujeme samotny
stanovenej Cennikom FNsP Zilina. chirurgicky vykon, naklady na tento vykon
K platnosti cennika k 30.7.2021 je cena vo su sucastou celkovej ceny.

Vyske 250 EUR.
Univerzitna nemocnica - Nemocnica 420 € vsetky suvisiace priamo s vykonom
svatého Michala, a.s. - Bratislava zakroku

Poznamka: Odpovede uvedené v ziadostiach o informacie podla zakona €. 211/2000 Z. z. o pristupe k informaciam.

Cenu z vykon UPT uviedlo 39 zo 62 zariadeni, ktoré sme zmapovali a neuvadzaju, Zze UPT neposkytuju.
Priemerna cena za legdlny zdravotny vykon UPT na Ziadost Zeny, bez zdravotnych indikacii je 264,42
Eur. Cena za vykon znacne variuje a pohybuje sa od 492 do 175 Eur. Najvyssiu cenu uvadza Univerzitna
nemocnica svatého Michala, a.s., Bratislava (100% akciondrom je Ministerstvo vnutra Slovenskej
Republiky). Najnizsiu cenu 175 Eur sme mapovanim nasli v cenniku Nemocnice s poliklinikou n.o.,
Kralovsky Chimec v KoSickom kraji. Cenu rovnu alebo nizsiu ako je opatrenim stanovena maximalna
vys$ka poplatku splia iba 22 zariadeni zo vietkych PZS s uvedenou cennou. 44% zariadeni s uvedenou
cenou prekracuje maximalne stanoveny poplatok za UPT na Ziadost Zeny bez zdravotnych dévodov.

Tabulka 19: Poplatok za legdlny zdravotny vykon UPT na Ziadost Zeny bez zdravotnych dévodov

Poplatok
Pocet PZS s uvedenou cenou 39
Priemerna cena 264,42 Eur
Maximalna cena 459 Eur
Minimalna cena 175 Eur
Pocet zariadeni prekracujucich maximalnu vysku poplatku 17

Ide o ceny uvedené v cennikoch. Niektoré z nich véak m6zu byt neaktudlne, vzhfadom na to, Zze sme
nasli aj cenniky z roku 2015. Niektoré zase neobsahuju informdciu, ¢o je v cene zahrnuté. Otazne je aj,
i uvadzané 20% DPH je uz zapocitané alebo nie. Nemocnica ministerstva vnutra ma napriklad uvedenu
cenu, nevedno vsak ¢i ide o konecny poplatok , alebo k tomu bude este 20% DPH pripocitané. Ceny sa
znacne lisia podla toho, ¢i su do vykonu zaratané aj predoperacné vysetrenia, ale aj podla miesta
poskytovania. Fakultnd nemocnica Nitra uvadza 250 Eur bez vySetrenia 300 s vySetreniami. Sukromny
Mediklinik konecnu cenu v Bratislave ma stanovenu na 459 Eur a v Leviciach na 399 Eur. Interklinik
(GYN) s.r.0. uvadza v informaciach v slovencine 400 Eur, v angli¢tine uz 450 Eur. Uvadzame priklady
vysky poplatkov a informacie, €o je v nich zahrnuté podla cennikov.

Tabulka 20: Priklady poplatkov za UPT podla cennikov poskytovatelov zdravotnej starostlivosti

PZS ng_ll?‘tlo:uia Popis, €o je v cene zahrnuté.
Univerzitna nemocnica - 497 Eur Interrupcia vratane predoperacnych vysetreni (ziadost, odbery,
Nemocnica svatého DPH 20%' gynekologicka, internd a anestéziologicka amb.). Vykon na vlastnu Ziadost
Michala, a.s. - Bratislava®® " | pacienta, samoplatca

50 https://www.nsmas.sk/dokumenty/Komercny-cennik-01-12.pdf
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420 Eur, | Interrupcia bez predoperacnych vysetreni. Vykon na vlastnd Ziadost
DPH 20%; pacienta, samoplatca
Sukromna klinika Toto je maximalna konecna cena, ktora obsahuje vsetky naklady spojené
jednodnovej chirurgie, 459 Eur | so zakrokom a s pobytom na nasej klinike.
Mediklinik5!; Bratislava
Sukromna klinika Toto je maximalna konecna cena, ktora obsahuje vsetky naklady spojené
jednodnovej chirurgie, 399 Eur | so zakrokom a s pobytom na nasej klinike.
Mediklinik>2; Levice
Fakultna nemocnica s V cene vykonov je zahrnuta Standardna predoperacna priprava (zakladné
poliklinikou F.d. Roosvelta, 220 Eur | laboratdrne vysetrenia, zakladné interné a predoperacné anestéziologické
Banska Bystrica vysetrenie).
Nemocnica s poliklinikou 286 Eur Interrupcia bez zdravotnej implikacie pred 12. tyzdrov, gravidity, vratane
Sv. Lukaga Galanta, a. s. vykonov SVLZ a predoperacného vysetrenia
Umelé prerusenie tehotenstva bez laboratérnych vysetreni
250 Eur
Fakultna nemocnica Nitra - — - - " -
Umelé prerusenie tehotenstva vratane laboratérnych vySetreni
300 eur
V cene su zahrnuté vsetky naklady suvisiace s vykonom zdravotnej
Univerzitna nemocnica 248,95 Eur | starostlivosti, naklady suvisiace s diagnostikou, vySetrenim, vratane
Bratislava - RuZinov>3 s DPH; | predoperac¢ného vysetrenia, vyhotovenim Ziadosti a pobytom pacientky v
zdravotnickom zariadeni.
Nemocnica s poliklinikou 175 Eur Umelé prerusenie tehotenstva na vlastnu Ziadost klientky. (Vystavenie
n.o. Kralovsky Chlmec* protokolu na umelé prerusenie tehotenstva 20,00 ur).

Casto ziadne blizSie informdacie o tom, €o je vcene zahrnuté, nie je vcenniku uvedené. Zeny
vyhladavajuce tento zdravotny vykon tak moéZu byt nemilo prekvapené jeho konecnou cenou.
Uvadzame priklady poplatkov za vypisanie Ziadosti o umelé prerusenie tehotenstva na vlastna Ziadost
niektorych gynekologickych ambulancii a niektoré dalSie poplatky, ktoré mézu byt s vykonom UPT
spojené. Tieto vSak pri uvadzanej cene nie ¢asto v opise zahrnuté.

Tabulka 21: Priklady dodatocnych poplatkov za UPT podla cennikov poskytovatelov zdravotnych

starostlivosti
PZS Zdravotny vykon/sluzba Cena
yvy v Eur
Via-clinic, Bratislava>® Vysetrenie a vypisanie Ziadosti o umelé prerusenie 50 Eur
tehotenstva
Nemocnica Agel Kogice-Saca, a.s Ziadost o umelé prerusenie tehotenstva 15 Eur
VSeobecna nemocnica Rimavskda Sobota  -svet | Vstupné vySetrenie 25 Eur
zdravia Kontrolné vySetrenie 15 Eur
tilatk i hradenej int ii ientk RH
protildtka pri hradenej interrupcii (pacientka s 473 Eur

faktorom negativ) 47,3 €;
Volba operatéra - gynekoldga 100 Eur
Dolnooravska nemocnica s poliklinikou MUDr. L. N. | Hospitalizacia 1 der Gynekoldgia a porodnictvo

Jégého, Dolny Kubin 800 Eur
Nemocnica Poprad, a. s. Cena za ubytovanie po vykone JZS — cena za 1 den (bez 20 Eur
stravy)
PCR test na COVID 19 - pre samoplatcov 65 Eur

Na zdklade zmapovanych informacii sme odhadli dodatocné, ¢asto skryté poplatky za zdravotny vykon
UPT. Treba ratat s poplatkom za vypisanie Ziadosti (priblizne 15 Eur), vstupné a kontrolné vysetrenie
(priblizne 30 Eur), pobyt za 16Zkoden na jednotke jednodriove]j zdravotnej starostlivosti bez stravy vo

51 https://www.mediklinik.sk/

52 https://www.mediklinik.sk/

53 https://www.unb.sk/data/files/693_cennik112018.pdf, na strane 30.

54 https://www.nspkch.sk/sites/default/files/2020-06/cennik_vykonov_a_sluzieb_20150601.pdf
55 https://www.viaclinic.sk/balik-sluzieb
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vyske 20 Eur. V aktudlnej situacii musia mat pacientky negativny PCR test na Covid-19, pricom nie je
vzdy zrejmé kto ho zaplati v pripade chirurgickej UPT. BeZnda cena za PCR test je 65 €. Dopravu do a zo
zariadenie (pripadne aj opakované) verejnou dopravou odhadujeme na 20 Eur. Konzervativny odhad
celkovej ceny za UPT aj s dodatocnymi poplatkami odhadujeme na 414 Eur.

Tabulka 22: Odhadovana celkova cena za UPT s dodatocnymi poplatkami

Poplatok v Eur
Priemerna cena za UPT 264,42
Vypisanie Ziadosti 15
Vstupné a kontrolné (pooperacné) vySetrenia 30
L6Zkoden na JZS (bez stravy) 20
PCR test 65
Doprava/cestovné do a zo zariadenia 20
SPOLU 414

Niektoré sukromné zariadenie vySetria pacientky iba po zaplateni pausalneho ro¢ného poplatku. Ide
o skryté poplatky prezentované ako ,,manazment pacientov”, ked Zena ma moznost ziskat prednostny
termin na vySetrenie alebo organizdciou viacerych vysetreni v jeden den alebo zaslanie emailu ¢i SMS
o vysledkoch vySetrenia ¢i pozvanie na preventivny prehliadku. Pausalne ro¢né poplatky sa pohybuju
od 120 to 200 €. Pritom nie je zrejmé, ¢i Zena, ktord by chcela zdravotny vykon UPT absolvovat
v takomto zariadeni, nebude musiet pausalny poplatok tiez zaplatit.

Pre porovnanie uvddzame aj ceny za UPT v Rakusku. Pausalny poplatok bez ohladu ¢&i ide
o medikamentdzny alebo chirurgicky potrat je 560 € do 10. tyzdiia tehotenstva a 600 € od 10. do 14.
tyzdna tehotenstva. V cene nie je zapocitana doprava do a zo zariadenia na Slovensko.

¢ © A Nezabezpecené | www.gynmed.at @ * @ @

Do 10. ty2dia tehotenstva € 560,
0d 10. do 14. tytdha tehotenstva € 600,-

tujeme pausalny poplatok, bez dalsich nakladov, bez ohladu na to, ktora metoda

Pausalny poplatok zahffia nasledovné sluZby...

ho te

Zdroj: Klinika potraty a rodinné pldnovanie | Gynmed Ambulatorium - die Adresse fiir ungewollte Schwangerschaften

Vypocitali sme kolko percent z hrubej mesacnej mzdy Zien na Slovensko poplatky za UPT predstavuju.
Z hrubej priemernej mesacnej mzdy Zien na Slovensku tvori priemerny poplatok za UPT 24%,
odhadovany celkovy poplatok za UPT 37%. V PreSovskom kraji je to vSak uz 27% , resp. 43%. U Zien so
zakladnym vzdelanim sa podiely poplatkov za UPT zvySuju na 38% u cennikovej priemerne ceny
a odhadovanej so vSetkymi poplatkami na 60%. U stredoskolacok su podiely 31%. resp. 48%. Podla
vekovych skupin su podiely vyssie u mladych Zien od 25 — 29 (27% 42%) a starSich Zien od 45 — 49
(25% a 40%).

Tabulka 23: Podiel poplatkov za UPT z priemernej hrubej mzdy Zien
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ml-lersl:;é Podiel priemernejceny za Podiel odhadovej celkovej
Skupiny Zien mzda UPT (264 €) z hrubej ceny za UPT (414 €) z hrubej
Y. o _ o
(v Eur) mesacnej mzdy v % mesacnej mzdy v %
Priemerna hruba mesacna mzda Zeny
5K/2019 1116 24 37
Priemernd hruba mesacna mzda Zeny 1011 2 a1
v Nitrianskom kraji /201i
Priemerna hruba mesac¢nd mzda Zeny v 963,0 27 43
PreSovskom kraji/2019
Priemerna hrubd mesa¢na mzda Zeny - 691 38 60

zakladné vzdelanie/2018

Priemerna hrubd mesacna mzda Zeny -
Uplné stredné odborné (uériovské) 865 31 48
s maturitou/2018

Priemerna hruba mesa¢na mzda Zeny -

Vysokoskolské - 2. stupen 2018 1381 9 30
Priemerna hruba mesacna mzda Zeny, 985 27 42
vek 25 -29 /2018
Priemerna hruba mesa¢na mzda Zeny, 1084 o 38
vek 35 -39 /2018
Priemerna hruba mesaéna mzda Zeny, 1040 25 40

vek 45 —49 /2018
Zdroj: Statisticky trad SR, Hrubd mzda a medidn s dal$imi popisnymi Statistickymi charakteristikami (online kéd [np1103rr]);
Rodovd rovnost Rodova rovnost 2019 (2).pdf

Iny prepocet celkovo odhadovanej ceny za UPT 414 Eur ponuka jej percentualne vyjadrenie

z disponibilného prijmu:

o 58% z mesacného disponibilného prijmu jednoclennej domacnosti (EU-SILC 2019)

e 62% disponibilného prijmu domacnosti s dvomi dospelymi a 2 zavislymi detmi (EU-SILC
2019)

e 48% priemernej nominalnej hrubej mzdy mladych Zien vo veku 20 — 24 rokov (VZSM, 2019).

5.4.2. Poplatky za antikoncepciu

Zaujimali nds aj poplatky za inych sluzby reprodukéného zdravia. Informacie o poskytovani

.....

platenych zdravotnickych sluZieb a vykonov.

Tabulka 24: Priklady poplatkov za sluzby suvisiacich s poradenstvom o antikoncepcii

PZS Druh sluzby suvisiacich s poradenstvom o antikoncepcii

Via Clinic - premium | Antikoncepéna poradia (40 €)

medical

Nemocnia s poliklilnikou | VySetrenie pacientky pri nastaveni na hormondlnu antikoncepciu,
llava odber krvi (10 €)

Nemocnica s poliklinikou | dozor nad hormonalnou antikoncepciou

Brezno
Liptovskd nemocnica s | Rady v ramci Uprav na pocatie, pripadne so zainteresovanim partnera vratane anamnézy a
poliklinikou gynekologického vysetrenia, pripadne aj naordinovanie antikoncepéného prostriedku;

MUDr. Ivana Stodolu
Liptovsky Mikulas

VacSina poskytovatelov, ktori uvadzali aj iné druhy sluZieb reprodukéného zdravia, uvadzali
prevaine tie, ktoré sivisia s povinnostou byt uvedené v cenniku vykonov vzhladom na ich
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neuhradzanie zo zdravotného poistenia. ISlo hlavne ovykon zavadzania a vybratia
vnutromaternicovych teliesok, sterilizacie Zzeny, pripadne postmortalnej antikoncepcia.

Tabulka 25:Vybrané zdravotné vykony reprodukcného zdravia a ich ceny

Zdravotné vykony reprodukéného zdravia Intervaly poplatkov podla cennikov

Zavedenie vnutromaternicového telieska (UIT) 30 -40€
Odstranenie vnitromaternicového telieska (UIT) 11 €
Poskoitalna antikoncepcia 3,5 -20€
Sterilizacia Zeny na vlastnu Ziadost 150 — 398€
3;T(2L:23C|a Zeny zo zdravotnych dévodov, resp. pri inom 50— 180 €
Sterilizdcia muZa na vlastnu Ziadost 286 - 340 €

Dal$imi suvisiacimi sluzbami, ale aj ndkladmi st sluzby a poplatky suvisiace s testovanim genetickych
poruch plodu, ktoré mdzu ovplyvnit rozhodnutie Zeny prerusit tehotenstvo. Tieto testy nie su spravidla
uhrddzané zo zdravotného poistenia. V nasledujucej tabulke uvadzame priklady aceny takychto
testov.

Tabulka 26: Priklady genetickych testov a ich spoplatnenie

Druh testu Cenav€ Poskytovatel
TOMORROW NITP test (neinvazivny 339 | Napr. Nemocnica Svidnik6
prenatalny test)
TROMBO test 99 | Napr. Nemocnica Svidnik®?
Intrauterinné vysetrenie srdca, mozgu, 125 | Univerzitnd nemocnica L.Pasteura
vyvojovych anomadlii morfologicky, Kosice;>®
vratane Dopplera

5.5. Kvalita poskytovania sluzieb reprodukcného zdravia

5.5.1. Nazory na podmienky poskytovania UPT

Odporucania medzindrodnych organizacii v oblasti sluZieb reprodukéného a sexudlneho zdravia
o finanénych a inych podmienkach poskytovania UPT zaloZenych na vedeckych ddkazoch sa vnimaju
niektorymi gynekoldgmi ako ndzory urcitej skupiny ludi, ako jedny z mnohych a nie su reSpektované.

Ndzory medzindrodnych organizdcii pozndm, Ze aj antikoncepcia md byt zadarmo a tak dalej. Ale
viete to je tieZ organizdcia, kde su nejaki ludia a ti tieZ maju nejaky ndzor a ¢i sa mdme tymto
ndzorom ako jedinym vsetci riadit je tieZ otdzne. (Kascdk, INT2).

Vacsina opytanych gynekoldgov suhlasi so spoplatnenym UPT. Zdravotny vykon vnima ako ,vykon na
Zelanie” ak nie je medicinsky indikovany, alebo jeho spoplatnenie oddévodriuje mozZnostami
antikoncepcie ¢i nizkym poplatkom stanovenym vo vyske 250 EUR, ktory si mbZe, podla gynekoldgov,
Zena dovolit (INT2, INT,3, INT4, INT5). Zaznieva vsak aj hlas o hradeni UPT zo socialneho poistenia,

alebo aspon v socidlne odévodnenych pripadoch.

Osobne si myslim, Ze by malo byt hradené z verejného zdravotného poistenia, alebo aspori v
niektorych socidlne odévodnenych pripadoch. (INT1).

56 svetzdravia-com-komplexny-cennik-sluzieb-nemocnica-svidnik-2020-04.pdf (procare.sk)
57 svetzdravia-com-komplexny-cennik-sluzieb-nemocnica-svidnik-2020-04.pdf (procare.sk)
58 15-06 net cennik gynekologia jas.pdf (fnlp.sk
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O nejakej skupine Zien, ktord by naozaj bola na hranici chudoby alebo chudobnd, Ze by nemala ani
tych 250 euro ,ale kazdy poplatok sa dd nejako vyriesit, takZe ja nevidim nejaky logicky argument
preco by sa nemal spoplatnit (INT2, Kasc¢dk).

S poucenim a ¢akacou lehotou 48 hodin pred zakrokom opytani gynekolégovia suhlasia, ale s jej
predlZovanim nie, ani so skracovanim lehoty legdlneho UPT pod 12. tyZdriov.

.. Zena si nemusi ani uvedomit Ze je tehotnd a méZe sa stat Ze by to nestihla zistit a zariadit si to. Pre
nds by bolo Zelatelné urobit interrupciu ¢im skér, ale pre Zeny by to mohlo byt riziko....a potom je
otdzne Ci by sa Zeny nesnalZili o nelegdlne UPT alebo by sa uspokojili s donosenim alebo by robili

nejaké iné kroky (INT2).

5.5.2. Nazory na chirurgické UPT a zavedenie medikamentézneho UPT

Zaznieva silny a takmer jednotny hlas z odbornej obce o zastaranosti chirurgického UPT a volanie po
zavedeni medikamentdzneho UPT. Tento nazor zastavaju gynekoldgovia bez ohladu na to, ¢i schvaluju
alebo neschvaluju poskytovanie UPT na Ziadost Zeny. Z ich ndzorov vyberame:

Tento postup (pozn. chirurgicky) nie je v sulade s najnovsimi poznatkami sucasnej vedy (INT1).

Chyba medikamentdzne UPT, beZné vo svete, Cize podmienky su tu zastarané. Je to chyba, a nesie
vysSie riziko poskodenia Zeny. Medikamentdzna UPT je dnes Standard mimo SVK (INT3).

...v.odbornych kruhoch existuje jedind debata a to je debata o tom aby na Slovensku bola konecne
dostupnd tabletka, potratova pilulka. V odbornych kruhoch najviac to nds trdpi to ndm vadi, to ndm
chyba s tym sa odlisujeme od vyspelého sveta. Teda aby bola konecne dostupnd tabletka jednoznacne
a bez debaty je to rovnako efektivna ale SetrnejSia metdda v porovnani s chirurgickou metdédou, ktord
je pouzivand na Slovensku. Teda my sa bavime na Slovensku odbornych kruhoch o tomto (INT2).

...mozZnosti medikamentdznej intervencie st vo svete beZne akceptované, ale nemala by suplovat
antikoncepciu (INT4)

Treba rozsirit. (INT5)

Malo by to byt evidované. Nemdm proti tomu nic. Ale pod kontrolou, aby sa to len tak nedalo kupit na
benzinovej pumpe (INTB6).

Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti, ktori odpovedali na Ziadost o spristupnenie informacii na
zéklade zdkona €. 211/2000 Z.z. odpovedali na otazky i by privitali zavedenie medikamentézneho UPT
nasledovne.

Tabulka 27: Nazory na zavedenie medikamentézneho umelého prerusenia tehotenstva (INF).

Zdravotnicke zariadenie Privitali by ste medikamentdznu interrupciu?

Fakultna nemocnica s poliklinikou F.d. Roosvelta, | Zavedenie medicinskej, tzv. tabletkovej interrupcie je
Banska Bystrica zlozZitou témou, ktord spada do kompetencie odbornikov
v danej oblasti. Vo vieobecnosti je takato forma
interrupcie v niektorych pripadoch na prospech zdravia
nasich pacientok a podobne sa k tomu postavili aj vo
vacsine okolitych krajin.

Univerzitnd nemocnica Bratislava sv. Cyrila a Ano

Metoda - Antolska (plati pre vsetky tri nemocnice
UNB)
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Nemocnica Alexandra Wintera, Piestany Ano

Fakultna nemocnica Nitra Ano

Fakultna nemocnica Trencin Jednoznacne éano.

Nemocnica s poliklinikou Myjava Ano

Liptovskd nemocnica s poliklinikou Skoér nie

MUDr. lvana Stodolu Liptovsky Mikulas

Univerzitnd nemocnica Martin Nie je jednoznacna odpoved, vietko ma svoje pozitiva

negativa.

FNsP Zilina Ano

Univerzitnd nemocnica - Nemocnica svatého Pri ambulantnom podani nie.

Michala, a.s. - Bratislava (od roku 2019)

Jednotny hlas za zavedenie medikamentdzneho UPT zaznieva dlhodobo aj zo strany Slovenske;j
gynekologicko-porodnickej spoloénosti bez ohladu na osobné presvedcenie gynekoldgov.

Pozrite sa ja som vo vybore slovenskej gynekologicko-pérodnickej spolocnosti tam nds je 13 a vSetci
13 sme za to. Prdve naopak my sa velmi o to snaZime. Jasné, Ze v ramci tisicky gynekoldgov su aj taki
o tom sa nebavime, ale tejto spolocnosti jej vybor a prezident a my sme jednoznacne, jednoznacne a
dlhodobo deklarujeme stdle zavedenie tabletky do portfdlia. A naozaj, je to hendikep, Ze ndm to Skodi

lebo chirurgickd je menej Setrnd to nie je dobrd vizitka, Ze nemdme tuto mozZnost. Nie su to nejaké
roztopase alebo z toho Ze by sme podporovali interrupcie ako neZelanej tehotnosti, ale pretoZe to je
rozumnejsi spésob tohto vykonu ako chirurgicky vykon a nikdy som sa v ramci debdt vyboru Ci uz
oficidlnej alebo neoficidlnej Casti nestretol s tym, Ze by niekto vedome z nasej strany bojkotoval alebo
by mu vyhovovalo, Ze sa to zatial neschvdlilo na rozdiel od ministerstva (INT2)

5.5.3. Nazory na snahy o zmenu zakonov suvisiacich s UPT

V rozhovoroch gynekolégovia vyjadrili nazory na opakované snahy o Upravu legislativy stvisiacej s UPT.
Podla va&iny z nich ide o politikaréenie a vytikanie politického kapitdlu bez odbornikov. Niektori
respektuju, Ze to mdze byt legitimna agenda niektorych politickych stran, s ktorou sa stotoZruju aj ich
voli¢i a voli¢ky. Ale zvaésa ide len no snahu na seba upozornit a nie zlepsit reprodukéné prava Zien
(INT2).

Je to politicka agenda zopdr politikov, ktori sa dostdvaju maskovane v inych strandch a hnutiach do
parlamentu. Nemd to nic spoloc¢né s odbornou debatou (INT1)

Je to téma na vytlkanie politického kapitdlu, chybaji my tam odbornici, medikamentdzny potrat,
potom je to také chaotické (INT3).

Sucasne platnd legislativa je vyhovujica, nevidim dévod na jej zmenu (INT4).

Ako zbytocnu. Je to akoby na oko. Je to politicka hra. Mali by to prejednat odbornici, plusy a minusy,
a vydat odborné stanovisko. Ale to sa z parlamentu nikto nepyta (INT6). .
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5. Zavery a odporucania

Zaverom mozno konstatovat, Ze na zaklade zisteni z vyskumu mozno hovorit o informacnej, fyzickej,
regiondlnej a finanénej NEDOSTUPNOSTI a nizkej kvalite poskytovania interrupcie na Ziadost Zeny bez
zdravotnych indikacii na Slovensku.

Neposkytovanim komplexnych informdcii o interrupcii, jej spoplatnenim, ¢akacimi lehotami a dalsimi
prekazkami v pristupe Zien kinterrupcii Slovenska republika porusuje viaceré pravne a politicky
zavazné ustanovenia medzinarodnych dohovorov.

Zistenia o nedostupnosti poskytovania interrupcie na Slovensku su vsulade aj zo zisteniami EPF
(European Parliamentary Forum for Sexual and Reproductive Rights ) a IPPF EN (the International
Planned Parenthood Federation European Network) v European Abortion Policies Atlas.>® Podla
celkového skére dosahuje Slovenska republika 53 bodov zo 100 a umiestriuje sa na spodnych priec¢kach
hodnotenych krajin. Zatial ¢o v oblasti pravneho stavu dosahujeme eSte pomerne vysoky pocet bodov
(28), v dostupnosti interrupcie uz len 12, klinickej starostlivosti a poskytovani sluzieb 13
a v dostupnosti informdcii 0 bodov.

Graph 8: Slovensko v European Abortion Policies Atlas

RANKING
POINTS SCALE

Sweden 94 %
Iceland 919
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Switzerland 76%
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for Women's Right to Safe Abortion
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Bulgaria 66 9% Yannick Manigart, OBGYN,

Slovenia 66% 63,5% University Hospital CHU Saint Pierre
Ukazine 669% Ireland INTERMATIONAL STANDARDS:
Amenia 65 % Antonella Lavelanet, WHO

Estonia 650
Montenegro 65%
Crech Repbalic 649
Ireland 63,5%
Azerbaijan 63%
Maldova 63%
Gemay  62,5%
Lithuania 62%
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Lili Steffen, ¥ Safe
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Neil Datta / Marina Davidashvili, EPF,
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Belarus 61%

Latvia 61%
Albania 60%
Croatia 60 %
Serbia 609%

N. breland 59,5%
Cyprus 599% 67%

Romania 59% Portugal
Geongia 589%
Russia 58%
Turkey 54,5%
Slovakia 53
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San Marino 220
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Zdroj: European Parliamentary Forum for Sexual and Reproductive Rights (EPF) and the International Planned Parenthood
Federation  European Network (IPPF EN) (2021). European Abortion Policies Atlas. Dostupné na:
https://www.ippfen.org/resource/european-abortion-policies-atlas

59 https://www.ippfen.org/resource/european-abortion-policies-atlas
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Na zdklade zisteni formulujeme odporuiéania na zlep3enie dostupnosti interrupcie a ich zdévodnenia.®°

1. Zvysit dostupnost informacii zavedenim a dozorovanim verejne dostupného registra
zdravotnickych zariadeni poskytujucich interrupciu a inych sluzieb reprodukéného zdravia.

Konkrétne odporucania:

® Ministerstvo zdravotnicka Slovenskej (dalej ,MZ SR“) v spolupraci s Narodnym centrom
zdravotnickych informdcii (dalej, NCZI“) zostavi register poskytovatelov (centrdlna databdza),
ktori poskytuju zdravotné sluzby reprodukéného a sexudlneho zdravia, vratane interrupcie na
Ziadost zeny bez zdravotnych dévodov a iné sluzby reprodukéného zdravia.

e Predmetny register bude obsahovat informacie o poskytovateloch, uplatriovanych postupoch
(administrativnych aj zdravotnickych), konecnych poplatkoch a ostatnych zdravotnych
sluzbach sexualneho a reprodukéného zdravia.

e MZ SR predmetny register zverejni, bude situdciu a dostupnost sluZieb pravidelne
monitorovat a register aktualizovat;

® Register poskytovatelov sluzieb reprodukéného a sexudlneho zdravia bude dostupny na
strankach Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky a Uradov vy$$ich zemnych celkov
a dalSich webovych sidlach statnych a verejnych institucii.

® Poskytovatelom zdravotnej starostlivosti v odbore gynekoldgia (formou ambulantnej aj
Ustavnej starostlivosti) sa uloZi povinnost zverejiiovat na svojich webovych sidlach
jednoznacné a podrobné informacie o poskytovani interrupcie a inych sluzieb sexualneho
a reprodukéného zdravia.

® Predmetny register a ostatné informacie budu distribuované aj v tlacenej podobe v ¢akarnach
gynekoldgov a gynekologiciek pre zeny, ktoré nemaiju pristup na internet.

e MZ SR vo forme vykondvacieho predpisu upravi podrobnosti k tvorbe, aktualizacii a
zverejiiovaniu predmetného registra, vratane tvorby kontrolného mechanizmus (t. z. ako bude
MZ SR z vlastnej iniciativy vykonavanie predpisu dozorovat, sankéné mechanizmy a pod.)

Zdoévodnenie:

Dostupnost informacii o poskytovani, postupoch a poplatkoch za bezpeénl interrupciu je
nedostatocnd. Na Slovensku neexistuje verejne dostupny kompletny a aktudlny zoznam zariadeni,
ktoré poskytuju interrupciu bez zdravotnych dovodov. Informacie na webovych strankach
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti su nelplné, casto nekonzistentné, neaktudlne a tazko
dostupné. Automaticky a chybne sa predpoklada, Ze informdacie o zariadeniach, ktoré poskytuju
interrupciu su v danom regidne alebo spadovej oblasti vSeobecne zname, alebo Ze presné informacie
ma kazdy zmluvny gynekoldg/kazda zmluvna gynekologicka. Vyskum vsak ukazal, ze samotni
poskytovatelia ¢asto poskytuju nespravne a neaktualne informécie. Nedostupnost informécii tvori
vyznamnu prekazku v pristupe Zien k zdravotnej starostlivosti v oblasti reprodukéného a sexualneho
zdravia.

60 Odporucania boli vygenerované v spolupraci s uéastnickami a u¢astnikmi Okrdhleho stola konaného dria 20. 9. 2021 organizovaného MoZnostou volby
v Bratislave.
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2. Zabezpeéit geograficku dostupnost poskytovania bezpeénych interrupcii.
Konkrétne odporucania:

e Urgentne riesit situdciu v tych krajoch, kde véacSina zdravotnickych zariadeni odmieta
poskytovat interrupciu a iné sluzby reprodukéného zdravia.

e Zohladnit geografickli dostupnost a kvalitu poskytovania interrupcie v pripravovane;j
optimalizacii sieti nemocnic vzhladom na velkost spadového Gzemia.

Zdovodnenie:

Vyskum ukazal, Ze v niektorych krajoch vacsina mapovanych zariadeni odmieta poskytovat interrupciu
a Zeny musia (opakovane) cestovat viac ako 100 km do najblizSieho zaradenia, ktoré interrupciu
poskytuje. Problematické su hlavne PreSovsky a Zilinsky kraj, kde va&$ina mapovanych zariadeni
interrupciu bez zdravotnych indikdcii neposkytuje. Potvrdzuju to aj data z Narodného centra
zdravotnickych informadcii, na zaklade ktorych a7 38% zien Presovského kraja a 28% zo Zilinského kraja
podstupilo interrupciu v inom kraji. Otazne su aj Banskobystricky a Trnavsky kraj, kde je informacnd
dostupnost o poskytovani interrupcie mimoriadne nizka. Navyse sa ukazuje, Ze siet poskytovatelov je
pomerne ,riedka“ a jedno zariadenie sliZi pre vysoky pocet obyvateliek/obyvatelov. Ak v
pripravovanej optimalizacii nemocnic zanikne viacero Ustavnych zariadeni a zariadeni jednodfovej
zdravotnej starostlivosti so $pecializaciou v gynekoldgii, fyzicka a geografickd dostupnost vykonu
interrupcie bez zdravotnych indikacii sa moze este viac zhorsit.

3. Napravit protipravny stav institucionalneho odmietania poskytovat interrupciu z dévodu
naboZenského alebo osobného presvedéenia. Désledne dodrziavat antidiskriminaéna
legislativu (antidiskriminaény zakon, povinnost dodrzZiavat zasadu rovnakého zaobchadzania
obsiahnutu v zakone o zdravotnej starostlivosti).

Konkrétne odporucania:

e Napravit protipravny stav spdsobeny instituciondlnym odmietanim poskytovania sluZieb
reprodukéného zdravia, vratane interrupcie zdravotnickymi zariadeniami z dévodu
naboZenského a osobného presvedcenia v zmysle prdva na zdravie a zakazu diskriminacie.

e Zabezpelit, aby v pripade odmietania poskytnutia zdravotnej starostlivosti zo strany
individudlnych zdravotnickych pracovnikov a pracovni¢ok boli prijaté opatrenia, ktoré zarucia
Zenam pristup k bezpecnej interrupcii.

e Zriadit U¢inné monitorovacie systémy a mechanizmy, ktoré umoznia zber komplexnych dat o
rozsahu a dopadoch odmietnuti zdravotnej starostlivosti na zdklade naboZenského alebo
osobného presvedcenia;

e Zabezpedit, aby poskytovatel mal povinnost oznamovat, ktora zamestnankyria/zamestnanec
si u neho uplatfiuje ,vyhradu“ vo svedomi, a to na MZ a VUC. Zodpovedné institicie by mali
konat nielen na zdklade podnetov od dotknutych oséb, ale aj ex offo a dostupnost
poskytovania interrupcie dozorovat, vratane udelovania sankcii.

Zdovodnenie:
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Vyskum ukazal, Ze viac ako 20 zdravotnickych zariadeni zaviedlo instituciondlne odmietanie
poskytovania legalnej interrupcie z dévodu ndbozenského alebo osobného presvedcenia. Takmer vo
vsSetkych zariadeniach, ktoré poskytli informdacie na zaklade zakona o pristupe k informaciam (19 z 21),
sU zdravotné pracovnic¢ky a zdravotni pracovnici, ktori odmietaju poskytovat interrupciu z dévodu
nabozZenského alebo osobného presvedcenia. Zariadenia o tom vsak na svojich strankach nie vidy
informuju. Takéto konanie sa stalo v niektorych krajoch normou a je uz prevazujlicim stavom v danej
oblasti. Vyznamne tak obmedzuje pristup Zien k bezpecnej interrupcii.

4. Zabezpecit finanéna dostupnost interrupcie jej hradenim z verejného zdravotného poistenia.
Konkrétne odporucania:

e Odstranit poplatok za zdravotny vykon interrupcie (dalej aj,,UPT“) a zaradit tento zdravotny
vykon medzi vykony hradené zdravotnicke sluzby z verejného zdravotného poistenia pre
vietky Zeny.

e Do predmetnej vyhlasky osobitne zaradit aj bezplatnost interrupcie pre Zeny, ktoré otehotneli
na zaklade zndsilnenia alebo zazivaju nasilie zo strany partnera.

Zdovodnenie:

Vynatim hradenia zdravotného vykonu interrupcie bez zdravotnych dovodov sa vyznamne zvysila
finanénd nedostupnost tohto vykonu. Osobitne je vyrazne nespravodlivé a nepristupné, aby za
interrupciu platili aj Zeny, ktoré nezelane otehotneli v désledku znasilnenia. Napriek maximalnemu
kone¢nému poplatku za vykon interrupcie na Ziadost zZeny, ktory stanovilo MZ SR na sumu 248,95 EUR,
sa tato suma nedodrziava. Na zaklade zisteni vyskumu odhadujeme, Ze celkova cena za legdlnu
interrupciu s dodatocnymi poplatkami je priblizne 414 Eur. Tdto suma tvori 58% z mesacného
disponibilného prijmu jednoclennej domacnosti, 62% disponibilného prijmu domacnosti s dvomi
dospelymi a 2 zavislymi detmi (EU-SILC 2019) alebo 48% priemernej nominalnej hrubej mzdy mladych
%ien vo veku 20 — 24 rokov (VZSM, 2019). Stat ma moznost ceny regulovat.

5. Zvysit kvalitu poskytovania bezpeénej interrupcie zavedenim medikamentéznej interrupcie,
tak ako to odporuca WHO.

Konkrétne odporucania:

e Zaviest vykonavanie medikamentdznej interrupcie Upravou prislusnej vnutrostatnej legislativy
a opétovne registrovat humanne lieky Mifegyne a Medabon Statnym Gstavom pre kontrolu
liediva uviest tieto humanne lieky na trh Slovenskej republiky.

® Popri chirurgickej interrupcii dat Zene na vyber aj medikamentdznu interrupciu, tak ako to
odporuca WHO a slovenska odborna verejnost v oblasti gynekoldgie.

Zdévodnenie:

Zavedenie medikamentdznej interrupcie je dlhodobo v sulade s odbornym stanoviskom a snahami
odbornej verejnosti. Medikamentdzna interrupcia je pre Zeny SetrnejsSia, menej rizikova, zniZuje
naklady na poskytovanie interrupcie a Ciasto¢ne riesi aj nedostatok odborného personalu, napriklad z
odboru anestézioldgie. Je tiez naplnenim prava Zien na kvalitnd zdravotnu starostlivost a uZivanie
plodov vedeckého pokroku. Zavedenie medikamentdznej interrupcie by mohlo prispiet aj k zmierneniu
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geografickej a finan¢nej nedostupnosti interrupcii, no tiez prechodne zhorseny pristup k zdravotnej
starostlivosti, napriklad v spojeni s pandémiou ochorenia COVID-19.

6. Zvysit dostupnost antikoncepcie jej hradenim z verejného zdravotného poistenia ako
ucinnej prevencie nezelanych tehotenstiev.

Konkrétne odporucania

e Zmenit legislativu a zabezpedit, aby boli z verejného zdravotného poistenia hradené vietky
moderné antikoncepcné prostriedky, aby sa Zeny mohli rozhodovat, ktord metéda im najviac
vyhovuje z hladiska ich potrieb a preferencii.

e  Zvysit dostupnost informacii o antikoncepcii a zaviest komplexné antikoncepéné poradenstvo
u poskytovatelov zdravotnej starostlivosti.

Zdovodnenie:

Vyskum ukazal, Ze antikoncepcné poradenstvo poskytuju zariadenie zdravotnej starostlivosti iba
sporadicky a niekde je dokonca spoplatnené. Cena za antikoncepciu nie je regulovana a je neprimerané
vysokd najma pre nizkoprijmové skupiny Zien. Ako vyrazne nespravodlivé vnimame hradenie
antikoncepcie (napr. postkoitdlnej tabletky) aj tymi Zenami, ktoré su po znasilneni alebo Ziju v
nasilnych vztahoch. Sucasny neefektivny systém vysetrovania a prevencie sexualneho a partnerského
nasilia na Zenach sposobuje, Ze miera nahlasovania tohto typu nésilia zodpovednym organom je nizka.
Preto prioritne odporucame hradenie antikoncepcie z verejného zdravotného poistenia pre vsetky
Zeny, tak ako to odporucaju vybory OSN (napr. CEDAW vybor). Financné spristupnenie antikoncepcie
je pritom Uc¢innym nastrojom na predchddzanie nezelanym tehotenstvdm a ndsledne znizuje pocet
interrupcii. Prikladom je Francuzsko, kde, podobne ako v inych krajindch, zavedenie verejnym
zdravotnym poistenim uhradzanej antikoncepcie pre Zeny do 18 rokov, zniZilo od roku 2013 pocet
interrupcii z 9,5 na 6 z tisic tehotenstiev. Francuzsko neddvno zvysilo vek Zien s ndrokom na bezplatnu
antikoncepciu na 25 rokov a o¢akdvaju dalsie zniZenie poctu interrupcii.

7. Vypracovat azverejnit Standardné preventivne, diagnostické a terapeutické postupy v
oblasti reprodukéného a sexualneho zdravia, vratane poskytovania bezpecnej interrupcie v
sulade s fudskopravnymi zavazkami SR a standardmi WHO.

Aktudlne MZ SR postupne vypracuva Standardné preventivne, diagnostické a terapeutické postupy. V
oblasti reprodukéného a sexudlneho zdravia, resp. v oblasti gynekolégie a pérodnictva, neboli
Standardné klinické postupy, vratane poskytovania interrupcie doposial vypracované ani zverejnené.
Potrebu prijatia Standardnych postupov v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia podporuju aj
Statistiky Uradu pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou. Na zaklade vykonania dohladu v
opodstatnenych podnetoch urad zaradil za vnutornym lekdrstvom, chirurgiou, anestéziolégiou a
intenzivnou medicinou, vSeobecnym lekarstvom prave gynekoldgiu a porodnictvo ako oblasti, kde
dochddzalo najéastejSie k poruseniam (Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou, 2019).
Odporacame vypracovat komplexné Standardy, ktoré by boli v sulade s [udskopravnymi zavazkami
Slovenskej republiky a s najnovsimi poznatkami mediciny zaloZenej na dbékazoch, ktoré su
sumarizované napriklad v odporucaniach WHO pre oblast sexualneho a reprodukéného zdravia
vratane bezpecnej interrupcie a post-interrupcnej starostlivosti .

Vzhladom na zistenia a opierajuc sa o WHO Standardy a fudskopravne zavazky Slovenskej republiky
v oblasti prav na sexudlne a reprodukéné zdravie, vratane sluZieb interrupénej a post-interrupénej
starostlivosti odporuc¢ame neprijimat Ziadne legislativne navrhy, ktoré pri prispievali k zhorseniu
dostupnosti sluzieb reprodukéného zdravia.
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Prilohy

1. Statisticka priloha

Siet zdravotnickych zariadeni s opravnenim poskytovania 3$pecializovanych sluZzieb v oblasti
gynekoldgia

Specializovana dstavna zdravotna starostlivost — gynekologicko-pérodnicka

Tabulka 28: Specializovana ambulantna zdravotna starostlivost — gynekologicka

Uzemie ¢innosti ambulancie Specializovana ambulantna gynekologicka starostlivost )
pocet lekarske miesta navstevy v Utvare av
ambulancif navstevnej sluzbe
pocet na 100 000 pocet na 1 lekarske
Zien miesto 2

Slovenska republika 855 625,00 22,41 3252629 4736,3
Bratislavsky kraj 129 108,05 31,26 444 416 3650,1
Trnavsky kraj 68 60,00 20,87 282 600 4288,1
Trenciansky kraj 87 65,26 21,90 373 220 5515,2
Nitriansky kraj 107 78,20 22,52 453 220 5328,1
Zilinsky kraj 99 79,93 22,74 488512 5308,2
Banskobystricky kraj 108 72,87 21,87 352312 4670,7
PresSovsky kraj 126 74,86 17,95 435 525 5264,0
Kosicky kraj 131 85,83 20,97 422 824 4340,3

1 gtvary s odbornym zameranim gynekoldgia a porodnictvo, pediatricka gynekoldgia
2 pre vypoclet ukazovatela poéet navstev na 1 lekarske miesto boli zahrnuté len tie odborné Utvary, ktoré vykazali poget lekarskych miest
aj poCet navstev v ramci Statistickych zistovani NCZI

Zdroj: NCZI, Zdravotnicka rocenka 2018

Tabulka 29: Vykony jednodiovej starostlivosti v Specializacnom odbore gynekoldgia a porodnictvo

Pocet pacientok
Rok Vyk , Z toho hospitali ych o 3
° ykony Operovanych Operovanych toho osvplta lzo’vanyc Hospitalizovanych
spolu po operacnom zakroku spolu
0-18 19+ P 0-18 19+ P

201451 | Spolu 217 38711 38928 24 4 450 4474

Dilataci
llatacia a 104 | 16510 16614 3 1636 1639

kyretaz
Prerusenie
tehotenstva zo 11 1023 1034 1 40 41
zdravotnych
dovodov

201762 | Spolu 197 38621 38818 41 6398 6439
Dilataci

llatdcia a 114 | 16410 16524 6 1983 1989

kyretaz
Prerusenie
tehotenstva zo 13 783 796 1 106 107
zdravotnych
dovodov
Spolu 166 37 040 27 3367

61 Zdravotnicka Statistika (nczisk.sk)
62 Chirurgicka a jednodfiova starostlivost v SR 2017 (nczisk.sk)
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Dilatacia a n.a. n.a.
kyretaz

n.a.

n.a.

n.a. n.a.

Prerusenie
tehotenstva zo
zdravotnych
dovodov

n.a. n.a.

n.a.

n.a.

n.a. n.a.

Zdroj: NCZI

2.

Zoznam mapovanych zdravotnickych zariadeni prostrednictvom web-review so
Specializaciou v gynekologii

1. Ustrednd vojenskd nemocnica SNP 34. Liptovska nemocnica s poliklinikou MUDr.
RuZomberok - Fakultnd nemocnica Ivana Stodolu Liptovsky Mikulas"
2.  Sukromna klinika jednodrnovej chirurgie 35. Univerzitnda nemocnica Martin
Mediklinik, Bratislava 36. Interklinik (GYN) s.r.o.
3. Sukromna klinika jednodnovej chirurgie 37. Dolnooravska nemocnica s poliklinikou
Mediklinik, Levice MUDr. L. N. Jégého, Dolny Kubin
4. Fakultna nemocnica s poliklinikou F.D. 38. Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca
Roosvelta, Banska Bystrica 39. FNsP Zilina
5. REVINE- jednodriova chirurgia, s.r.o. 40. Hornooravskej nemocnice s poliklinikou
6. Fakultnd nemocnica Trnava Trstena
7. Nemocnica s poliklinikou Dunajska Streda, 41. Nemocnica s poliklinikou, n.o. Revica
a.s. 42. Vranovskd nemocnica,n.o., Vranov nad
8. Nemocnica s poliklinikou Sv. Lukasa Toplou
Galanta, a. s. 43. Nemocnica Poprad, a. s.
9. Nemocnica A. Lefia Humenné, a.s 44. NsP Sv. Jakuba Bardejov
10. Univerzitnd nemocnica Bratislava sv. Cyrila 45. Lubovnianska nemocnica, n.o.
a Metoda - Antolska 46. Nemocnica Dr. Vojtecha Alexandra v
11. Univerzitna nemocnica Bratislava KeZmarku
akademika Ladislava Dérera — Kramare 47. Fakultna nemocnica J. A. Reimana, Presov
12. Univerzitna nemocnica Bratislava - 48. Nemocnica Snina, s.r.o.
RuZinov 49. Nemocnica arm. generdla L. Svobodu
13. GPG - KOCH, Sukromna gynekologicko- Svidnik, a.s.
porodnicka nemocnica; 50. Nemocnica s poliklinikou sv. Barbory
14. Via Clinic - premium medical care, Roznava, a.s.
Bratislave 51. Nemocnica s poliklinikou Trebisov, a.s.
15. Nemocnica Alexandra Wintera, Piestany 52. Nemocnica Agel Kosice-Saca a.s.
16. Fakultnd nemocnica s poliklinikou Skalica, 53. Univerzitnd nemocnica L. Pasteura KoSice
a.s. 54. Nemocnica s poliklinikou n.o. Kralovsky
17. Nemocnica AGEL Komdrno s.r.o. Chimec
18. Nemocnica Topol¢any, a.s. 55. Nemocnica s poliklinikou Spisska Nova Ves
19. Nemocnica AGEL Levice s.r.o. a.s.
20. Fakultnd nemocnica Nitra 56. Zelezni¢na nemocnica Kogice
21. Fakultnd nemocnica s poliklinikou Nové 57. Nemocnica Agel Krompachy
Zamky 58. Nemocnica s poliklinikou Stefana Kukuru
22. Nemocnica AGEL Banovce s.r.o. Michalovce, a.s
23. Fakultnd nemocnica Trencin 59. Nemocnica AGEL Levoca a.s.
24. NsP Partizanske - svet zdravia; Nemocnica 60. Univerzitnd nemocnica - Nemocnica
na okraji mesta, n.o. svatého Michala, a.s. - Bratislava
25. Nemocnica s poliklinikou Povazska Bystrica 61. ZILPO, s.r.o., nedtitne zdravotnicke
26. NsP Prievidza, so sidlom v Bojniciach zariadenie
27. Nemocnica s poliklinikou Ilava 62. Sanat poliklinika Levice
28. Nemocnica s poliklinikou Myjava 63. RANA, s.r.o.
29. Nemocnica s poliklinikou Brezno 64. Gynekologicka ambulancia, Selice, (Gyn Iv.,
30. Nemocnica Agel Zvolen s.r.o.)
31. VSeobecnd nemocnica s poliklinikou 65. Mestska poliklinika Surany
Lucenec n.o. 66. Novamed - poliklinika, Banska Bystrica
32. Vseobecnd nemocnica Ziar nad Hronom
33. VSeobecna nemocnica Rimavska Sobota

63 Zdravotnicka ro¢enka 2018

80



leeland [Pd:lj—

Liechtenstein

Norway

Active
citizens fund

3. Scendr telefonického dopytovania

mEE mofnost vollby

FRIC3IM aF CeEiDL

CITAITE/HOVORTE IBA TEXT BOLDOM, KURZ/\VOU SU DOPLNUJUCE OTAZKY.

€O ZISTUIEME

TOTO HOVORTE

1.

MOZNE ODPOVEDE NA DRUHEJ STRANE A REAKCIE
NA NE:

MOZNE ODPOVEDE NA DRUHEJ STRANE
A REAKCIE NA NE:

1. Dostupnost UPT

Dobry den, (neviem ¢i volam
spravne) chcela by sa opytat,
¢i sa u vas robi interrupcia.

a)

Ak ANO, pokradujte otazkou 2.

Uz viete/mate potvrdenie Ze ste tehotna?
Ano, robila som si 2krdt test. (uZ sa mi
nalievaju prsia, citim to).

Kto je vas zmluvny gynekoldg? Rada by
som svojho gynekoldga neuvddzala, mam
na to svoje dévody.

Boli ste uz u svojho zmluvného
gynekoldéga? Nie nebola a ani nechcem
ist.

V ktorom ste tyZzdni? Asiv 4 -5 tyzdni (ak
sa spyta na datum poslednej menstrudcii,
majte pripraveny datum —vid tabulka ¢. 1)
Preco chcete podstupit interrupciu? Mdm
na to svoje dévody (dalej nevysvetlujte).
Zacne vysvetlovat rizika, odradzat zenu,
aby si to eSte rozmyslela, uvadzat
alternativy, ponukat poradenstvo.
Dakujem, ale u? som rozhodnutd.

b)

Ak NIE, pokracujte otazkou 5.

2. Dostupnost terminu a
informacii o postupe
UPT (pytame sa na
dohladny termin)

Kedy by som mohla najskor
prist a ¢ k tomu
potrebujem?

a)

b)

Uvedie termin max. do 2 tyZdnov a popiSe ¢o Zena
potrebuje (mali by poskytnut info

o predoperacnych vysetreniach, vypisanie Ziadosti,
pravdepodobny termin zakroku, objednanie ku
gynekoldgovi na vysetrenie)

Uvedie termin viac ako o dva tyZdne a popiSe ¢o
Zena potrebuje (mali by poskytnut info

Kto je vas zmluvny gynekoldg? Rada by
som svojho gynekoldga neuvddzala, mam
na to svoje dévody.

Boli ste uz u svojho zmluvného
gynekoléga? Nie nebola a ani nechcem
ist.

(Ak sa nepyta na zmluvného gynekoldgia)
Mate uz vypisanu Ziadost u svojho
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o predoperacnych vysetreniach, vypisanie Ziadosti,
pravdepodobny termin zakroku)

Zacne klast miesto terminu otazky o navsteve
gynekoldga a pod (vid 4 stipec)

gynekologa? Neviem o Ziadosti/ Nie,
vedeli by ste mi ju vypisat?

e Mate uz predoperacné vysetrenia? Nie,
moZete ich urobit u vds?

aka)
® Ddte mi na neho
(gynekoldga) kontakt?

(ak sama neobjedn3d)

o Kolkokrdt budem musiet
prist?

o Co k tomu vietko
potrebujem?

Ak nemaju alebo nedaju gynekoléga? Povedia

jej ze si nejakého musi najst? Odpoved: Ale to
nejde, ona je proti. Nechcem k nej ist. Nevedeli
by ste mi nejakého poskytnut, poradit?

ak b) Nedalo by sa skér? Zda
sa mi to uz neskoro.

Ak nie, tak suhlasite s danym terminom.

Suhlasite aj s neskorsim terminom. Tak ja este
potom pripadne zavoldm a potvrdim to. Ale
mdéZete mi povedat este .... (spytate sa eSte
na cenu a sposob UPT — otazky 3. a 4).

3. Dostupnost informdcii | Kolko to bude stat? a) Uvedie cenu
o cene UPT b) Neuvedenie cenu — povie vam lekar, atd.
A to je so vSetkym? Alebo este
nieco budem musiet platit?
Za vysetrenia sa tieZ plati u
vds?
4. Dostupnost  informacii | Ako sa to vlastne u vas robi? | a) PopiSe postup (chirurgicky, vecne, bez zvelicovania
o forme UPT Akym sposobom? To ma rizik)
uspite? b) PopiSe postup (chirurgicky, sama zdérazni rizikd)
c) PopiSe postup (chirurgicky, zdorazni a zvelici rizikd)
Kolko budem musiet zostat
v nemochnici?
A potom budem este musiet
prist na kontrolu?
Ukonc¢ite hovor
5. Nedostupnost UPT pre Aha, a to kvéli COVIDU, | Pytat sa, ak nepovedia samy. Z etickych dévodov.

uplatnovanie vyhrady
svedomia

alebo preco?

Nech odpovedia akokolvek, povedzte, Zze rozumiete a
pokracujte otazkou 6.

Uplatriujeme si vyhrady svedomia.
Takto rozhodlo vedenie.
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Takto rozhodol personal.

To vam nemusim hovorit, proste nerobime
a hotovo.

Nemdame na to kapacitu.

Teraz pocas COVIDU je to rizikové .
Chranime Zivot od pocatia.

Dietatko je boZi dar.....potrat je vrazda
Rozumiem, mdte na to iny ndzor (pokracujte
otazkou ¢. 6)

6. Nedostupnost UPT -
musia dat informaciu
o inom zariadeni

Aha, chapem, a kde to
najblizSie robia?

Pytat sa, ak nepovedia samy

a) Povedia kliniku - podakujte a ukoncite rozhovor

b) Nepovedia (nevedia, nechci a pod) Podakujte a
ukondite rozhovor.

Interrupcie robia..... (uvedie zariadenie).
Rozumiem, zavoladm tam.

Skuste si zavolat.....(uvedie ¢&islo). Super,
zapisujem si Cislo. (AkoZe si ho zapisujete Cislo)
Neviem vam povedat. (Nenaliehajte na
odpoved — nepovedali, alebo nechcu povedat).
Dobre, zistim si inde.

UKONCENIE HOVORU

Dakujem za informacie.

Ak vykondvaju UPT, povedzte
Ze este to pripadne zavoldte
potvrdite.

Ak nevykondvaju UPT, len
podakujte.

Ukoncenie rozhovoru

Tak chcete ten termin? Este zavoldm a termin
potvrdim. Dakujem za informdcie.
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4. Zoznam kontaktovanych zariadeni prostrednictvom telefonického dopytovania

pw

o ® N

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

25.
26.

Nemocnica Agel Kosice-Saca, a.s., Kosice

Univerzitné nemocnica L. Pasteura Kosice,
Gynekologicko-pbérodnicke oddelenie, pracovisko
Trieda SNP1

Nemocnica s poliklinikou sv. Barbory RoZnava, a. s.
Nemocnica s poliklinikou TrebiSov, a.s. , svet zdravia
Sukromna klinika jednodriovej chirurgie Mediklinik,
Bratislava "

Univerzitnd nemocnica Bratislava sv. Cyrila a Metoda
- Antolska"

Nemocnica s poliklinikou, Spisska Nova Ves, a. s.
Zelezni¢na nemocnica Kosice (J. Pavla)

Nemocnica Agel Krompachy

Nemocnica s poliklinikou Stefana Kukuru Michalovce,
a.s.

Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca

Nemocnica Agel Zvolen

V3Seobecnda nemocnica s poliklinikou Lu¢enec n.o.
Nemocnica A. Lefia, Humenné

Vranovska nemocnica, n. o. Svet zdravia

Fakultnd nemocnica s poliklinikou F. D. Roosvelta,
Banska Bystrica

Nemocnica s poliklinikou, Brezno

Fakultnd nemocnica Trenéin

Nemocnica s poliklinikou PovaZska Bystrica

NsP Prievidza, so sidlom v Bojniciach

Nemocnica s poliklinikou llava

Interklinik(GYN) s.r.o.

Via Clinic - premium medial care

GPG- KOCH- sukromna gynegologicko porodnicka
nemocnica

Nemocnica AGEL Levice s.r.o.

Sukromna klinika jednodriovej chirurgie Mediklinik;
Levice
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27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34,
35.
36.
37.

38.
39.
40.

41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.

48.
49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.

Nemocnica AGEL Komarno s.r.o.

NsP Sv. Jakuba Bardejov; NsP Sv.Jakuba,n.0.Bardejov
Fakultnd nemocnica s poliklinikou Nové Zamky
Sanat poliklinika Levice

Gynekologickd ambulancia, Selice, (Gyn Iv., s.r.o.)
Lubovnianska nemocnica, n.o.

Nemocnica Dr. Vojtecha Alexandra v Kezmarku, Agel
Fakultnd nemocnica J. A. Reimana PreSov

RANA, s.r.o. (Sala)

Nemocnica Topol¢any, a.s. - Svet zdravia

Mestskd poliklinika Surany - Gynekologicka
ambulancia v Mestskej poliklinike Surany
Revive s.r.o, Bratislava

Novamed - poliklinika (Banska Bystrica)
Univerzitnd nemocnica  Bratislava
Ladislava Dérera —Kramare"

Nemocnica AGEL Levoca a.s.

Nemocnica Poprad a.s.

Fakultnd nemocnica Nitra

Nemocnica arm. generala L. Svobodu Svidnik, a.s.
Univerzitnd nemocnica Bratislava - RuZinov"
Nemocnica Snina, s.r.o.

Univerzitna nemocnica- Nemocnica svatého Michala,
a.s. - Bratislava

Nemocnica Topol¢any, a.s. - svet zdravia

Nemocnica s poliklinikou Dunajska Streda
Nemocnica s poliklinikou Sv. Lukasa Galanta
Nemocnica Topol¢any, a.s.

Nemocnica Alexandra Wintera Piestany

Nemocnica Partizanske

Nemocnica Myjava

Nemocnica Skalica

Nemocnica Trnava
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5. Scendr polo-Struktirovaného rozhovoru
Otazky vyskumného rozhovoru

Pre ucely tohto rozhovoru je umelé prerusenie tehotenstva (UPT) definované ako legalny potrat vykonany so
suhlasom Zeny do 12. tyZzdna tehotenstva bez zdravotnych dévodov, teda bez uvedenia dovodu.

1. Poskytuje zdravotnicke zariadenie, v ktorom pracujete, umelé prerusenie tehotenstva (UPT) na Ziadost
Zeny bez zdravotnych indikacii?

2. SU na Vasom oddeleni/zdravotnom zariadeni zdravotnicki zamestnanci ¢i zamestnankyne, ktori si
uplatfiuju vyhradu vo svedomi, resp. z etickych dévodov UPT odmietaju vykonat? Ak ano, aky mate k
tomu postoj?

3. Bol na Vas v ostatnych troch rokoch vyvijany tlak, aby ste UPT na Ziadost Zeny bez zdravotnych indikacii
neposkytovali, resp. poskytovali?

4. Existuje na Slovensku zoznam zdravotnickych zariadeni, ktoré UPT poskytuju alebo neposkytuju?

5. Ako by ste zhodnotili dostupnost informacii o UPT pre Zeny, napr. o postupoch, rizikach, presnej cene
a pod.?

6. Dnes je UPT spoplatnené, aky mate na to nazor?

7. Pred UPT musi byt Zena poucdenad o rizikach UPT, ¢akat 48 hodin a aZ potom moéZe byt zdkrok vykonany.
Ako vnimate tieto podmienky poskytovania UPT?

8. Na Slovensku sa UPT vykondva iba chirurgicky? Aky mate na to nazor?

9. Na Slovensku su zdravotnicke zariadenia, kde UPT vébec neposkytuju, aky mate k tomu postoj?

10. Na Slovensku existuju gynekoldogovia a gynekologicky, ktoré Zene antikoncepciu nepredpisu z etickych
dovodov. Aky mate na to nazor?

11. Na Slovensku existuju lekarne, kde antikoncepciu Zene nevydaju. Aky mate k tomu postoj?

12. Existuje v odbornych gynekologickych kruhoch debata o poskytovani alebo neposkytovani UPT,
respektive reprodukénych pravach Zien? Ak ano, akej je povahy (vecna, hodnotova, vyluc¢ne odborng, a
pod)?

13. SG na Slovensku gynekolégovia a gynekologicky, ktori poskytuji UPT alebo ktori naopak, UPT
neposkytuju, nejako (zne)vyhodnovani, pripadne ostrakizovani z urcitych odbornych kruhov?

14. Ako vnimate snahy o zmenu legislativy vztahujlcu sa na poskytovanie umelého prerusenia tehotenstva
v ostatnych troch rokoch?

Dakujeme za rozhovor
Vyskumny tim projektu

Projekt ‘Nebudte ticho s nami!’, ktory je podporeny z programu ACF - Slovakia, ktory je financovany z Finan¢ného

mechanizmu EHP 2014-2021. Spravcom programu je Naddcia Ekopolis v partnerstve s Naddciou otvorenej
spolocnosti Bratislava a Karpatskou naddciou”.

6. Zoznam poskytnutych rozhovorov

Cislo Predstavitel zdravotnickeho zariadenia -

. . . Forma rozhovoru

interview kraj
INT1 Bratislavsky kraj Pisomné vypracovanie odpovedi
INT2 Trenciansky kraj Osobny, online rozhovor, prepis nahravky
INT3 Zilinsky kraj Pisomné vypracovanie odpovedi
INT4 Bratislavsky kraj Pisomné vypracovanie odpovedi
INT5 Zilinsky kraj Pisomné vypracovanie odpovedi
INT6 Zilinsky kraj Osobny, telefonicky rozhovor, prepis

nahravky
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7. Ziadosti o spristupnenie informacii

Ziadost o spristupnenie informacii podla zdkona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informéaciam

v

Vzmysle zdkona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe kinformaciam tymto Ziadam o spristupnenie
doleuvedenych informacii. Informacie sa vztahuji na dostupnost zdravotnickej sluzby legadlneho umelého
prerusenie tehotenstva (dalej ako UPT) do 12. tyZzdna tehotenstva na ziadost Zeny bez udania dévodu (bez
zdravotnych indikécii) a inych suvisiacich zdravotnych sluzieb reprodukéného a sexudlneho zdravia.

Ziadost je uréena:

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky
Komunikacny odbor

Limbova 2,

837 52 Bratislava 37

Pre Gcely tejto Ziadosti umelé prerusenie tehotenstva (dalej ako UPT) definujeme podla zakona €. 73/1986
Zb. o umelom preruseni tehotenstva, § 4: Zene sa umelo prerusi tehotenstvo, ak o to pisomne poziada, ak
tehotenstvo nepresahuje 12 tyZzdnov a ak tomu nebrania jej zdravotné doévody.

PoZadované informacie

1. Monitoruje Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky (dalej ako MZ) dostupnost poskytovania
zdravotnicke] sluzby UPT podla § 4 zakona €. 73/1986 Zb. na Uzemi Slovenskej republiky? Ak dno, prosim
uviest akym sp6sobom, v akej frekvencii a kde je mozné ziskat informécie o predmetnom monitoringu.

2. Disponuje MZ informdaciami o tom, ktoré zdravotnicke zariadenia, resp. poskytovatelia zdravotnej
starostlivosti poskytuju, respektive neposkytuji UPT podla § 4 zakona €. 73/1986 Zb.?

3. Ak ano, prosim o spristupnenie zoznamu zdravotnickych zariadeni, resp. poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti, ktori poskytuju, alebo neposkytuju UPT podla § 4 zdkona ¢. 73/1986 Zb.

Od roku 2004 si mézu zdravotnicki pracovnici a zdravotné pracovnicky uplatfiovat vyhradu svedomia podla
Etického kdédexu zdravotnickeho pracovnika (priloha zdkona 578/2009 Zb.). Konkrétne: Od zdravotnickeho
pracovnika nemoZno vyZadovat taky vykon alebo spolutcast na riom, ktory odporuje jeho svedomiu okrem
pripadov bezprostredného ohrozenia Zivota alebo zdravia oséb. Ak zdravotnicky pracovnik uplatni vyhradu
svedomia, je povinny o tejto skutocnosti informovat svojho zamestndvatela a pri uplatneni vyhrady svedomia pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti aj svojich pacientov (Kédex).

4. Mbze sa zasada vyhrady svedomia, v tomto pripade pri poskytovani UPT podla § 4 zdkona ¢. 73/1986
Zb,, uplatnit na celé oddelenie, resp. zdravotnicke zariadenie? Ak nie, aké opravné nariadenia v tomto
smere ma MZ k dispozicii?

5. Disponuje MZ zoznamom zdravotnickych pracovnikov z oblasti gynekoldgia a porodnictva, ktori si
uplatiuju vyhradu svedomia pri poskytovani UPT a suvisiacich zdravotnickych sluzieb?

6. Monitoruje MZ ako su pacientky pri uplatiiovani vyhrady svedomia pri poskytovani UPT podia § 4
zdkona €. 73/1986 Zb informované o tejto skuto¢nosti? Ak ano, prosim uviest akym spésobom, ako ¢asto
a kde je mozné ziskat informacie o tomto monitoringu.

Opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 31. janudra 2018 ¢. 07045-44/2018-0OL stanovuje
poplatok za UPT: Interrupcia vykonand na Ziadost pacientky, bez zdravotnej indikdcie, pred 12. tyZdriom gravidity:

a) Maximdlna cena vykonu interrupcie vykonanej na Ziadost pacientky je 248,95 eura.

b) V maximdlnej cene podla pismena a) su zahrnuté vsetky naklady suvisiace s vykonom zdravotnej starostlivosti,
ndklady suvisiace s diagnostikou, vysetrenim, vrdtane predoperacného vysetrenia, vyhotovenim Ziadosti a
pobytom pacientky v zdravotnickom zariadeni.

7. Plati predmetné opatrenie o maximalnej cene za UPT aj v sucasnosti? Ak nie, prosim uviest novu
maximalnu cenu za UPT vykondvaného podla § 4 zakona €. 73/1986 Zb.
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8. Plati predmetné opatrenie o maximalnej cene za UPT pre vSetkych poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti na Slovensku, teda aj pre nestatne, resp. sukromné zdravotnicke zariadenia?

9. Monitoruje MZ poplatky a ich vySku za poskytovanie UPT?
10. Aké postihy je mozZné uplatnit za Gc¢tovanie vyssich poplatkov ako je stanovend maximalna cena za UPT?

11. Plati spoplatnenie UPT aj v pripade tehotenstva Zeny v désledku znasilnenia a ktord poziadala o UPT
podla § 4 zdkona ¢. 73/1986 Zb?

12. V sucasnosti nie je antikoncepcia hradend zo zdravotného poistenia, vratane nudzovej (postkoitalnej)
antikoncepcie. Uvazuje MZ o zmene v spoplatrfiovani prostriedkov planovaného rodicovstva?

13. Reguluje MZ vysku poplatkov za antikoncepcné prostriedky? Ak ano, prosim o nazov a Cislo prislusnej
regulacie?

14. Aktudlne sa UPT podla § 4 zdkona ¢. 73/1986 Zb na Slovensku vykonava iba chirurgicky, pod narkézou
Zeny. UvaZuje MZ zavedenie aj medikamentdznej, tzv. tabletkovej interrupcie?

15. Vztahuju sa pocas pandemického obdobia Covid-19 nejaké obmedzenia alebo osobitné predpisy na
poskytovanie zdravotnickeho vykonu UPT podla § 4 zakona ¢. 73/1986 Zb? Ak dno, prosim uviest nazov
a Cislo regulacie.

16. Na Slovensku sa uz niekolkokrat pripravoval narodny program starostlivosti o Zeny, bezpecné materstvo
a reprodukéné zdravie alebo program s obdobnou problematikou. Nebol vSak zatial prijaty. Pripravuje
MZ v sucasnosti obdobny program? Ak &no, bude sa takyto program zameriavat aj na pldnované
rodiovstvo, dostupnost bezpetnej interrupcie a komplexnd sexualnu vychovu? Kedy by mal byt takyto
program predlozeny?

Ziadost o spristupnenie informacii podla zikona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informéaciam

v

V zmysle zdkona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe kinformaciam tymto Ziadam o spristupnenie
doleuvedenych informacii.

Ziadost je uréend:

Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou
Zellova 2

829 24 Bratislava 25

Ziadané informécie:

Z registra poskytovatelov zdravotnej starostlivosti podla § 20 ods. 1 pism. e) Stvrty bod zdkona ¢. 581/2004 Z. z.
o zdravotnych poistovniach, dohlade nad zdravotnou starostlivostou a o zmene a doplneni niektorych zakonov
prosim o spristupnenie kompletného zoznam poskytovatelov zdravotnej starostlivosti s odbornym zameranim
gynekoldgia-porodnictvo v Ustavnych zdravotnickych zariadenia (s postelovymi oddeleniami) a v zariadeniach
na poskytovanie jednodfiovej zdravotnej starostlivosti v nasledovnom ¢leneni:
a) Podla druhu zriadenia:
a. Ustavné zdravotnicke zariadenie - postelové oddelenie
b. zariadenie na poskytovanie jednodriovej zdravotnej starostlivosti
b) Nazov poskytovatela zdravotnej starostlivosti
c) Adresa sidla poskytovatela zdravotnej starostlivosti (ulica, Cislo, obec, kraj)
d) Adresa vykonu odbornej ¢innosti (ulica, ¢islo, obec, kraj)
e) Nazov prislusného orgdnu na vydanie povolenia, licencie na vykon samostatnej zdravotnickej praxe
alebo osvedcenia o Zivnostenskom opravneni
f)  Pravna forma
g) Ciselny kéd poskytovatela zdravotnej starostlivosti
h) Druh odbornej ¢innosti
i) Identifikator zdravotnickeho zariadenia
i) 1€o
k) Ku koncu rokov (31. decembra) 2016, 2018, 2020

87



leeland [Pd:lj—

Liechtenstein
Norway

mEE mofnost vollby

Active FEILFIM ar CEREILT

citizens fund

Ziadost o spristupnenie informacii podla zdkona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam

v

Vzmysle zdkona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe kinformaciam tymto Ziadam o spristupnenie
doleuvedenych informacii.

Ziadost je uréena:

Narodné centrum zdravotnickych informacii
Lazaretska 26,

811 09 Bratislava

PoZzadované informacie

1.

Spristupnenie kompletného zoznamu poskytovatelov zdravotnej starostlivosti s odbornym zameranim
gynekoldgia-porodnictvo (kéd 009 podla Ciselnika zdrav. informdcii €. 39) v ustavnych zdravotnickych
zariadenia (s postelovymi oddeleniami) a v zariadeniach na poskytovanie jednodriovej zdravotnej
starostlivosti v nasledovnom cleneni:

a) Podla druhu zriadenia:
a. Ustavné zdravotnicke zariadenie - postelové (I6zkové) oddelenie
b. zariadenie na poskytovanie jednodrnovej zdravotnej starostlivosti

b) Nazov poskytovatela zdravotnej starostlivosti

c) Adresa sidla poskytovatela zdravotnej starostlivosti (ulica, ¢islo, obec, kraj)

d) Adresa vykonu odbornej ¢innosti (ulica, Cislo, obec, kraj)

e) Kod zriadovatela poskytovatela zdravotnej starostlivosti a inej organizacie v zdravotnictve (podla

Ciselnika zdravotnickej informatiky ¢. 149 )

f)  Druh vlastnictva (podla Ciselnika zdravotnickej informatiky ¢. 241)

g) Pravnaforma

h) Ciselny kdd poskytovatela zdravotnej starostlivosti

i) Druh odbornej ¢innosti

j) Identifikator zdravotnickeho zariadenia

k) 1CO

I) Pocet posteli

m) Pocet dennych miest

n) Ku koncu rokov (31.12.) 2016, 2018, 2020

Zoznam zdravotnickych zariadeni so spravodajskou povinnostou predlozit Ziadost o umelé prerusenie
tehotenstva a hldsenie potratu Z (MZ SR) 7-12 v nasledovnom ¢leneni:

Nazov zdravotnickeho zariadenia
Adresa sidla zdravotnickeho zariadenia (ulica, Cislo)
Uzemie ¢&innosti zariadenia (kraj a okres)
Druh odbornej ¢innosti ( podla Ciselnika zdravotnickych informdcii €. 37).
ICO zdravotnickeho zariadenia
Pocet hlasenych potratov spolu
Pocet hlasenych potratov spontannych
Pocet hlasenych umelych preruseni tehotenstva
Pocte hlasenych umelych preruseni tehotenstva (UPT) zo zdravotnych dévodov:
i. legalne UPT do 8. tyZdna - vek plodu z intervalu (01 - 08) tyZdriov, z toho:
- ztoho zo zdravotnych dévodov
ii. legalne UPT od 09. tyZdna do 12. tyZdna - vek plodu z intervalu (09 - 12), z toho:
- ztoho zo zdravotnych dévodov
iii. spoludo 12. tyZdna tehotenstva, z toho:
- zo zdravotnych dovodov
j.  Podla zriadovatelskej a zakladatel'skej posobnosti
i. vzriadovatelskej p6ésobnosti MZ SR
ii. vzriadovatelskej p6sobnosti inych rezortov
iii. v zriadovatelskej pdsobnosti VUC
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iv. v p0Osobnosti inych zriadovatelov
k. podlarokov 2016, 2018, 2019, 2020, 2021 (januar - jun)

3. Zdravotnicke zariadenia s utvarmi jednodnovej zdravotnej starostlivosti s odbornym zameranim 009 -
gynekoldgia a pérodnictvo ( informacie z Ro¢ného vykazu o jednodriovej starostlivosti J (MZ SR) 1 - 01) v
¢leneni podla:

a) Nazov spravodajskej jednotky (SJ) - poskytovatel zdravotnej starostlivosti
b) Adresa sidla odborného Utvaru (nazov obce, nazov okresu, kraj)
¢) Pocet pacientov, ktorym bol uskutocneny vykon - prerusenie tehotenstva (kéd vykonu 2200) z toho:
- bez zdravotnej indikacie vykonu
- sozdravotnou indikaciou vykonu
d) Pocet pacientov, ktorym bol uskutocneny vykon - dilatdcia a kyretaz (kéd vykonu 2020)
e) podlarokov 2016, 2018, 2019, 2020, 2021 (januar - jun)

Ziadost o spristupnenie informacii podl'a zadkona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam
V zmysle zdkona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam Vas tymto Ziadam o spristupnenie
doleuvedenych informacii. Informacie sa vztahuju na dostupnost zdravotnickej sluzby legalneho umelého
prerusenie tehotenstva ( dalej ako UPT) do 12. tyzdria tehotenstva na Ziadost Zeny bez udania dévodu (bez
zdravotnych indikacii) a inych suvisiacich zdravotnych sluZieb reprodukéného a sexudlneho zdravia.

Ziadost adresovana:
Poskytovatelom zdravotnej starostlivosti v oblasti pérodnictva a gynekoldgie (Ustavné zariadenia a zariadenia
jednodnovej zdravotnej starostlivosti

Pre Ucely tejto Ziadosti umelé prerusenie tehotenstva (dalej ako UPT) definujeme podla zakona €. 73/1986
Zb. o umelom preruseni tehotenstva, § 4: Zene sa umelo prerusi tehotenstvo, ak o to pisomne poziada, ak
tehotenstvo nepresahuje 12 tyZzdiiov a ak tomu nebrania jej zdravotné dovody.

PoZadované informacie

1. Poskytuje vase zdravotnicke zariadenie zdravotnicky vykon UPT podla § 4 zdkona €. 73/1986 Zb?

2. Je informacia o poskytovani alebo neposkytovani vykonu UPT podla § 4 zakona ¢. 73/1986 Zb.
jednoznacne a zrozumitelne uvedena na webovych strankach vasho zdravotnickeho zariadenia? Ak ano,
uvedte, prosim webovu adresu.

(Ak neposkytuje vase zariadenie vykon UPT podla § 4 zdkona ¢é. 73/1986 Zb., prejdite na otdzku & 14)

3. Ak poskytujete vykon UPT podla § 4 zakona €. 73/1986 Zb., st informécie o podmienkach poskytnutia
tohto zdravotnickeho vykonu uvedené na webovych strankach vasho zdravotnickeho zariadenia? Ak
ano, prosime o uvedenie webovej stranky s predmetnymi informaciami?

4. Ak poskytujete vykon UPT podla § 4 zakona ¢. 73/1986 Zb., su informacie o spésoboch poskytnutia
tohto zdravotnickeho vykonu uvedené na webovych strankach vasho zdravotnickeho zariadenia? Ak
ano, prosime o uvedenie webovej stranky s predmetnymi informaciami?

5. Ak poskytujete vykon UPT podla § 4 zakona ¢. 73/1986 Zb., su informacie o postupe poskytnutia tohto
zdravotnickeho vykonu uvedené na webovych strankach vasho zdravotnickeho zariadenia? Ak ano,
prosime o uvedenie webovej stranky s predmetnymi informaciami?

6. Ak poskytujete vykon UPT podla § 4 zakona ¢. 73/1986 Zb., aka je maximalna vyska celkovej ceny za
vykon UPT podla § 4 zdkona €. 73/1986 Zb.?

7. Aké néaklady st zahrnuté do celkovej ceny za vykon UPT podla § 4 zakona ¢. 73/1986 Zb?
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8. Je informdcia o vyske celkovej ceny za vykon UPT podla § 4 zédkona €. 73/1986 Zb zverejnena na webovej
stranke vasho zariadenia? Ak dno, prosim, uvedte webovu adresu.

9. Uctujete poplatok za vykon UPT aj v pripade tehotenstva Zeny v dosledku znasilnenia a ktora poZiadala
0 UPT podla § 4 zdkona ¢. 73/1986 Zb?

10. Uplatiuju niektori z vaSich zdravotnych pracovnikov vyhradu svedomia pri poskytovani vykonu UPT
podla § 4 zdkona ¢. 73/1986 Zb podla Etického kddexu zdravotnickeho pracovnika (priloha zakona
578/2009 Zb.)?

11. Ak uplatnuju niektori zdravotnicky pracovnici vyhradu svedomia pri poskytovani vykonu UPT podla § 4
zakona €. 73/1986 Zb, su o tejto skutoc¢nosti informované aj pacientky? Su tieto informacie dostupné aj
webovych strankach vasho zariadenia, ak ano, prosim o uvedenie webovej adresy.

12. Aktualne sa UPT podla § 4 zdkona ¢. 73/1986 Zb na Slovensku vykondva iba chirurgicky, pod narkézou
Zeny. Privitali by ste zavedenie aj medikamentdznej, tzv. tabletkovej interrupcie?

13. Poskytovali ste UPT podla § 4 zakona ¢. 73/1986 Zb pocas celého obdobia pandémie, teda priblizne od
marca 2020 aZ po stucasnost? Ak nie, uvedte obdobia (od - do) kedy ste poskytovanie UPT z dévodu

pandémie obmedzili.

14. Ak neposkytuje vase zariadenie vyvkon UPT podla § 4 zakona ¢. 73/1986 Zb., aké mate na to dévody?

15. Ak neposkytuje vase zariadenie vykon UPT podla § 4 zdkona €. 73/1986 Zb., aké zariadenie odporucate
Zzenam, ktoré poZiadali o vykon UPT podla § 4 zdkona ¢. 73/1986 Zb.? Prosim uvedte nazov
zdravotnickeho zariadenia?

Nasledujiice informdcie, prosim bez ohladu na to, & poskytujete UPT podla § 4 zdkona ¢. 73/1986 Zb, alebo nie.

16. Poskytuje vaSe zaradenie iné sluzby reprodukéného a sexudlneho zdravia, napr. antikoncepcné
poradenstvo?

17. Ak poskytujete antikoncepcné poradenstvo, je toto spoplatnené?

18. Aktudlne nie je antikoncepcia hradend zo zdravotného poistenia. Privitali by ste jej hradenie
zdravotnymi poistoviiami?
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