Vyzva na akciu

sexualne a reprodukcéné zdravie a prava zien a
dievcat a marginalizovanych skupin obyvatelstva
zasiahnutych konfliktom na Ukrajine

My miestne a globalne organizacie bojujice za prava zien, ludské prava a
sexualne a reprodukéné zdravie a prava posobiace v Madarsku, Moldavsku,
Polsku, Rumunsku, na Slovensku a na Ukrajine vyzyvame vSetky subjekty s
rozhodovacou pravomocou v Europe a tiez SirSie medzinarodné spolocenstvo,
aby prijali okamzité, efektivne a vzajomne zosuladené opatrenia na ochranu
ludskych prav a zaroven aby sa zacali zaoberat problémami suvisiacimi so
sexualnym a reprodukénym zdravim zien a dievéat a marginalizovanych skupin
obyvatelstva zasiahnutych konfliktom na Ukrajine.

Invazia Ruskej federacie na Ukrajinu ma

pre jej obyvatelstvo nicivé dopady.
Odsudzujeme krutosti, porusovanie ludskych
prav a utoky na civilistky, civilistov a

civilnu infrastrukturu, ktorych sa dopusta
Ruska federacia, a vyjadrujeme solidaritu s
obyvatelstvom Ukrajiny.

Invazia na Ukrajinu ma zavazny vplyv na
zeny, dievcata a marginalizované skupiny
obyvatelstva a ohrozuje ich sexualne a
reprodukene zdravie a prava (SRZP).1
Ozbrojené utoky ruskej armady, ktore
poskodzuju civilné obyvatelstvo a civilnu
infrastrukturu - vratane nemocnic a inych
zdravotnickych zariadeni - na Ukrajine, maju
za nasledok umrtia a vazne zranenia zien a
deti vratane tehotnych zien a novonarodenych
deti.2 Riziko umrtnosti a chorobnosti matiek
a deti sa bude v priebehu nasledujucich
mesiacov prudko zvysovat.? Zdravotnicky
systém kolabuje a pristup k zakladnym
zdravotnickym sluzbam vratane starostlivosti

o sexualne a reprodukcné zdravie je v tych
castiach Ukrajiny, ktoré su vystavené silnym
utokom, drasticky stazeny a v ostatnych
castiach krajiny je vo velkej miere ohrozeny.*
Vojna vyrazne zvysSuje hrozbu miery rodovo
podmieneného nasilia vratane sexualneho
nasilia na uzemi Ukrajiny a zaroven zvacsuje
riziko vykoristovania - nevynimajuc riziko
sexualneho vykoristovania a obchodovania

s ludmi.s

V sucasnosti je na Ukrajine vyse 1,8 miliona
vnutorne vysidlenych osob a viac nez 3 miliony
ludi na uteku, pricom vacsinu z nich tvoria
zeny a deti, ktoré utekaju zo svojich domovov a
opustaju Ukrajinu.® Su vystavovane zvySenému
riziku rodovo podmieneného nasilia vratane
sexualneho nasilia, pricom ohrozené su aj ich
sexualne a reprodukené zdravie a prava.

V Madarsku, Polsku, Rumunsku a na
Slovensku uz teraz existuje rad legislativnych a
politickych obmedzeni v oblasti sexualneho a



reprodukéneho zdravia a prav (SRZP), ktore a
spolu s finan¢nymi prekazkami vazne brania v
pristupe k neodkladnej a esencialnej sexualne;j
a reprodukcnej zdravotnej starostlivosti

pre osoby utekajuce z Ukrajiny.” Tieto
prekazky zhorsuju predovsetkym pristup k
nudzovej antikoncepcii ¢i dalsim metédam
antikoncepcie, k interrupcnej starostlivosti
vratane medikamentoznej interrupcie, k
predporodne;j starostlivosti, postexpozicne;j
profylaxii a liecbe pohlavne prenosnych chorob.
Ma to za nasledok, ze balik minimalnych
pociatocnych sluzieb v oblasti sexualneho a
reprodukcného zdravia v krizovych situaciach?
v Madarsku, Polsku, Rumunsku a na Slovensku
nie je v mnohych pripadoch poskytovany v
plnom rozsahu. V pripade istych skupin osob na
uteku vratane Romok, zien z africkych krajin

a zien afrického povodu sa riziko ohrozenia

sexualneho a reprodukéného zdravia, ako aj
riziko porusenia sexualnych a reprodukénych
prav zvysuje v dosledku rasizmu a inych foriem
diskriminacie. V Madarsku, Polsku, Rumunsku
a na Slovensku su miestne organizacie
venujuce sa SRZP, rodovej rovnosti a pravam
zien ¢i ochrankyne a ochrancovia ludskych
prav vyzyvané a vyzyvani, aby v prvej linii
poskytovali podporu zenam a dievcatam,

ktore potrebuju zabezpecit pomoc v oblasti
sexualneho a reprodukéného zdravia. Mnohé

z tychto organizacii vykonavaju svoju ¢innost

v nesmierne narocnych podmienkach a
disponuju velmi obmedzenymi finan¢nymi
zdrojmi a ludskymi kapacitami.

Na riesenie tychto problémov je uz dnes
nevyhnutna silna financ¢na podpora, politicka
vola a politické vedenie.

Dorazne apelujeme na Eurépsku uniu, vlady
poskytujice pomoc a Sirsie medzinarodné

spolocenstvo, aby:

» zabezpecili, ze vsetky plany humanitarnej reakcie, financovanie a pomoc
budu respektovat ludske prava a klast doraz na SRZP vSetkych zien a dievcat a
marginalizovanych skupin obyvatelstva na Ukrajine aj v tranzitnych krajinach a
krajinach prijimajucich utecenky a utecencov (prijimajucich krajinach) vratane

krajin Europskej unie.

» zabezpe(ili, ze humanitarne baliky pomoci a konvoje urcéené pre Ukrajinu
Ci pre tranzitné a prijimajuce krajiny budu obsahovat dostato¢ny pocet
medziagenturnych suprav pre reprodukcné zdravie (inter-agency reproductive
health kits) vratane celého radu zakladnych potrieb a liekov spadajucich pod
oblast sexualneho a reprodukcneho zdravia. Supravy by mali obsahovat nudzovu
antikoncepciu, antikoncepc¢né pripravky a lieky, menstruacné hygienické
pomdcky, pripravky na podporu dojcenia a umelé mlieko, pripravky na poporodnu
starostlivost, postexpozi¢nu profylaxiu a mifepriston a misoprostol na umelé
prerusenie tehotenstva. Takisto je nevyhnutné zabezpecit dostatocné zasoby
antiretrovirusovej liecby pre osoby zijuce s HIV a hormonalnej liecby pre
transrodove osoby, ako aj zabezpecit siroku dostupnost klinickej, psychosocialnej
a inej pomoc pre osoby prezivsie sexualne nasilie.



»  bezodkladne poskytli politicku podporu, poradenstvo a odbornu pomoc vladam
Madarska, Polska, Rumunska a Slovenska s cielom pomoct odstranit pravne
a politickeé prekazky a napomohli tak pri odstranovani pravnych a politickych
prekazok braniacich v poskytovani zakladnej starostlivosti v oblasti sexualneho a
reprodukcneho zdravia.

»  bezodkladne zjednodusili cezhrani¢ny pristup k sexualnej a reprodukene;j
zdravotnej starostlivosti v tych tranzitnych a prijimajucich krajinach, v ktorych je
to potrebné na prekonanie pravnych prekazok a prisnych obmedzeni zavedenych
statmi. A predovSetkym, aby prijali okamzité a uc¢inné opatrenia ulahcujuce
dostupnost k urgentnej medikamentdznej interrupcii, a to formou podpory
cezhrani¢ného a telemedicinskeho poskytovania sluzieb pre utekajuce osoby.

» zabezpecili zrychlenu a priamu politicku a finan¢nu podporu organizaciam
posobiacim v oblasti rodovej rovnosti, SRZP ¢i prav zien a obhajkyniam Iudskych
prav, ktoré v prvej linii poskytuju podporu pre ludi na uteku v tranzitnych a
prijimajucich krajinach aj obyvatelstvu na Ukrajine vratane vnutorne vysidlenych
osob. Taktiez, aby zabezpecili, Ze finan¢na pomoc sa dostane k miestnym
organizaciam poskytujucim pravne poradenstvo a zdravotnu starostlivost zenam,
dievcatam a marginalizovanym skupinam obyvatelstva a aby zaistili, ze finan¢nu
pomoc nedostanu tie organizacie a subjekty, ktoré v Madarsku, Moldavsku, Polsku,
Rumunsku, na Slovensku a na Ukrajine bojuju proti sexualnemu a reprodukénému
zdraviu a pravam a rovnosti.

» zabezpecili, ze vSetky Setrenia vo veci vojnovych zlocinov, zlo¢inov proti
ludskosti a dalsich pripadov porusovania medzinarodného humanitarneho
prava a medzinarodného trestného prava vratane vysetrovani prokuratorom
Medzinarodného trestného sudu a nezavislou medzinarodnou vysetrovacou
komisiou zriadenou Radou pre ludske prava® budu v plnej miere zohladnovat a
posudzovat rodovy a intersekcionalny rozmer tychto zlo¢inov.

Vlady Madarska, Moldavska, Polska, Rumunska a
Slovenska vyzyvame, aby:

»  zabezpecili dostupnu kvalitnu starostlivost v oblasti sexualneho a reprodukéného
zdravia, dostatocné zasobovanie vodou a aby boli sanitarne a hygienicke
zariadenia pristupné pre vsetky osoby utekajuce z Ukrajiny bez akejkolvek formy
diskriminacie. A aby v sulade s tymto bezodkladne poskytli finan¢nu pomoc
organizaciam angazujucim sa v oblasti rodovej rovnosti, SRZP a prav zien, ktoré v
prvej linii poskytuju ochranu, podporu a pravne poradenstvo osobam utekajucim
z Ukrajiny a aby zabezpecili, ze tato podpora bude pokryvat aj naklady na
menstruacne hygienické pomocky, nudzovu antikoncepciu a iné antikoncepcné
metody, ako aj na interrupcnu starostlivost.



vydali usmernenia objasinujuce, Ze starostlivost o sexualne a reprodukené zdravie
vratane pristupu k nudzovej antikoncepcii, kontraceptivam a interrupcii, ako aj
vsetky formy zdravotnej starostlivosti spojenej s tehotenstvom a porodom vratane
predporodnej starostlivosti su zakladnou zdravotnou starostlivostou, ktora by
mala byt poskytovana bezplatne. Usmernenia by mali zahfnat aj informaciu o tom,
ze podla platnych predpisov bude tato starostlivost poskytovatelom zdravotne;j
starostlivosti v pripade jej poskytnutia vsetkym osobam utekajucim z Ukrajiny plne
hradena.

zabezpecili, ze nudzovu antikoncepciu bude mozné poskytnut bezodkladne

bez lekarskeho predpisu a bezplatne vSetkym utekajucim z Ukrajiny. A aby pri
zabezpecovani vyuzili aj cestu zjednotenia statnych politik v oblasti nudzovej
antikoncepcie s medzinarodne a regionalne vyuzivanymi osved¢enymi postupmi a
usmerneniami EU.

sa postarali o legalizaciu a spristupnenie medikamentdznej interrupcie v ranom
stadiu tehotenstva pre vSetky osoby utekajuce z Ukrajiny, a to aj vdaka odstraneniu
prekazok v pristupe k interrup¢nej starostlivosti a zosuladeniu vnutrostatnych
politik v oblasti interrupcii s usmerneniami WHO.

prijali u¢inné opatrenia na predchadzanie rodovo podmieneného nasilia

vratane sexualneho nasilia a na predchadzanie obchodovaniu s ludmi za ucelom
sexualneho vykoristovania - predovsetkym v okoli hranic a dalsich hlavnych
tranzitnych bodov. Rovnako je potrebné, aby tieto vlady zabezpecili bezplatny
pristup ku komplexnej zdravotnej starostlivosti a psychosocialnej a inej podpore
vSetkym osobam, ktore utiekli z Ukrajiny a zazili sexualne a rodovo podmienené
nasilie, a tiez aby v ramci svojich pravomoci a v sulade s ludskopravnymi principmi
efektivne presetrili vsetky pripady a hrozby v oblasti rodovo podmieneného
nasilia. To musi zahrnat aj uc¢inné vysetrovanie vsetkych pripadov vyhrazania sa
nasilim a nenavistnych prejavov voci obhajkyniam ludskych prav, zdravotnickym
pracovnikom poskytujucim sexualnu a reprodukénu zdravotnu starostlivost a
uteceneckym skupinam.



Signatarske organizacie

Centrum Praw Kobiet, Poland
DziewuCHy Szwajcaria, Poland
Dziewuchy Berlin, Poland
Dziewuchy Szczecin, Poland
Democracy is OK, Poland
Droga Kobiet, Poland
Era Kobiet Koszalin, Poland
Era Dialogu Koszalin, Poland
Elles Sans Frontieres Bruksela, Poland
Fundacja Cicha Tecza, Poland
Fundacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny (Federa), Poland
Fundacja Feminoteka, Poland
Fundacja Trans-Fuzja, Poland
Grupa Ponton, Poland
Instytut Spraw Spotecznych, Poland
International Council of Polish Women+, Poland
Lambda Warszawa, Poland
NIC O NAS BEZ NAS. Ruch kobiecy Gliwice, Pyskowice, Poland
Ogolnopolski Strajk Kobiet, Poland
Regionalny Kongres Kobiet w Szczecinie, Poland
Rozowa Skrzyneczka, Poland
Stowarzyszenie Klucz, Poland
Stowarzyszenie Dolnoslaski Kongres Kobiet, Poland
Stowarzyszenie Kobieta na PLUS!, Poland
Asociatia E-Romnja, Romania
Asociatia FRONT, Romania
Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen - A.L.E.G., Romania

Asociatia Plural, Romania



Asociatia SEXUL vs BARZA, Romania, Romania
Centrul Euroregional pentru Initiative Publice, Romania
Centrul de Actiune pentru Egalitate si Drepturile Omului (ACTEDO), Romania
Centrul FILIA, Romania
Centrul Parteneriat pentru Egalitate, Romania
League for the Defence of Human Rights (LADO), Romania
Mame pentru Mame, Romania
Societatea de Analize Feministe AnA, Romania
Societatea de Educatie Contraceptiva si Sexuala (SECS), Romania
Tineri pentru Tineri, Romania
ALE] poradenské centrum, Slovakia
Amnesty International Slovensko, Slovakia
Centrum pre filantropiu, Slovakia
Feministicka organizacia ASPEKT, Slovakia
Institut ludskych prav, o.z., Slovakia
Moznost volby, Slovakia
MyMamy, o.z., Slovakia
Nebudeme ticho!, Slovakia
Nadacia Ekopolis, Slovakia
Nadacia otvorenej spolocnosti Bratislava, Slovakia
Obcan, demokracia a zodpovednost, Slovakia
OLYMP, o.z., Slovakia
0.z. ZENA V TIESNI, Slovakia
Poradna pre obcianske a ludske prava, Slovakia
Slovenské narodné stredisko pre ludské prava, Slovakia
Spolocnost pre planovane rodicovstvo, Slovakia
Zenska loby Slovenska, Slovakia
Center for Civil Liberties, Ukraine
Hungarian Civil Liberties Union, Hungary

PATENT Association (Association of People Opposing Patriarchy), Hungary



Reproductive Health Training Center, Moldova
Amnesty International
ASTRA Network
Center for Reproductive Rights
International Federation for Human Rights (FIDH)
International Planned Parenthood Federation (IPPF)

Women’s Link Worldwide
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