
Vyzývame poslancov a poslankyne, aby odmietli zákony obmedzujúce prístup 

k reprodukčnému zdraviu 

Vážené poslankyne a vážení poslanci Národnej rady Slovenskej republiky, 

obraciame sa na vás aj v súvislosti s poslaneckým návrhom na vydanie zákona, 

ktorým sa mení zákon č. 73/1986 Zb. o umelom prerušení tehotenstva (tlač č. 593), 

ktorý je nebezpečným pokusom o obmedzenie práva žien na včasnú a bezpečnú 

interrupciu. (Návrh poslancov Národnej rady Slovenskej republiky Anny 

Záborskej a Richarda Vašečku na vydanie zákona, ktorým sa mení zákon č. 

73/1986 Zb. o umelom prerušení tehotenstva v znení neskorších predpisov.) 

Začiatok tehotenstva sa počíta od prvého dňa poslednej menštruácie pred 

otehotnením. To znamená, že prvé týždne žena ešte v skutočnosti ani tehotná nie je, 

keďže k nidácii (uhniezdeniu) dochádza obyčajne v treťom až štvrtom týždni cyklu. 

Pokiaľ majú ženy dlhší alebo nepravidelný cyklus, na tehotenstvo môžu prísť ešte 

neskôr. Omeškanie menštruácie bežne spôsobuje užívanie niektorých liekov, ale aj 

obyčajný stres či chrípka. Do ôsmeho týždňa tehotenstva sa teda mnohé ženy 

nemusia ani dozvedieť, že sú tehotné. Iné ženy nemusia kvôli skrátenej lehote stihnúť 

všetky zákonom predpísané úkony, na základe ktorých možno interrupciu vykonať 

(vyšetrenia, poučenia, čakacie doby).  

V praxi by tento návrh v podstate znamenal zákaz interrupcií na základe žiadosti, čo 

by vážne ohrozilo zdravie a životy žien. Navrhovaná zmena zákona by spôsobila 

neospravedlniteľný krok k popretiu ľudských práv žien. Navrhované skrátenie lehoty 

by bolo aj v rozpore s nálezom ústavného súdu, ktorým súd potvrdil súlad ustanovenia 

§4 zákona č. 73/1986 Zb., ktorý povoľuje interrupciu na žiadosť bez potreby uvádzania 

dôvodu do 12. týždňa tehotenstva, s ústavou. Európsky súd pre ľudské práva zas 

opakovane zdôraznil, že „keď sa zákonodarca raz rozhodne povoliť interrupciu, 

nesmie príslušný právny rámec pre tento zákrok formulovať spôsobom, ktorý by 

obmedzil reálne možnosti takýto zákrok podstúpiť“[3]. 
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