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Uvod

Univerzalny pristup ku kvalitnej zdravotnej starostlivosti v oblasti
sexualneho a reprodukéného zdravia, ako aj moznost uplatriovat svoju
sexudlnu a reprodukénu autondmiu a rozhodovanie, su zakladnymi piliermi
ludskych prav a rodovej rovnosti. Clenské 3taty Rady Eurdpy su viazané
medzindrodnymi zavazkami v oblasti fudskych prav, v ramci ktorych musia
tieto prava respektovat, chréanit a napinat.

V roku 2017 predchodca Komisarky Rady Eurépy pre ludské prava publikoval
tematicky dokument Sexudlne a reprodukéné zdravie a prdva Zien v Eurdpe
("Tematicky dokument z roku 2017").1 Tematicky dokument z roku 2017
predstavil klucové medzindrodné normy v oblasti ludskych prav tykajuce sa
sexudlneho a reprodukéného zdravia a prav Zien a opisal najvacsie obavy,
vyzvy a nedostatky vo vztahu k sexudlnemu a reprodukénému zdraviu
zien a dievcat v ¢lenskych Statoch Rady Eurdpy. Uviedol tiez odporucania
na opatrenia, ktoré by mali ¢lenské Staty prijat na zabezpecenie plného
dodrziavania prav na sexudlne a reprodukéné zdravie.

Od roku 2017 podstupili c¢lenské Staty dolezité kroky smerom
k implementicii tychto odporucani. Mnohé krajiny prijali prdvne a politické
reformy, modernizovali programové, investicné a zdravotnicke systémy,
zvysili Uroven poskytovaného technického poradenstva a odbornej
pripravy zdravotnickeho persondlu a zlepsili mechanizmy pre dohlad,
vyvodzovanie zodpovednosti a monitoring. Tieto kroky viedli napriklad
k zlepSeniu pristupu k antikoncepcii a interrupénej starostlivosti ¢i zvyseniu
kvality pérodnickej starostlivosti a podporili poskytovanie komplexnej
sexudlnej vychovy na skolach.

Napriek mnohym vyznamnym uspechom vsak v ramci Eurépy nadalej
ostavaju v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia a prav dlhodobé
vyzvy a nedostatky a stale pretrvava potreba prijat rdzne opatrenia zo strany
¢lenskych 3$tatov, aby bolo zabezpecené plné dodrziavanie sexudlneho
a reprodukéného zdravia a prav pre vsetkych. Ako uviedli Komisar
a Komisarkavmnohych spravach,vyhlaseniachakomentarochzverejnenych
od roku 2017, nadalej pretrvavaju nasledovné problémy: stale dochadza
k porusovaniu ludskych prav v oblasti sexualneho a reprodukcného
zdravia; v niekolkych clenskych statoch doslo k retrogresivnemu vyvoju;
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mnohonésobna a intersekcionalna diskriminacia nadalej brani napinaniu
sexudlneho a reprodukéného zdravia marginalizovanych skupin; obhajkyne
aobhajcovialudskych prav, ktori presadzuju sexuélne a reprodukéné zdravie
a prava, nadalej ¢elia v niektorych ¢astiach regiéonu zasadnym vyzvam.

Vzhladom na novu situdciu v regiéne Rady Eurépy po pandémii COVID-19,
ruskej invazii na Ukrajine v roku 2022 a s nimi spojenou krizou Zivotnych
nakladov tato nova sprava, ktora obsahuje dalSie odporucania Komisarky,
znovu vyzdvihuje délezitost inkluzivneho pristupu k tvorbe aimplementacii
politik v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia. Zd6razhuje, ze je
potrebné venovat osobitnu pozornost zendm a dievcatdm v ich plnej
rozmanitosti’, ako aj nebindrnym ludom a inym osobam s relevantnymi
potrebami, ako napriklad transrodovym (trans) muzom, ktori mézu byt
ohrozeni alebo vystaveni prierezovym formam diskriminacie a mézu celit
zvysenej zranitelnosti.

Tato sprava aktualizuje a doplha tematicky dokument z roku 2017 a ma
pomodct ¢Elenskym Statom s ich pokracujucim Usilim zlepsit pristup
k sexualnemu a reprodukénému zdraviu a pravam.

Sprava poukazuje na vybrané problémy v uritych oblastiach
sexudlneho a reprodukéného zdravia a prav a poskytuje stru¢ny prehlad
najdolezitejSieho nedavneho vyvoja v prislusnych normach z oblasti
[udskych prav a verejného zdravia, ako aj technickych usmerneni.Vychadza
z prace Komisarky na urovni jednotlivych krajin, expertnych stretnuti
s organizaciami obcianskej spoloc¢nosti a z dialdgu s ¢lenskymi statmi.

Kapitola ¢. 1 sa sustredi na poskytovanie komplexnej sexualnej vychovy
(KSV) v ¢lenskych statoch Rady Eurépy. Poukazuje na niektoré pretrvavajuce
problémy a nedostatky suvisiace s poskytovanim KSV a opisuje najnovsi
vyvoj medzindrodnych [udskopravnych noriem a technickych usmerneni.

Kapitola €. 2 sa venuje pristupu k antikoncepénym sluzbam a informaciam.
Opisuje dosiahnuty pokrok, pretrvavajuce vyzvy a najnovsi vyvoj
medzinarodnych standardov v oblasti fudskych prav.

Kapitola ¢. 3 je zamerand na stav pristupu k interrupcnej starostlivosti
a informdcidm v regiéne a zachytava vyvoj v medzindarodnom prave
v oblasti udskych prav a normach v oblasti verejného zdravia vo vztahu
k interrupcidam. Identifikuje dolezity pokrok, ktory zaznamenali mnohé
Clenské Staty Rady Eurdpy od Tematického dokumentu z roku 2017, no
zaroven upozornuje na pretrvavajuce prekazky a obmedzenia, ktoré nadalej

*  Tato publikdcia pouziva termin ,zeny a diev¢atd” na pomenovanie vietkych Zien
a dievcat bez ohladu na ich vek, zdravotné znevyhodnenie, rodovu identitu, rodovy
prejav, rasovy ¢i etnicky pévod, ndboZenstvo alebo vierovyznanie, pohlavné
charakteristiky, sexualnu orientaciu alebo iné charakteristiky ¢i postavenie.
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narudsaju pristup ku kvalitnej interrupcnej starostlivosti.

Kapitola ¢. 4 sa zameriava na zlé zaobchadzanie a nasilie v starostlivosti
o reproduk¢né zdravie. Poskytuje prehlad najvyznamnejsieho vyvoja
v medzindrodnom prave v oblasti fudskych prav a normach v oblasti
verejného zdravia a struc¢ne opisuje hlavné problémy a obavy, ktoré
v mnohych ¢lenskych Statoch stéle znemozniuju poskytovanie reSpektujucej
a dostojnej pérodnej aj gynekologickej starostlivosti.

Kapitola ¢. 5 sa venuje potrebe prijat rdzne opatrenia, ktoré zabezpecia
sexudlne a reprodukéné zdravie a prava pre Zeny a dievéata bez akejkolvek
formy diskriminacie. Ukazuje, ako v ramci Eurdpy intersekcionalna
diskriminacia nadalej ovplyvnuje prdva mnohych marginalizovanych skupin
na sexudlne a reprodukéné zdravie, pricom sa sustredi predovietkym na
Zeny a dievcata so zdravotnym znevyhodnenim, rémske Zeny a dievcats,
starSie Zeny, utecenky, Ziadatelky o azyl a migrantky, LGBTI+ ludi a osoby
poskytujuce sexudlne sluzby.

Kapitola ¢. 6 upriamuje pozornost na klu¢ovu ulohu obhajkyn a obhajcov
[udskych prdv, organizacii obcianskej spolo¢nosti a zdravotnickeho
personalu, ktori sa usiluju o pokrok v oblasti sexudlneho a reprodukéného
zdravia a prav, a predstavuje niektoré vyzvy a rizika, ktorym celia v désledku
svojej prace.

Po hodnotiacej sprave nasleduju odporucania Komisarky pre vsetky ¢lenské
staty Rady Eurdpy v oblastiach sexudlneho a reprodukéného zdravia a prav,
ktorymi sa sprava zaobera.
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Kapitola C. 1
Komplexna sexualna vychova

Komplexnd sexudlna vychova (KSV) zohrava klu¢ovu ulohu v podpore
zdravia a prosperity deti a mladych ludi a pri ich priprave na bezpecny
a plnohodnotny zivot.2 Zabezpecit pristup deti a mladeze ku KSV
primeranej veku je jednou z hlavnych povinnosti statov, vyplyvajicou zo
zavazku garantovat sexudlne a reprodukcné zdravie a prava. Dostupné data
a dbkazy jasne ukazuju, zZe kvalitnd KSV podlozena u¢ebnymi osnovami
umoznuje detom aj mladym fudom rozvijat veku primerané vedomosti,
postoje a zrucnosti, ktoré prispievaju k budovaniu bezpecnych, zdravych
a pozitivnych vztahov.3

V  poslednych rokoch dosiahli niektoré Staty vyznamny pokrok
v zabezpecovani poskytovania veku primeranej, vedecky podlozenej KSV
na Skolach. V. mnohych castiach regionu vsak napriek tomu pretrvavaju
v KSV programoch a ich implementacii nedostatky a problémy. Stale
zostava vyznamna aj Skodlivd uloha nepresnych predstav o KSV, ktoré
mnohym detom a mladym [udom znemoziuju pristup k tejto doélezitej
oblasti vzdelavania.

1.1 Vyvoj medzinarodnych noriem v oblasti ludskych
prav a technickych usmerneni

Medzindrodné pravo v oblasti fudskych prav vyzaduje, aby ¢lenské Staty
garantovali pristup ku KSV primeranej veku pre vietky deti a mladych ludi
a aby zabranili regresivnym vplyvom, ktoré by pristup ku KSV obmedzili ¢i
znemoznili.4

V poslednych rokoch ludskoprdvne mechanizmy nadalej vyzdvihovali
vyznam komplexnej sexudlnej vychovy, ktora je zalozend na dbdkazoch,
vedecky presna, primerana veku a kvalitnd.> Objasnili, ze medzinarodné
pravo v oblasti ludskych prav od ¢lenskych statov vyzaduje zabezpecit, aby
komplexna sexualna vychova bola nediskriminujuca ainkluzivna.6 Stanovili,
ze KSV musi presadzovat [udské prava, rodovu rovnost, reSpekt, autondmiu,
koncept suhlasu a diverzitu podporou rozvoja takého suboru zrucnosti,
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ktoré mladym ludom umoznia: rozhodovat sa o svojej sexualite; chranit
sa pred sexudlnym alebo rodovo podmienenym nasilim, pred pohlavne
prenosnymi infekciami ¢i neplanovanym tehotenstvom; a budovat zdravé,
reSpektujlce vztahy.” Vyzdvihli tiez, Ze ¢lenské staty musia riesit dostupnost
informacii v digitalnych prostrediach, ¢o zahffa aj poskytovanie usmerneni
na identifikaciu déveryhodnych zdrojov informacii, a musia zabezpecit
vyskolenie ucitelov KSV v oblasti digitalnej ochrany.8 Mechanizmy v oblasti
[udskych prav tiez zdoraznili, Ze $taty maju integrovat dostupnd, rodovo
citlivd a veku primeranu KSV do povinnych uéebnych osnov na vietkych
stupfioch vzdelavania, ako aj poskytnut systematicku pripravu pre ucitelky
a ucitelov.?

V poslednych rokoch boli publikované aj nové Medzindrodné technické
usmernenia k sexudlnej vychove, ktoré zaviedli novua definiciu KSV
a predstavili klu¢ové otdzky a odporucania v oblasti KSV pre clenské
Staty.10 Usmernenia definuju KSV ako ,ucebnymi osnovami podlozeny
proces vyucovania a ucenia sa o kognitivnych, emociondlnych, fyzickych
a spolocenskych aspektoch sexuality. M4 za ciel poskytnut detom a mladezi
vedomostia schopnostiaformovatich postoje a hodnoty, ktoré im umoznia:
chranit svoje zdravie, pohodu a dostojnost; budovat reSpektujuce socialne
a sexualne vztahy; zohladfhovat, ako ich rozhodnutia ovplyviuju ich vlastné
zdravie a zdravie ostatnych ludi; a pochopit svoje prava a zabezpecit ich
ochranu pocas celého Zivota“11

1.2 Nedostatky pri zavadzani a poskytovani KSV

Aj napriek vyznamnému pokroku v Eurépe pretrvavaju nedostatky
v dodrziavani medzinarodnych noriem a usmerneni tykajucich sa KSV.
V mnohych ¢lenskych Statoch pretrvavaju obavy z obmedzeného pristupu
ku KSV. Udaje naznacuju, Ze viaceré &lenské $taty stale nezaclenili KSV do
povinnych Skolskych osnov.12

Aj v krajinach, kde je sexudlna vychova povinna a su zavedené podporné
legislativne a politické rdmce, su citefné vyznamné rozdiely v kvalite osnov,
vyucbe uiteliek a ucitelov a spdsobe poskytovania KSV.13 Skolské osnovy
v oblasti sexudlnej vychovy ¢asto nespifiaji medzinarodné normy a kladu
ovela silnejsi déraz na biologické aspekty pohlavia a reprodukciu ako na
rodovu rovnost, sexualitu, konceptsuhlasu, ludské pravaadigitdlne média. 4
Nedostatocné tiez ostava preberanie spolocenskych noriem a rodovych
stereotypoyv, vratane tych, ktoré sa odvijaju od toxickej maskulinity; muzi
a chlapci musia byt zapojeni do Usilia o dosiahnutie rodovej rovnosti
a odstranenie vsetkych foriem diskriminacie, sexizmu, mizogynie a nasilia.1>
Deti a mladi ludia su iba malokedy zapojeni do tvorby a hodnotenia KSV
oshov alebo ich implementacie.16
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Podpora pre ucitelky a ucitelov v oblasti poskytovania sexualnej vychovy je
aj nadalej vo vacsine krajin nepostacujucal? a ucitelstvo stale nema pristup
k adekvatnym Skoliacim materidlom a prostriedkom. Uvadzaju tiez, ze sa
necitia sebaisto pri rieSeni roznych tém, napriklad rodovych noriem alebo
pri pouzivani interaktivnych vyucovacich metéd.18

Nedostato¢néfinancovanie KSV programov,ichmonitorovaniaahodnotenia
je tiez stale vaznym problémom vo vacsine krajin a implementacia KSV tak
Casto zavisi od miestnych samosprav alebo jednotlivych 3kol.19

1.3 Nepresné informacie a odpor voci KSV

V niektorych ¢lenskych statoch pretrvavaju mylné predstavy a dezinformacie
o KSV. V ur¢itych pripadoch sa vyskytli aj verejné kampane Siriace o KSV
Skodlivé a nepravdivé informdcie, ktoré ju zavadzajuco predstavovali ako
«(pozn. prekladatelky formu) sexudlneho zneuzivania®, ,pedofiliu” alebo
takzvanu ,propagandu homosexuality”. Tieto kampane tiez ¢asto hlasili, ze
cielom KSV je sirit takzvanu,gender ideolégiu” a Ze povinna KSV v Skolskych
osnovach narusa pravo rodi¢ov vzdeldvat detiv sulade so svojimi hodnotami
a nazormi.2o0

V malom pocte statov sa osoby tvoriace politiky pokusili obmedzit KSV
programy ci zablokovat prijatie inkluzivnej a nediskriminujicej KSV na
Skolach. V roku 2021 napriklad Madarsko prijalo legislativu, ktora zakazuje
alebo obmedzuje pristup deti k akémukolvek obsahu stvisiacemu s LGBTI
témami vo verejnej sfére, vratane skol a médii.21
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Kapitola ¢. 2
Pristup k antikoncepénym
sluzbam a informaciam

V poslednych rokoch niekolko ¢lenskych $tatov dosiahlo pokroky pri
odstrafiovani prekazok, ktoré brania pristupu k cenovo dostupnym
antikoncepénym sluzbdm a informacidm. Napriek tomu pre mnohych
[udi v Eurépe ostdva pristup k Sirokému vyberu cenovo dostupnych
modernych antikoncepénych metdd stale vyzvou. Pandémia COVID-19
a suUvisiace opatrenia nadalej zhorsili uz existujice prekazky a niekedy
vytvorili aj nové, ako napriklad prerusenia poskytovania sluzieb, vypadky
zasobovania, zvysené ceny a obmedzeny pristup k lekarskym konzultaciam
pre obnovenie lekarskeho predpisu.22

Hoci niektoré 3$taty ako Belgicko, Francuzsko, Irsko a Luxembursko
vposlednychrokoch rozsirili pristup kbezplatnejantikoncepcii,23 vmnohych
statoch financné prekazky a nepokrytie nakladov na antikoncepciu
verejnym zdravotnym poistenim alebo systémami preplacania nadalej
komplikuju dostupnost antikoncepcie pre mnohé Zeny a dievcata.

Medzi dalSie pretrvavajuce prekazky patri obmedzend dostupnost
niektorych antikoncepénych moznosti, poziadavky na predpisovanie
antikoncepcie a obmedzeny pristup k vedecky podlozenym informaciam
o Sirokej skale antikoncepénych moznosti. V mnohych ¢lenskych $tatoch
pretrvdvaju myty a dezinformdcie o modernej antikoncepcii, najma
v désledku nedostato¢nej odbornej pripravy zdravotnickeho personalu
a nedostatku kampani podlozenych dékazmi na zvy3Sovanie informovanosti
verejnosti.24

Zeny a dievéata z marginalizovanych skupin, ako su Zeny a diev¢ata
Zijuce v chudobe, v rurdlnych oblastiach, so zdravotnym znevyhodnenim,
etnické mensiny, uteCenky, osoby Ziadajuce o azyl a migrantky, najma tie
v nereguldrnej situdcii, Celia Specifickym vyzvam v pristupe k antikoncepcii.
Zakony a politiky stéle brania mnohym dospievajucim v regiéne ziskat
lekarsky predpis na antikoncepciu, kedZe niektoré ¢lenské staty vyzaduju
suhlas rodi¢a pre osoby mladsie ako 16 alebo 18 rokov. Obmedzené
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zapojenie muzov a chlapcov do presadzovania antikoncepcie a planovania
rodicovstva spdsobmi, ktoré by podporovali rodovd rovnost a sexudlne
a reprodukéné rozhodovanie a autondmiu Zien, ostdva v Eurdpe
pretrvavajucim problémom.25

Hoci vacsina Statov uz legalizovala predaj nudzovej antikoncepcie
v lekdriach bez lekarskeho predpisu, niektoré Staty stale vyzaduju lekarsky
predpis na jej vydaj, o sposobuje vyrazné zdrzanie v pristupe k lieku, ktory
si vyZzaduje okamzitu dostupnost.26

Medzindrodné pravo v oblasti fudskych prav vyZzaduje, aby ¢lenské staty
zabezpecili pristup k vedecky podlozenym komplexnym antikoncepénym
sluzbdm a informaciam na zaklade nediskrimindcie a rovnosti.2”
V poslednych rokoch mechanizmy ludskych prav objasnili obsah tychto
zavazkov a vyzvali ¢lenské Staty, aby zabezpedili dostupnost a pristupnost
celej Skaly modernej antikoncepcie, vratane nudzovej antikoncepcie, pre
vsetkych, a to aj prostrednictvom jej ihrady v rdmci narodnych systémov
zdravotného poistenia alebo poskytovanim bez poplatkov.28 Zdoraznili
potrebu Uc¢innych opatreni na Sirenie komplexnych, vedecky overenych
informacii o vsetkych modernych antikoncepénych moznostiach
v pristupnej podobe, a to aj prostrednictvom komplexnej sexudlnej
vychovy.29 Tiez vyzdvihli, Ze ¢lenské $taty by mali ,realizovat osvetové
kampane na zvySovanie povedomia a porozumenia, Ze antikoncepcia
je spolo¢nou zodpovednostou zien a muzov“30 Zaoberali sa aj potrebou
zabezpecit, aby Zeny a dievéatd so zdravotnym znevyhodnenim v pripade
potreby dostali podporu pri rozhodovani o uzivani antikoncepcie a aby toto
rozhodovanie vzdy vychadzalo z ich slobodného a informovaného suhlasu,
pricom re$pektuje ich déstojnost a autondmiu.31
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Kapitola ¢. 3
Pristup k interrupcnej
starostlivosti a informaciam

Po desatrociach pravnych a politickych reforiem zameranych na rozsirenie
pristupu k interrupcnej starostlivosti a skvalitnenie poskytovania sluzieb su
interrupcie v sicasnosti legalne takmer vo vietkych ¢lenskych statoch Rady
Europy.

Od zverejnenia spravy v roku 2017 legalizovali interrupcie na ziadost Cyprus,
Finsko, Island, irsko, Severné irsko a San Marino,32 ¢o znamena, ze lekarky,
lekari alebo iny persondl uz nemusia potvrdit ani dosvedcit naplnenie
konkrétneho dévodu alebo opodstatnenia pre interrupciu.V tomto obdobi
tiezmnohé krajiny v Eurépe, vratane Belgicka, Francuzska, Litvy, Moldavska,
Holandska, Severného Macedonska, Spanielska, ako aj Anglicka, Skotska
a Walesu, prijali reformy na odstranenie urcitych skodlivych procesnych
a regula¢nych prekazok, ktoré obmedzovali pristup k interrupcnej
starostlivosti v praxi, ako napriklad povinné cakacie lehoty, poziadavky
na suhlas tretej strany alebo obmedzenia v oblasti medikament6znej
interrupcie.33 Obdobné procesy pravnych reforiem, ktoré maju potencial
odstranit dalsie prekdzky a obmedzenia, momentdlne prebiehaju
v niektorych ¢&lenskych Statoch, vratane Belgicka, Danska, Francuzska,
Nemecka, Irska, Holandska, Norska, Polska a Spojeného kralovstva.34

Stale viak existuje velky priestor na zlep3enie. Zakony a politiky tykajuce
sa interrupcii stale nespifaju medzindrodné normy stanovené fudskymi
prdvami a nezodpovedaju usmerneniam v oblasti verejného zdravia.
V malom pocte krajin doslo k obmedzeniu narokov na interrupciu,
a hrozby regresie nadalej ohrozuju zavazky ¢lenskych Statov vyplyvajice
z medzinarodného prava v oblasti ludskych prav.
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3.1 Vyvoj medzinarodnych ludskopravnych
Sstandardov a usmerneni v oblasti verejného
zdravia

Zabezpecenie pristupu ku kvalitnej interrupcnej starostlivosti je zakladnou
sucastou zavazku Statov reSpektovat a zarucit ludské préva zien a dalsich
0s0b, ktoré takuto starostlivost mozu potrebovat. Mechanizmy v oblasti
[udskych prav uz dlhodobo uzndvaju, Ze kriminalizacia interrupcii ci
restriktivne zakony, politiky a praktiky oslabuju pristup k bezpelnej
interrupcnej starostlivosti a predstavuju zataz pre osoby, ktoré ju
vyhladavaju, ¢o moZe ohrozovat ich zdravie a zZivoty.35

V uplynulych rokoch mechanizmy v oblasti ludskych prav podrobnejsie
$pecifikovali obsah povinnosti ¢lenskych S$tatov  dekriminalizovat
interrupcie, zrusit restriktivne interrupéné zdkony a zabezpecit pristup
k interrupcnej starostlivosti v praxi. Apelovali na staty, aby garantovali
Lprimerany pristup k bezpe¢nym interrupcidm a postabortivnym sluzbam,
ktoré zabezpecia plné dodrziavanie prav zZien, ich rovnost a ekonomicku aj
telesnu autondmiu pri slobodnom rozhodovani o vlastnych reprodukénych
pravach”36 a jasne vyjadrili, ze akdkolvek reguldcia interrupcii nesmie
vystavovat Zeny a dievcatd, ktoré potrebuju interrupénu starostlivost,
fyzickej alebo psychickej bolesti a utrpeniu, nesmie ich diskriminovat,
svojvolne zasahovat do ich sukromia ani ich nutit podstipit neodborne
vykonanu interrupciu.37

S tymto cielom 3pecifikovali, ze ¢lenské Staty musia:

V' legalizovat interrupcie; reformovat vysoko restriktivne zakony
o interrupcii, ktoré obmedzuju pristup k interrupcii iba na Specifické
situdcie; dekriminalizovat interrupcie vo vsetkych pripadoch a zrusit
opatrenia, ktoré kriminalizuju interrupciu a asistenciu pri nej, pokial
tehotna osoba dala slobodny a informovany suhlas,38

V' odstranit prekazky v pristupe, akymi st povinné ¢akacie doby,
povinné poradenstvo, alebo poziadavky na suhlas tretej strany
a zabezpecdit, Ze interrupcné sluzby su doverné a poskytované bez
predsudkov,3?

v’ garantovat univerzlny a spravodlivy pristup k interrupénej
starostlivosti pre vsetkych v rdmci svojej jurisdikcie49; sticastou by
malo byt aj hradenie interrupcnej starostlivosti, vratane interrupcie
na ziadost (pozn. prekladatelky bez potreby udania dévodu), v ramci
systému verejného zdravotného poistenia, alebo jej poskytovanie
bez poplatkov4' a zabezpecenie, Ze je ,k dispozicii dostato¢ny pocet
adekvatne vyskoleného zdravotnickeho persondlu na poskytovanie
interrupcii a zmensovanie regionalnych rozdielov v tejto oblasti’42
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v/ garantovat dostupnost medikamentdznej interrupcie a zarucit, ze jej
poskytovanie je zalozené na principoch nediskriminacie a rovnosti,43

v’ zdrzat sa zavadzania novych obmedzeni pristupu k interrupénej
starostlivosti a zabezpedit, aby nedochadzalo k regresii narokov na
starostlivost.44

Mechanizmy ludskych prav sa zaoberali otazkou odmietnutia poskytovania
interrupénej starostlivosti zo strany zdravotnickeho persondlu.4> V dvoch
rozhodnutiach z roku 2020, napriklad, Eurépsky sud pre ludské prava
posudil staznosti dvoch pdrodnych asistentiek proti Svédsku. Tieto Zzeny
tvrdili, Ze ich pravo na slobodu myslenia, svedomia a nabozenstva podla
¢lanku 9 Europskeho dohovoru o ludskych pravach bolo porusené, ked' im
bolo odopreté zamestnanie v ramci Svédskeho zdravotnickeho systému po
tom, ¢o z dovodu svojho vierovyznania odmietli asistovat pri interrupcnej
starostlivosti. Sudny dvorich staznosti zamietol ako zjavne neopodstatnené,
pricom uviedol, Ze odopretie zamestnania ,sledovalo legitimny ciel
ochrany zdravia zien, ktoré vyhladavaju interrupciu”, a bolo nevyhnutné
a proporcionélne v demokratickej spolo¢nosti, pretoze ,Svédsko poskytuje
interrup¢né sluzby na celostatnej Urovni, a ma teda pozitivhu povinnost
prisposobit svoj zdravotnicky systém tak, aby efektivne zabezpeil, ze
sloboda svedomia zdravotnickeho personalu v ramci ich profesijnej ¢innosti
nezabranuje poskytovaniu tychto sluzieb.46

Podobne mechanizmy ludskych prav rozoznali, ze osoby, ktoré vyhladavaju
alebo poskytuju interrupcnu starostlivost, mozu celit stigmatizacii
a obtazovaniu v désledku neschopnosti statu riesit konanie oséb ci skupin,
ktoré interrupénu starostlivost odmietaju. Vyzvali $taty, aby ,zvysili snahy
predchadzat stigmatizacii a traumatizacii zien a dievéat vyhladéavajucich
interrupcie, a to aj prostrednictvom vcasného zabezpecenia ,z6n
bezpecného pristupu” vo vietkych prislusnych zdravotnickych sluzbach”.47
Zdobraznili tiez vyznam opatreni, ktoré ,umoznia osobam poskytujucim
zdravotnu starostlivost vykonavat svoju pracu bez neprimeranych zasahov,
zastraSovania ¢i obmedzeni:48

V poslednych rokoch sa vyvijali aj usmernenia v oblasti verejného zdravia
tykajuce sa interrupcénej starostlivosti. Vychadzajuc z medzindrodnych
Standardov ludskych prav a dékazov v sektore verejného zdravia Svetova
zdravotnicka organizécia (SZO) vydala v roku 2022 svoje Usmernenie
k interrup¢nej starostlivosti, ktoré aktualizuje a nahrddza odporucania
z predoslych usmerneni SZO k interrupénej starostlivosti.49 Usmernenie
vysvetluje, Ze priaznivé prostredie — ktoré zahfha dodrziavanie ludskych
prav vratane podporného legislativneho a politického ramca, dostupnost
a pristupnost informécii a podporny, univerzalne pristupny, cenovo
dostupny a dobre fungujuci zdravotnicky systém — je zadkladom kvalitnej
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komplexnej interrupénej starostlivosti.50 Upozoriuje, Ze pravne, politické
aregulacné obmedzenia, akymije obmedzovanie dostupnostiinterrupciina
zaklade gestac¢ného veku ¢i povolovanie interrupcii iba z urcitych dévodoy,
ako aj iné prekazky, mozu dostupnost kvalitnej interrupénej starostlivosti
stazovat az znemoznovat, co moZze mat mnozstvo negativnych doésledkov
na zdravie a zivoty Zien a porusuju ich fudské prava.s1

Usmernenie uvadza subor odporucani pre ¢lenské 3taty tykajucich sa
dobrej praxe v oblasti prava a politik, klinickych sluzieb a poskytovania
sluzieb. Tieto odporucania su zalozené na ludskych pravach a dokazoch
z oblasti verejného zdravia a spolo¢ne s osvedéenymi postupmi opisanymi
v Usmerneni maju za ciel rozhodnutia tykajuce sa kvalitnej interrupcnej
staorstlivosti zalozené na dékazoch.52

U¢elom nasledovnych odporucani je:

V" reformovatzakony tak, aby bolainterrupcia pine dekriminalizovana,s3

V" legalizovat interrupciu na Ziadost a odstranit nariadenia, ktoré
vyzaduju suhlas tretej strany od akejkolvek osoby, organu, i
institucie, 54

V' zrusit zékony a regulacie, ktoré povoluju interrupcie iba na zaklade
urcitych doévodov, zakazuju interrupcie na zéklade gestacného veku
alebo vyzaduju povinné ¢akacie doby,3>

v’ zabezpetit pristup k medikamentdznej interrupcii, vratane
moznosti samostatného uzitia bez priameho dohladu skoleného
zdravotnickeho persondlu, a moznost telemediciny v rannom $tadiu
tehotenstva,56

V" zrusit obmedzenia tykajlice sa 0s6b opravnenych vykonavat a riadit
proces interrupcie, ktoré su v rozpore s usmerneniami SZO,57

v’ zabezpetit, aby boli pristup ku komplexnej interrupénej starostlivosti
a jej kontinuita chranené pred prekdazkami vyplyvajucimi
z odmietnutia poskytovat starostlivost zo strany zdravotnickeho
personalu.58

3.2 Vysoko restriktivne interrupéné zakony

V sucasnej dobe pat clenskych statov Rady Eurépy - Andorra,
Lichtenstajnsko, Malta, Monako a Polsko — ponechavaju v platnosti vysoko
restriktivne zédkony o interrupciach.5® Tieto zakony 3kodlivo vplyvaju na
zeny, dievcata a iné osoby v tychto krajinach, ktoré pristup k interrupcénej
starostlivosti potrebuji. Obmedzovanim legdlnosti interrupcii iba na
pripady specifickych vynimiek alebo dovodov tieto zdkony vylucuju legéiny
pristup k interrupciu pre vac¢sinu osoéb, ktoré ju potrebuju. Désledkom toho
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musia interrupénu starostlivost hladat mimo zakonnych spésobov alebo,
ak na to maju prostriedky, cestovat do krajin s inou jurisdikciou. Osoby,
ktoré nemaju vo svojej krajine pristup k interrupcii a nemézu vycestovat do
iného $tatu, mézu byt nutené v tehotenstve pokracovat proti svojej voli.60

3.3 Kriminalizacia interrupcie

Hoci vacsina statov legalizovala interrupcie na ziadost, interrupcia je
vo vacsine pripadov stdle regulovana scasti aj v rdmci trestného prava.
V niekolkych statoch — napriklad v Belgicku, na Cypre, Islande, v Taliansku,
Lichtens$tajnsku, Portugalsku a v San Marine - tieto zdkony kriminalizuju
Zzeny za podstupenie interrupcie spésobom, ktory nie je v sulade
so zakonom.61 Castejsie viak zakony ¢lenskych $tatov kriminalizuju konanie
poskytovateliek a poskytovatelov zdravotnej starostlivosti alebo inych
0s6b pomdahajucich pri podstupovani interrupcie, ktoré nie je v sulade so
zakonom.

Tieto zédkony pristupuju k interrupénej starostlivosti inak ako ku vsetkym
ostatnym formam zdravotnej starostlivosti a mézu znaéne poskodit Zivoty
a blahobyt 0s6b, ktoré interrupénu starostlivost vyhladavaju. Maju tiez
odradzujuci u¢inok na poskytovanie legdlnej interrupénej starostlivosti
zdravotnickym personalom, ¢o méze oneskorit pristup k starostlivostia viest
az k odopreniu Zivotne délezitej lie¢by.62 Zeny, ktorym bola v désledku
kriminalizacie odoprena interrupénd starostlivost uviedli, Ze zazivali
vazne fyzické a psychické utrpenie, extrémnu zranitelnost, stigmatizaciu
aizolaciu.63

V Polsku napriklad sprisnenie uz aj tak vysoko restriktivnych zakonov cez
regresivne rozhodnutie Ustavného sudu z roku 2020 viedlo k odopreniu
zivotne ddlezitej lie¢by niekolkym zendm, ktoré potrebovali akutnu
porodnicku starostlivost. Sprevadzal ho tiez zvyseny pocet vysetrovani
a trestnych stihani proti osobam, ktoré boli podozrievané z napomahania
k pristupu k interrup¢nej starostlivosti mimo uzky ramec zdkonnych
podmienok.64

3.4 Prekazky v pristupe

Vo vadsine ¢lenskych Statov pristup k interrupénej starostlivosti v praxi
nadalej obmedzuje cely rad regula¢nych, politickych a praktickych
prekazok. Patria sem zdravotne nepodlozené obmedzenia, ako su kratke
casové limity pre interrupciu na Ziadost, podmienky suhlasu tretej strany,
obmedzenia pristupu k medikamentéznej interrupcii alebo obmedzenia
toho, kto moZze poskytovat a riadit interrupcnu starostlivost, ktoré nie
su v sulade s usmerneniami SZO. V niekolkych krajindch — menovite
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v Albansku, Arménsku, Belgicku, Gruzinsku, Nemecku, Madarsku, irsku,
Taliansku, Lotyssku, Luxembursku, Portugalsku a na Slovensku - zavadzaju
interrupéné zdkony povinné cakacie doby. Niektoré staty, ako Albansko,
Arménsko, Gruzinsko, Nemecko, Madarsko, Taliansko, Litva a Slovensko,
stale ponechavaju v platnosti poZiadavky na povinné poradenstvo alebo
poskytovanie informacii, ktoré maju niekedy za ciel odradit Zeny od vyuzitia
interrup¢nej starostlivosti. Zdkony v Nemecku a Madarsku napriklad
vyzaduju poskytovanie direktivneho poradenstva, ktoré ma explicitne
ovplyvnit rozhodovaci proces.65 Niektoré ¢lenské Staty — ako je Chorvatsko,
Cesko, Litva, Rumunsko a Slovensko - navyse stale nehradia interrupciu na
Ziadost cez systémy verejného zdravotného poistenia, takze osoby, ktoré
tuto starostlivost vyhladavaju, za nu musia platit samy.66 Nedostato¢na
odborna priprava zdravotnickeho personalu v oblasti poskytovania
kvalitnej interrupcénej starostlivosti je tiez problémom v niekolkych
¢lenskych Statoch.

Tieto prekazky oddaluju pristup k interrupcnej starostlivosti a mézu zeny
prinatit vyhladat interrupénd starostlivost mimo zdkonnych ramcov,
cestovat za starostlivostou do inej krajiny alebo pokracovat v tehotenstve
proti svojej voli. Takéto bariéry maju nepomerny vplyv na marginalizované
skupiny, napriklad na zeny, ktoré ziju v chudobe ¢&i celia finanénym
tazkostiam, Zeny Zijuce na vidieku alebo dospievajuce dievcatd, ktoré
nemusia mat vzdy moznost tieto regulacné poziadavky splnit.67

Mnozstvo ¢lenskych Statov navyse stéle nezaviedlo adekvatne procesy,
ktoré by zabezpecili, ze odmietnutie poskytovat interrupénu starostlivost
na zdklade presvedcenia alebo ndbozenstva zo strany zdravotnickeho
personalu nebude branit véasnému pristupu k starostlivosti. Vo viacerych
krajindch su zdkony a politiky regulujiuce odmietnutie starostlivosti
neadekvétne a chybajui U¢inné mechanizmy na monitorovanie a dohlad
nad ich dodrziavanim. Désledkom toho napriklad v Chorvatsku, Taliansku,
Severnom irsku, Polsku, Rumunsku a na Slovensku ¢asté odmietanie
starostlivosti predstavuje zna¢nu prekdzku pre osoby, ktoré interrupénu
starostlivost vyhladavaju, a vedie tak k jej oneskoreniu, ¢im dochdadza
k ohrozeniu zdravia a Zivotov pacientiek a pacientov.68 Neschopnost
prislusnych orgdnov prijat opatrenia, ktoré zabezpecia poskytovanie
sluzieb, ma tiez vplyv na zdravie a prosperitu zdravotnickeho personalu
poskytujuceho interrupénu starostlivost a moéze niekedy viest aj ku
kariérnym obmedzeniam ¢i diskrimindcii.6® Podobne znepokojujlce su
pri niektorych ¢lenskych Statoch aj nedostatky pri zabezpecovani ucinnej
ochrany o0s6b, ktoré interrupénu starostlivost vyhladavaju ¢i poskytuju,
pred obtazovanim a zastrasovanim, ako aj stigmatizacia interrupcie, ktora
ma stale silny vplyv v celom regiéne.70
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3.5 Pristup k informaciam zalozenym na dékazoch

Aj ked doslo k istému pokroku v dostupnosti vedecky podloZenych
informacii o interrupciach a ich regulacii, jednoduchy pristup k tymto
informacidm zostdva v niektorych c¢lenskych statoch problematicky. lba
maly pocet krajin poskytuje informacie o interrup¢nej starostlivosti na
vladnych webovych strankach,’! a niektoré staty stéle presadzuju zéakony,
ktoré zakazuju verejné Sirenie casti alebo vsetkych foriem informacii
zalozenych na d6kazoch.72

V Eurdépe sa navySe Siria webové stranky poskytujuce nepravdivé
a zavadzajuce informacie o interrupciach, ktorych ucelom je odradit lfudi
od vyuzitia interrupcnej starostlivosti, a vznikaju nové organizécie s cielom
poskytovat zavadzajuce, zaujaté informacie a poradenstvo v oblasti
interrupcii.’3 Zaznamenané boli aj pokusy nariadit poskytovanie zaujatych
informacii o interrupciach zdravotnickemu personalu alebo zakazat verejné
informovanie o interrupciach zalozené na dokazoch.74

3.6 Regresia

V malom pocte ¢lenskych statov v poslednych rokoch pokrogili velmi
znepokojivé snahy o obmedzenie narokov na interrupcie. Tvorkyne
a tvorcovia politik presadzovali legislativne a sudne iniciativy s cielom
zrusit dovody, na zaklade ktorych je interrupcia legdlna, a zaviest nové
obmedzenie, ktoré by stazili pristup k interrupcii.”’s

Najzavaznejsi pripad regresie nastal v Polsku v rokoch 2020 - 2021, ked'boli
na zaklade regresivneho rozhodnutia Ustavného sudu zrudené zakonné
ustanovenia povolujuce interrupciu v pripadoch tazkého alebo smrtelného
poskodenia plodu.76 Uz predtym prisne interrupéné zakony v krajine
vytvarali silny tlak, ktory sa odvtedy este prehibil a spésobil, ze mnohé
Zeny prezivaju strach z otehotnenia.”” V poslednych rokoch zomrelo
v pol'skych nemocniciach niekolko zien, idajne preto, ze im bola v akutnych
porodnickych pripadoch odopretd Zivotne dolezitd starostlivost v dosledku
ochromujuceho ucinku regresivnych obmedzeni pristupu k interrupcii.’8
V decembri 2023 Eurdpsky sud pre [udské prava rozhodol, ze obmedzenie
zékonného naroku na interrupciu na zéklade rozhodnutia Ustavného sudu,
vktorom pdsobilisudcoviamenovanivramcimimoriadne sporného procesu
nesplfajuceho poziadavky pravneho $tatu, predstavovalo porusenie prava
Zien na respektovanie sukromného zivota podla Eurépskeho dohovoru
o ludskych pravach.79

Regresivny vyvoj nastal aj v Madarsku, kde boli v roku 2022 zavedené
nové nariadenia, podla ktorych si pacientka alebo pacient musia pred
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poskytnutim interrup¢nej starostlivosti vypocut ultrazvukovy zdznam tlkotu
srdca plodu.80V roku 2023 prijalo dalSie restriktivne opatrenia aj Gruzinsko,
ktoré napriklad nariaduje zahrnut do poskytovania povinného poradenstva
pred interrupénou starostlivostou aj psycholéga a socidlnu pracovnicku.81
Pokusy obmedzit pristup k interrupciam prebehli v poslednych rokoch aj
v inych ¢lenskych Statoch, najma v Taliansku, Litve ¢i na Slovensku.82

Regresia, ktord vedie k zrudeniu uz existujucich ndrokov na interrupciu alebo
k zavedeniu novych obmedzeni v pristupe k interrupcnej starostlivosti, je
v ozpore s medzindrodnym pradvom v oblasti ludskych prav.83 Mechanizmy
ludskych prav opakovane vyzvali$taty, aby sa zdrzali prijimania regresivnych
opatreni, ktorych cielom je obmedzit alebo oslabit pristup k interrupcnej
starostlivosti.84
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Kapitola ¢. 4
Porodnicka a gynekologicka
starostlivost

V poslednych rokoch niektoré ¢&lenské Staty Rady Eurépy dosiahli pokrok
v zabezpecovani Standardov starostlivosti a pristupu ku kvalitnej
starostlivosti o reprodukéné zdravie. Napriek tomu v Eurépe nadalej
pretrvavaju vyznamné problémy v oblasti verejného zdravia, ludskych
prav, rovnosti a systémovych otazok, ktoré brania rovnakému pristupu ku
kvalitnej porodnickej a gynekologickej starostlivosti.

Vyskum skusenosti zien v zariadeniach reprodukcénej zdravotnej
starostlivosti, najma pocas pérodov vzdravotnickych zariadeniach, poukazal
na pripady neuctivého, zneuzivajuceho a diskriminacného zaobchdadzania
v lenskych Statoch Rady Eurépy. Pandémia COVID-19 a suvisiace opatrenia
narusili poskytovanie kvalitnej poérodnickej starostlivosti v niektorych
zariadeniach - zaviedli sa obmedzenia pritomnosti sprevadzajucich oséb pri
porode a navstev, pre osoby s pozitivnym testom na COVID-19 sa povinne
nariadovali cisarske rezy a novorodenci boli po narodeni ¢asto oddelovani
(pozn. prekladatelky od matiek).85 V niektorych clenskych Statoch tieto
opatrenia nadalej pretrvavaju a pandémiou zavedené obmedzenia
v porodnickej starostlivosti eSte neboli Uplne zrusené.

4.1 Vyvoj medzinarodnych ludskopravnych noriem
a usmerneni v oblasti verejného zdravia

Medzindrodnémechanizmynaochranuludskych pravzdéraznili,Zeneuctivé,
zneuzivajuce a diskriminacné zaobchadzanie v porodnickej starostlivosti
ainych sluzbach reprodukéného zdravia vedie k porusovaniu fudskych prav.
Zaroven vyzvali na reformy, ktoré zabezpecia reSpektovanie slobodného
a informovaného suhlasu a poskytovanie starostlivosti zaloZzenej na Ucte.
V poslednych rokoch sa ¢oraz intenzivnejSie venuju obsahu povinnosti
statov zarudit reSpektujicu starostlivost pocas tehotenstva a pérodu, ktora
je oslobodend od akejkolvek diskriminacie, natlaku ¢i nasilia.8é
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Osobitna spravodajkyna OSN pre nasilie na Zenach, jeho priciny a dosledky
zdoraznila, Ze porusovanie informovaného suhlasu, obmedzovanie
slobodného rozhodovania, neulcta a zlé zaobchadzanie v sluzbach
reprodukéného zdravia a pocas porodu maju systémovy charakter. Su
sucastou ,nepretrzitého porusovania prav zien, ku ktorému dochadza
v SirSom kontexte Strukturdlnej nerovnosti, diskriminacie a patriarchatu.
Zaroven su dosledkom nedostato¢ného vzdelania a odbornej pripravy,
ako aj absencie reSpektu k rovnopravnemu postaveniu Zien a ich fudskym
pravam.“87 Osobitna spravodajkyna Specifikovala, ze zIé zaobchéadzanie
a nasilie voci zendm v pbrodnickej starostlivosti a inych zariadeniach
starostlivosti o reprodukéné zdravie spdsobuje fyzické a psychologické
utrpenie, ktoré porusuje niekolko ludskych prav, vratane prava na ochranu
pred mucenim a zlym zaobchdadzanim, prava na zZivot, zdravie, sukromie,
informacie a ochranu pred diskriminaciou.88 Uznala tiez, Ze podmienky
a obmedzenia v rdmci zdravotnickych systémov, ako aj nerovnovéha
moci v ramci vztahu poskytovatel/poskytovatelka — pacient/pacientka,
su zakladnymi pri¢inami zlého zaobchdadzania a nasilia na zenach pocas
poérodu, pricom tento stav dalej zhorSuju diskriminacné zakony, praktiky
a Skodlivé rodové stereotypy tykajuce sa rozhodovacich schopnosti
Zien, ich ulohy v spolo¢nosti a materstva.89 Osobitna spravodajkyna
vyzvala $taty, aby re$pektovali, chranili a napinali fudské prava zien pocas
starostlivosti o reprodukéné zdravie a pérodu, a to bez netcty alebo rodovo
podmieneného nasilia, aby zabezpecili Zenam dostojnu a reSpektujucu
starostlivost o reprodukéné zdravie a pérodnu starostlivostbez diskriminacie
a nasilia, a aby alokovali dostato¢né rozpoctové prostriedky potrebné na
poskytovanie kvalitnej a dostupnej zdravotnej starostlivosti o reprodukéné
zdravie a zdravie matiek.90

Podobne Vybor OSN pre odstranenie diskriminacie Zien v troch nedavnych
pripadoch rozhodol, Ze doslo k porusovaniu ludskych prav zien v pripadoch,
kedy boli tehotné zeny podrobené viacndsobnym vaginalnym vysetreniam,
bolaimvykonana epiziotdémia (pozn. prekladatelky nastrih hradze) ¢icisarsky
rezbezichinformovaného suhlasu, a v pripadoch, kedy neboli konzultované
pri vybere vyzivy pre novorodencov.®! Vybor sa vyjadril, Ze p6rodnicka
starostlivost musi byt poskytovand sposobom, ktory zarucuje informovany
suhlas, re$pektuje dostojnost, garantuje dévernost a zohladruje potreby
a perspektivy tehotnej zeny.92 Uviedol, ze tehotné zeny ,maju pravo byt
plne informované o odporucanych liecbach tak, aby mohli robit dokladne
uvazené a informované rozhodnutia“ a Ze zdravotnickemu personalu musi
byt poskytnutad odborna priprava o ludskych pravach zien.?3

Mechanizmy ludskych prav tiez zdéraznili potrebu zabezpecenia
slobodného a informovaného sudhlasu osob pri ostatnych procedurach
a zakrokoch starostlivosti o reprodukéné zdravie.94 Zistili porusovanie
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prav v pripadoch, kedy boli zdravotné zakroky ako interrupcie ¢ci
zavedenie vnutromaternicovej antikoncepcie vykonané bez slobodného
a informovaného suhlasu pacientky ¢i pacienta.?s

Boli tiez vydané aktualizované smernice v oblasti verejného zdravia, ktoré
stanovuju usmernenia pre ¢lenské Staty. V roku 2018 napriklad Svetova
zdravotnicka organizacia zverejnila suhrnné, konsolidované usmernenia
k starostlivosti po¢as porodu na zarucenie pozitivnej pérodnej skisenosti,
v ktorych zdéraznila vyznam starostlivosti orientovanej na zenu pre
optimalizéciu skusenosti s porodom a narodenim dietata pre Zeny ajich deti
prostrednictvom celistvého pristupu zalozeného na ludskych pravach.26

4.2 Neuctiva starostlivost a zlé zaobchadzanie

Mnohé ¢lenské Staty nadalej zlyhavaju pri zabezpecovani adekvatnej
Urovne starostlivosti, ako aj pri dodrziavani dostojnosti a autondémie Zien
v poérodnickej starostlivosti.V ramci celého regiénu Zeny uvadzaju, ze pocas
poroduvzdravotnickych zariadeniach zazili zlé zaobchadzanie, poniZzovanie,
verbalne, psychologické afyzické nésilie azanedbavanie. Patri sem napriklad
obmedzovanie pohybu, tlacenie na brucho, odopieranie adekvatnej lie¢by
bolesti, povysenecké spravanie, nadavanie, vysmievanie sa alebo iné formy
verbdlneho znevazovania.®7 V zariadeniach gynekologickej starostlivosti
boli zaznamenané aj skusenosti so zanedbavanim, zdrZiavanim (i
odopieranim starostlivosti, nedostato¢nou lie¢bou bolesti, sexualnym
nasilim, ponizovanim, verbalnymi utokmi, odsudzujucimi ¢i sexistickymi
poznamkami a porusovanim sukromia.?8 Hoci tieto praktiky ¢asto postihuju
Zeny zo vsetkych vrstiev, spravy naznacuju, ze Zeny z marginalizovanych
skupin, napriklad Zeny Zijuce v chudobe, migrantky a Zeny z etnickych
mensin, ako aj iné osoby, ktoré takuto starostlivost moézu potrebovat,
napriklad nebinarne osoby a transrodovi muzi, ¢elia zvySenému riziku.9?

Tieto neuctivé praktiky a zneuzivanie mézu mat vazny vplyv na emocné
aj mentdlne zdravie a prosperitu Zien. Nasilnd a neuctivda poérodnicka
starostlivost sa spdja napriklad s popérodnou depresiou, post-traumatickou
stresovou poruchou alebo negativnym vplyvom na sexualitu a jej prejav.
Spaja sa tiez so zvySenym rizikom komplikdcii pri poérode a znizenou
doverou v zdravotnicky systém, ktora vedie k zvy3enej neochote vyhladéavat
zdravotnu starostlivost.100

Tieto praktiky su casto prepojené so Strukturdlnymi problémami
a systémovymi podmienkami, ktoré maju znacny vplyv na poskytovanie
porodnickej starostlivosti alebo inych sluZieb starostlivosti o reprodukéné
zdravie, ako su napriklad nedostato¢né investicie do zdravotnickeho
systému, nedostatok personalu a vybavenia, zlé pracovné podmienky
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zdravotnickeho persondlu a neexistencia primeranych, jasnych politik,
usmerneni ¢i odbornej pripravy.101 Zaobchadzanie so Zenami v pérodnickej
starostlivosti aj v inych zariadeniach reprodukénej starostlivosti tiez
ovplyviuju $kodlivé rodové stereotypy, stigmatizdcia a diskriminaéné
postoje.

4.3 Informovany suhlas a rozhodovanie

Obvinenia z nere$pektovania autonomie Zzien a ich schopnosti robit
rozhodnutia pocas porodu, ako aj suvisiaceho nezabezpecenia Uplného
a informovaného suhlasu Zeny pred zdravotnym zdkrokom ostavaju
v porodnickej starostlivosti mnohych ¢lenskych Statov nadalej casté.
Zeny hlasia, ze im pocas pérodu nebol poskytnuty dostatok jasnych
a kompletnych informécii o rozhodnutiach zdravotnickeho persondlu,
a uvadzaju, ze niekedy su zakroky vykonavané aj napriek ich explicitnému
odmietnutiu a bez ich suhlasu, napriklad v pripadoch epiziotomie
a vaginalnych prehliadok. Uvadzaju tiez, ze k zakrokom niekedy dochadza
v pritomnosti Studentov bez ich suhlasu.102

Okrem toho v ramci celého regionu pretrvavaju problémy tykajice sa
nedobrovolnej sterilizdcie, poskytovania antikoncepcie, interrupcie
a daldich zdkrokov bez slobodného a informovaného suhlasu zZien so
zdravotnym znevyhodnenim. Takéto konanie pritom vyslovne zakazuje
Dohovor Rady Eurépy o predchadzani nasiliu na Zenach a domacemu
nasiliu, zndmy tiez ako Istanbulsky dohovor, ako aj Dohovor o pravach oséb
so zdravotnym znevyhodnenim.103
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Kapitola €. 5

Pristup k sexualnemu

a reprodukénému zdraviu
a pravam bez diskriminacie

Vo vietkych ¢lenskych Statoch intersekcionalna diskriminacia nadalej brani
plnej realizacii prav na sexudlne a reprodukéné zdravie marginalizovanych
skupin, ktoré najviac doplacaju na pretrvavajuce nedostatky, obmedzenia
anerovnostivsexualnomareprodukénom zdravia pravach. Mnohonasobné
a intersekciondlne nerovnosti v distribucii socidlnych determinantov
zdravia - teda napriklad prijmovej istoty a socialnej ochrany, adekvatnych
zivotnych podmienok, vzdelania alebo podmienok zamestnavania - taktiez
vplyvaju na spravodlivost a vysledky v oblasti sexudlneho a reprodukéného
zdravia.194 Udaje o ukazovateloch sexualneho a reprodukéného zdravia na
urovni Statov casto prekryvaju extrémne rozdiely vo vysledkoch v oblasti
zdravia medzi jednotlivymi skupinami ludi v krajine a marginalizované
skupiny Zien a diev¢at su nadalej pravidelne vynechavané z procesov
tvorby a hodnotenia politik.

5.1 Vyvoj medzinarodnych standardov v oblasti
fudskych prav

Podla medzinarodného prava v oblasti ludskych prav su staty povinné
odstranit vsetky formy diskrimindcie pri uplatiovani sexudlneho
a reprodukéného zdravia a prav.105 V poslednych rokoch poskytli
[udskopravne mechanizmy ¢lenskym Statom blizsie usmernenia k obsahu
tejto povinnosti. Vyzvaliich, aby sa zaoberali viacndsobnymi a prierezovymi
formami diskrimindcie, bojovali proti nim a zmierfiovali ich pritazujuce
ucinky na uplathovanie sexudlneho a reprodukéného zdravia a prav
prostrednictvom reformy legislativy, administrativnych zmien, upravy
politik a inych osobitnych opatreni.106

Rozpracovali napriklad povinnost ¢lenskych Statov zabezpecit, aby mohli
Zeny so zdravotnym znevyhodnenim plne vyuzivat svoje prava na sexudlne
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a reprodukéné zdravie. Staty by mali prijat G¢inné opatrenia, ktoré Zenam
so zdravotnym znevyhodnenim umoznia robit autonédmne rozhodnutia
o svojom sexualnom a reprodukénom zdravi a zarucia im pristup k sluzbam
v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia, vratane interrupcii, a to
bez natlaku alebo akejkolvek formy diskriminacie.107 Vyzvali tiez ¢lenské
Staty, aby eliminovali praktiky segregacie rémskych Zien v zariadeniach
reprodukénej zdravotnej starostlivosti, odstranili rézne formy rasistického
verbalneho, fyzického a psychologického nasilia, ktorym su zeny v tychto
kontextoch zdravotnej starostlivosti ¢asto vystavované, a aby zabezpecili
pre romske Zeny nediskriminujuci, adekvatny pristup k starostlivosti
v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia.108 Apelovali na $taty, aby
zarucili spravodlivy pristup k sluzbam v oblasti sexudlneho areprodukéného
zdravia aj pre LGBTI fudi a aby riesili stigmatizaciu, ktorej pri vyhladavani
tychto sluzieb celia.199 Mechanizmy ludskych prav tiez zdéraznili, Ze
¢lenské Staty su povinné zabezpecit, aby vietky utecenky a utecenci, osoby
Ziadajuce o azyl, migrujice osoby, obzvlast tie v nereguldrnej situdcii,
a osoby bez statnej prislusnosti mali pristup k cenovo dostupnej, kvalitnej
starostlivosti o sexudlne a reprodukéné zdravie bez ohladu na ich migracny
status,110 a 3pecifikovali, Ze tehotné alebo dojc¢iace Zeny by nemali byt
administrativne zadrziavané.11 Vyzdvihli tiez potrebu garantovat pristup
ku komplexnej starostlivosti o sexudlne a reprodukcné zdravie v situaciach
konfliktu a kriz, ako aj zmiernovat vplyv klimatickej zmeny na sexualne
a reprodukéné zdravie a prava.112

5.2 Vyzvy a nedostatky

V' rdmci regiénu su marginalizované skupiny nadalej vystavované
diskriminacii v uplathovani prav na sexudlne a reprodukcéné zdravie.
Specifickym vyzvam ¢elia, medzi inymi, Zeny a dievéata Zijuce v chudobe,
zeny a dievc¢atad z rurdlneho prostredia, Zeny a dievcéatd so zdravotnym
znevyhodnenim, etnické mensiny vratane rémskych zien a dievcat,
dospievajuce osoby, starSie Zzeny, nevydaté a slobodné zeny, Zeny Zijuce
s HIV, osoby poskytujice sexudlne sluzby, Zeny a diev¢atd postihnuté
konfliktmi, obete obchodovania s fudmi, utecenky, osoby ziadajuce o azyl,
migrantky v nereguldrnej situdcii a LGBTI [udia.113

Komisdrka pre ludské prava opakovane vyzvala ¢lenské S$taty Rady
Eurépy, aby garantovali pravo na zdravie, vratane prava na sexuadlne
a reprodukéné zdravie pre osoby zo Specifickych skupin, ktoré su vystavené
intersekciondlnym formam diskrimindcie, vratane Zien so zdravotnym
znevyhodnenim, rdmskych Zien, migrantiek a LGBTI fudi.114

Vo velkej casti regionu napriklad romske Zeny a dievcata nadalej celia
hlboko zakorenenému rasizmu a diskriminacii, aj v suvislosti so socialnymi
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determinantmi zdravia, ¢o ohrozuje ich sexudlne a reprodukéné zdravie
a prava.115 V niektorych ¢lenskych Statoch su v zariadeniach starostlivosti
o reprodukéné zdravie vystavované segregacii, obtazovaniu na zaklade
rasového pévodu alebo zneuzivaniu.116V niektorych pripadoch su rémskym
zendm, ktoré presli nutenymi sterilizaciami, nadalej odopierané Ucinné
napravné prostriedky a stale chybaju komplexné mechanizmy na riesenie
ich situacie.1’7 V inych pripadoch boli vyvinuté mechanizmy s cielom
poskytnut obetiam nutenych sterilizacii odskodnenie za spdsobené ujmy,
hoci problémy s ich implementaciou vyvolavaju obavy, do akej miery su
v sucasnosti skutocne schopné zabezpedit Uc¢innd nahradu Skody.118
Rémske Zeny s dalsimi intersekcionalnymi identitami ¢asto celia obrovskym
prekazkam a formam diskriminacie v dostupnosti a poskytovani sluzieb
v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia.119

V. mnohych ¢lenskych Statoch su Zzeny a dievéata so zdravotnym
znevyhodnenim casto vystavované zdvaznym poruseniam svojich prav
v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia.120 Mnohé Zeny a dievcata
so zdravotnym znevyhodnenim su podrobené nedobrovolnej sterilizacii,
antikoncepcii a interrupcidm bez ich slobodného a informovaného
suhlasu.121 Systémy nahradného rozhodovania, v ktorych su opatrovnicky,
opatrovnici alebo sudkyne, sudcovia opravneni vykondavat rozhodnutia,
ktoré ovplyvhuju Zivoty o0séb so zdravotnym znevyhodnenim proti
ich voli a preferencidm, si v mnohych eurdpskych krajindch bezné.122
Zeny so zdravotnym znevyhodnenim ¢elia tieZz obrovskym prekazkam
v pristupe k starostlivosti v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia
a kiinformacidm zalozenym na dokazoch.123

Poskytovanie vhodnych sluzieb a informacii v oblasti sexualneho
a reprodukéného zdravia pre starSie zeny je v niektorych krajinach tiez
nepostacujlce. Stardie Zeny celia zvySenému riziku nasilia, zneuzivania
a zanedbdvania, ako aj skodlivym rodovym predsudkom, predpokladom
a stigmatizacii v suvislosti so sexualitou alebo sexudlnym a reprodukénym
zdravim. Politika zdravotnej starostlivosti a poskytovanie sluzieb casto
nedokdzu zohladnit 3$pecifické sexudlne potreby Zien, ktoré suvisia
s menopauzou a su jej dosledkami. Finan¢né prekazky spojené s vekom
¢asto obmedzuju pristup starsich Zien ku komplexnej kvalitnej starostlivosti.
StarSie zeny v opatrovatelskych zariadeniach su obzvldst ohrozené
sexudlnym nasilim a inymi vaznymi poruseniami ich osobnej a telesnej
integrity.124

Utecenky, Zeny Ziadajuce o azyl amigrujice zeny, obzvlasttie vneregularnej
situdcii, v celej Eurdpe tiez Celia vdZnym formam diskrimindcie a vylucenia
v suvislosti so svojim sexualnym a reprodukénym zdravim a pravami.
V. mnohych clenskych 3$tatoch zakony a politiky priamo ¢&i nepriamo
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znemoznuju pristup migrujucich Zien v neregularnej situdcii, Zzien na
uteku alebo Ziadateliek o azyl k cenovo dostupnej starostlivosti o sexudlne
a reprodukéné zdravie, a to aj pocas tehotenstva a pérodu.25 Mnohym
migrujucim zenam ich neregularne postavenie, strach, Zze budu nahlasené
imigraénym uradom, a absencia uc¢inného oddelenia - ,obrannych murov”
- medzi zdravotnymi sluzbami na jednej strane a imigra¢nou kontrolou
a orgadnmi presadzujucimi prdvo na druhej strane brania vyhladat
starostlivost v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia, ¢o niekedy
mobze ohrozit ich zivoty.126 V zariadeniach administrativneho zadrzania
alebo v tranzitnych zdnach mézu zeny Celit bariéram v pristupe k adekvatnej
a primeranej starostlivosti o sexualne a reprodukéné zdravie.127

Hoci v mnohych ¢lenskych Statoch doslo k vyznamnému priaznivému
vyvoju, LGBTI ludia nadalej v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia
a prav zazivaju rozne formy prierezovej diskriminacie.128 V niektorych
krajindch diskriminacia na zaklade manzelského stavu, zdravotného stavu,
pohlavia, sexudlnej orientacie, rodovej identity alebo prejavu, ako aj
pohlavnych charakteristik nadalej obmedzuje pravo LGBTI ludi na pristup
k zakladnej starostlivosti o sexudlne a reprodukéné zdravie. V niektorych
oblastiach regionu LGBTI fudia stale celia praktikdm, ktoré narusaju ich
sexudlne a reprodukéné zdravie a prava, ako su takzvané konverzné
terapie, 29 sterilizécia transrodovych [udi,130 zdravotne nevyZiadana
,normalizatnd” liecba intersexudlnych deti bez ich predchadzajuceho
slobodného a informovaného suhlasui31 ¢i diskriminacné obmedzenia
sluzieb asistovanej reprodukcie.’32

Osoby poskytujuce sexualne sluzby rovnako celia vyznamnym
prekazkam pri zabezpecovani spravodlivého a neobmedzovaného pristupu
k sexualnemu a reprodukénému zdraviu a prdvam, a to v celej Eurdpe.133
Ich stigmatizacia a diskriminacia voci nim sU v zariadeniach zdravotnej
starostlivosti obzvlast rozsirené. M6zZe to viest k odmietnutiu poskytnutia
starostlivosti, nelctivym alebo urdzlivym prejavom alebo zaobchadzaniu,
porusovaniu dévernosti a niz3ej kvalite starostlivosti. Niektoré osoby
poskytujuce sexudlne sluzby sa Uplne zdrdhaju vyhladat zdravotnu
starostlivost. V urcitych pripadoch nemaju pristup k systémom socialnej
ochrany, zdravotného poistenia ¢i preplacania zdravotnej starostlivosti.
NajvaznejSim prekdzkam casto Celia zeny poskytujice sexudlne sluzby,
ktoré su vystavené prierezovym formdm diskriminacie, napriklad na
zaklade svojho veku, zdravotného znevyhodnenia, sexudlnej orientdcie,
rodovej identity a prejavu, pohlavnych charakteristik, migra¢ného statusu
alebo zdravotného stavu.134
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Kapitola €. 6

Obhajkyne a obhajcovia
ludskych prav, ktori
presadzujua sexualne

a reprodukcné zdravie a prava

Kontinualny pokrok v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia a prav
v Eurépe by nebol dosiahnutelny bez vytrvalej prace, odhodlania a odvahy
obhajkyn ¢i obhajcov ludskych prav a organizacii obcianskej spolo¢nosti,
ktoré sa v celom regidéne venuju presadzovaniu tychto prav. Clenské
staty Rady Eurdpy su viazané jasnymi medzindrodnymi ludskopravnymi
zavazkami chranit osoby obhajujice ludské prava a vytvéarat podporné
prostredie, v ktorom sa moOZu venovat svojej praci bez prekazok
a ohrozenia.135

Napriek tymto povinnostiam vsak osoby obhajujuce [udské prava
a organizacie obcianskej spolo¢nosti, ktoré sa venuju presadzovaniu
a ochrane sexudlneho a reprodukéného zdravia a pray, ¢elia v niektorych
Castiach Eurdpy réznym znepokojivym vyzvam a hrozbdm. V urcitych
¢lenskych Statoch sa tieto hrozby zhorsili v dosledku nedavno zavedenych
obmedzeni v oblasti sexudlnych a reprodukénych prav a rodovej rovnosti,
ako aj dosledkom usilia o oslabenie pravneho $tatu. Niektoré osoby
obhajujuce ludské prava su vystavované ohrozovaniu svojej osobnej
bezpecnosti a slobody, ako aj réznym formam zastrasovania ¢i obtazovania.
V urditych krajindch celia organizacie obcianskej spoloc¢nosti, ktoré sa
venuju sexudlnemu a reprodukénému zdraviu a prdvam, vaznej finan¢nej
a operacnej neistote a ohrozeniu.136 Niekedy je podobnym hrozbam
a rizikdm vystavovany aj zdravotnicky personal poskytujuci starostlivost
o sexualne a reprodukéné zdravie.137

Mechanizmy ludskych prav vyjadrili rastice znepokojenie nad hrozbami
a vyzvami, ktorym celia obhajkyne a obhajcovia ludskych prav aj
organizacie posobiace v Eurépe. Uzndvaju, Ze osoby obhajujuce ludské
prava a organizacie na ochranu prav Zien, ktoré ¢asto pracuju v prvej linii
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a poskytuju priamu pomoc a podporu osobdm vyzadujicim starostlivost
o sexudlne a reprodukéné zdravie, mézu byt désledkom svojej prace
vystavované rodovo Specifickym formam prenasledovania a diskriminacie.
Staty boli vyzvané, aby prijali G¢inné opatrenia, ktoré zaistia bezpe¢né
a priaznivé prostredie pre obhajkyne a obhajcov ludskych prav v oblasti
sexualneho a reprodukéného zdravia a prav a aby ich podporovali v ich
praci.138

6.1 Ohrozenie osobnej bezpecnosti a obavy
z trestného stihania ¢i sudneho prenasledovania

V niektorych clenskych Statoch Rady Eurépy obhajkyne a obhajcovia
[udskych prav hlasia, ze dosledkom svojej prace v oblasti advokacie a snahe
presadzovat a branit sexudlne a reprodukcéné prava celia ohrozeniu vlastnej
osobnej bezpecnosti.

Uvadzaju pripady fyzickych Utokov a nasilia a vyhrazanie sa nimi, vratane
sexudlneho nasilia a vyhrazok smrtou, su vystavovani stigmatizacii,
oCierfujucim  kampaniam, nendvistnym  prejavom, osocovaniu
a obtaZzovaniu, a to v online prostredi aj mimo neho.139

V urcitych krajinach osoby obhajujice ludské prava pre svoju pracu celia
aj pravnym doésledkom alebo obtaZovaniu.140 V roku 2024 bola napriklad
Justyna Wydrzynska odsidena okresnym sidom v Polsku za to, Ze pomohla
inej Zene ziskat interrup¢né tabletky.141 V Andorre zas Vanessa Mendoza
Cortés Celila krimindlnym obvineniam, vratane trestného ¢inu zmensovania
prestize institucii’, za svoju pracu z roku 2019, kedy pred Vyborom OSN pre
odstranenie diskrimindcie Zien a pred médiami vyjadrila obavy o ludské
prava zien v suvislosti so zakazom interrupcii v krajine. V januari 2024 ju
oslobodil andorrsky Tribunal de Corts.142

Rovnako celia pravnym dosledkom aj osoby obhajujuce fudské prava, ktoré
vyuzili svoje pravo na slobodu zhromazdovania. V Polsku napriklad pokojné
demonstrujuce osoby, ktoré sa zhromazdili na protest proti obmedzovaniu
interrupénych prav, boli vystavené zastrasovaniu, neprimeranému vyuzitiu
sily zo strany organov presadzujucich pravo a niektoré boli v suvislosti so
svojim zapojenim do tychto demonstracii trestne obvinené.143

VyuzZivanie trestného vysetrovania a stihania ako formy represie proti
obhajkyniam a obhajcom [udskych prav za ich pracu v oblasti ochrany
[udskych prav nielen zna¢ne ublizuje danym osobam, ale m6ze mat aj Sirsie
odstrasujuce ucinky. V niektorych ¢lenskych $tatoch osoby obhajujice
[udské prava presadzujuce sexualne a reprodukéné zdravie a prava hlasia
rastice obavy, Ze sa sa stanu predmetom utokov zo strany statnych orgéanov
vyuzivajucich pravne cesty.
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6.2 Nepriaznivé a nepriatelské pracovné prostredie

Mnohé obhajkyne a obhajcovia ludskych prav a organizacie obcianskej
spolo¢nosti, ktoré sa venuju presadzovaniu sexudlnych a reprodukénych
prav v Eurdpe, Celia tiez tazkostiam v suvislosti so svojimi pracovnymi
podmienkami. V niekolkych ¢&lenskych Statoch rastie znepokojenie zo
silnejuceho obmedzovania priestoru obcianskej spolo¢nosti a zdsahov
proti opravnenym aktivitdm oséb obhajujucich ludské prava a obcianskych
organizacii prostrednictvom legislativnych pokusov o neopodstatnené
obmedzovanie aktivit alebo zdrojov financovania pre organizicie
obcianskej spolo¢nosti.144

Trvaly nedostatok financii, vratane zdrojov Statnej podpory je pre mnohé
organizacie obcianskej spoloc¢nosti presadzujice sexudlne a reprodukéné
zdravie a prava v Eurdpe tiez vyzvou. Dlhodoba finan¢nd neistota ma
negativny vplyvnaschopnostorganizaciivyrovnat'sasregresivnym vyvojom
a proaktivne branit prava na sexudlne a reprodukéné zdravie. Z niektorych
¢lenskych Statov sa ozyvaju znepokojivé spravy o presmerovani statnych
financii v prospech anti-SRZP (proti sexudlnemu a reprodukénému zdraviu
a prdvam) alebo anti-LGBTI organizacii. 4>

Vlyzvy, ktorym su vystavované osoby obhajujuce ludské prava a organizacie
obcianskejspoloc¢nostivtejtooblasti,dalejkomplikuje ndraststigmatizujucej
politickej rétoriky aj utokov proti sexualnemu a reprodukénému zdraviu
a rodovej rovnosti. MoZnosti os6b obhajujicich fudské prava venovat
sa svojej praci a presadzovat sexudlne a reprodukéné prava, prava Zien
a rodovu rovnost su ¢asto brzdené potrebou vynakladat mnozZstvo ¢asu
aj zdrojov na boj proti iniciativam, ktoré sa snazia sexualne a reprodukéné
zdravie a prava obmedzovat.146
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Odporucania Komisarky

Komisarka pre [udské prava vyzyva ¢lenské Staty Rady Eurdpy, aby v plnom
rozsahu implementovali svoje ludskopravne zavazky v oblasti sexudlneho
a reprodukéného zdravia a prav.

Niz3ie uvedené odporucania doplfiaju komplexné odporuiéania pre ¢lenské
Staty, ktoré boli predstavené Komisarom v dokumente z roku 2017 Sexudlne
a reprodukcné zdravie a prdva Zien v Eurépe a poskytuju ¢lenskym tatom
usmernenia tykajuce sa opatreni, ktoré sa od nich vyzaduju na zabezpecenie
dodrziavania medzindrodného prava a noriem v oblasti ludskych prav.

Komisarka pre ludské prava odporuca, aby ¢lenské Staty Rady Eurdpy:

Garantovali poskytovanie komplexnej sexudlnej vychovy:

» zaviedli povinni komplexnu sexudlnu vychovu (KSV) a integrovali
ju v ramci celého vzdeldvacieho systému, ako aj v povinnych
Skolskych osnovach, a zabezpecili, ze KSV je primerana veku a vyvoju
a je poskytovanad v sulade s medzinarodnymi ludskymi pravami
a usmerneniami verejného zdravia;

»  zabezpecili, aby boli osnovy sexuadlnej vychovy komplexné a zahinali
témy suvisiace so sexualnou a reprodukénou autonémiou, rodovou
rovnostou, sexualnou orientdciou a rodovou identitou, rodovo
podmienenym nasilim, konceptom suhlasu, diverzitou a zdravymi,
resSpektujucimi vztahmi;

» reformovali zdkony a politiky tak, aby bolo zarucené, ze vekovo
primerana KSV je v skolskych osnovach povinng, a konzultovali dizajn,
implementéaciu a hodnotenie programov KSV s detmi a mladymi
[udmi;

»  poskytli ucitelkdm, ucitelom, odbornickam a odbornikom v oblasti
vzdeldvania dostato¢ni  Specializovani  odbornd  pripravu
a pravidelni podporu a garantovali dostupnost adekvatnych
finan¢nych a ludskych zdrojov, ktoré umoznia poskytovanie kvalitnej
KSV;

»  zavadzali KSV programy pre deti a mladych fudi, ktori nenavstevuju
skolu.

Strana 35



Garantovali dostupnost a pristupnost financne prijatelnych
antikoncep¢nych sluzieb a vedecky podlozenych informacii
o antikoncepcii:

»

»

»

»

»

zabezpecili cenovd  dostupnost plnej $kdly modernych
antikoncepénych metéd a zahrnuli ich pod systémy verejného
zdravotného poistenia alebo preplacania a zarudili, aby boli
hradené vietky metédy modernej antikoncepcie a pre vietky osoby
v reprodukénom veku;

zahrnuli v3etky moderné antikoncepéné metdédy do narodnych
zoznamov zakladnych liekov a zabezpecili, aby boli dostupné v praxi
v ruralnych aj mestskych prostrediach;

sirili  presné, vedecky podlozené informacie o antikoncepcii
v dostupnych formatoch a jazykoch a zaviedli osvetové programy
a stratégie na rieSenie a vyvracanie mylnych predstav;

zrusili zostavajuce pravne a politické prekazky, ktoré brania pristupu
k antikoncepénym sluzbdm a informéaciam, ako je vyzadovanie
predpisu pre nidzovu antikoncepciu ¢i pozadovanie suhlasu tretej
strany, napriklad pre dospievajlce osoby alebo zeny so zdravotnym
znevyhodnenim;

zabezpedili pre zdravotnicky persondl pravidelnu Specializovanu
a dokazmi podlozend odbornd pripravu na vzdelavanie
o antikoncepcii a poskytovanie antikoncepcnych informdcii a sluzieb.

Garantovali pristup ku kvalitnej interrupcnej starostlivosti,
vratane informacii o interrupciach, ktoré su zalozené na
doékazoch:

»

»

»

zrusili zakony a politiky, ktoré kriminalizuju interrupciu tak, aby
boli odstrdnené vsetky trestné postihy za dobrovolne vykonanu
interrupciu, a to pre akukolvek osobu, ktora interrupciu podstupi,
napomaha pristupu k nej alebo interrupént starostlivost poskytuje;

zrusili vysoko restriktivne interrupéné zikony a legalizovali
interrupciu na ziadost (pozn. prekl. tehotnej osoby bez potreby
udania dévodu), ako aj odstranili vietky regula¢né prekazky pristupu
k interrupcnej starostlivosti v sulade s medzinarodnymi normami
v oblasti ludskych prav a usmerneniami Svetovej zdravotnickej
organizacie k interrup¢nej starostlivosti;

sirili dostupné a vedecky overené informécie o interrup¢nej
starostlivosti a suvisiacich pravnych narokoch a reformovali zakony
a politiky tak, aby bolo zabezpeclené, ze poradenstvo k interrupciam
nie je nikdy povinné, neobjektivne alebo direktivne;
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»

»

zabezpedili dostupnost medikamentdznej interrupcie a povolili
samostatné podanie medikamentéznej interrupcie v sulade
s usmernenim Svetovej zdravotnickej organizacie;

garantovali v&asny pristup k interrup¢nej starostlivosti v praxi
a zabezpecili, ze:

- je poskytovand bezplatne alebo hradend z verejného
zdravotného poistenia,

- jekdispozicii dostatok plne vyskoleného persondlu schopného
poskytovat interrupcnu starostlivost na Uzemi celej krajiny,

- pristup k interrupcii nie je obmedzovany odmietnutim
poskytovat starostlivost zo strany zdravotnickeho personalu,

- su zavedené opatrenia na ochranu pred obtazovanim,
zastraSovanim alebo stigmatizaciou o0sOb, ktoré tuto
starostlivost vyhladavaju alebo poskytuju.

Zarucili dostojnu a re$pektujucu gynekologicku a pérodnicku
starostlivost bez diskriminacie a nasilia:

»

»

»

»

»

»

zabezpecili, aby boli vietky formy gynekologickej a porodnickej
starostlivosti  poskytované v  sulade s medzinarodnymi
[udskopravnymi S$tandardmi, vrdtane principov nediskriminacie
a dodrziavania doéstojnosti, autonémie, integrity a rozhodovacej
schopnosti 0s6b, ktoré gynekologickd a pérodnicku starostlivost
potrebujy;

zabezpecili, aby boli vo vsetkych formach reprodukcnej zdravotnej
starostlivosti, vratane porodnickej starostlivosti, aplikované
komplexné a efektivne politiky a protokoly informovaného suhlasu;

zrusili zakony a politiky, ktoré priamo alebo nepriamo obmedzuju
rozhodovanie oséb v oblasti ich sexudlneho a reprodukéného
zdravia, a zabezpecili, aby mohla kazda osoba pocas pérodu vyuzit
pritomnost kvalifikovaného pérodného personalu a sprievodu
podla vlastného vyberu, bez diskrimindcie na zdklade akychkolvek
dovodoyv;

ukoncili medicinsky neoddévodnené a S3kodlivé praktiky, ktoré
potlacaju autonédmiu a moznost rozhodovania pocas pérodu a po
nom;

viedli informacné a osvetové kampane o pravach pacientiek
a pacientov, a to aj o prevencii a potlacani sexizmu a rodovo
podmieneného nasilia v gynekologickej a porodnickej starostlivosti;

zakdzali a postihovali neuctivé ¢i zlé zaobchadzanie a nasilie
v gynekologickej a porodnickej starostlivosti.
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Zaviedli u¢inné opatrenia na potlacanie intersekcionalnych
foriem diskriminacie, ktoré brania spravodlivému vyuzivaniu
prav na sexualne a reprodukcéné zdravie:

»

»

»

»

»

»

»

zrusili diskriminacné zdkony a politiky a ukoncili diskriminacné
praktiky, ktoré limituju pristup k starostlivosti v oblasti sexualneho
areprodukénéhozdravia pre urcité skupiny, napriklad nazaklade veku,
zdravotného znevyhodnenia, etnicity, rodovej identity a rodového
prejavu, narodnosti alebo migra¢ného Statutu, vztahu k inej osobe,
pohlavia, pohlavnych charakteristik, sexudlnej orientéacie, alebo
socio-ekonomického stavu;

zaviedli efektivne informacné a osvetové kampane pre verejnost
a programy odbornej pripravy s cielom eliminovat viacndsobnu
a prierezovu diskriminaciu v oblasti sexudlneho a reprodukéného
zdravia, predovietkym v zariadeniach zdravotnej starostlivosti;

zaistili, aby osobam so zdravotnym znevyhodnenim nebolo
odopierané pravo na autonémiu v suvislosti so starostlivostou o ich
sexudlne a reprodukéné zdravie, a pre tento ucel zarudili, ze ziadny
medicinsky zakrok nebude vykonany bez toho, aby bol vopred
zabezpeceny ich slobodny a informovany suhlas;

zabezpecili v poskytovani starostlivosti o sexudlne a reprodukéné
zdravie pristup, ktory zohladnuje cely cyklus Zivota od raného
detstva az po cely priebeh staroby, a bojovali proti diskriminacii
v zdravotnickych zariadeniach na zaklade veku;

eliminovali praktiky segregécie na zadklade etnicity v zariadeniach
sexualnej a reprodukénej zdravotnej starostlivosti a zabezpecili, aby
mali rémske Zeny pristup ku kvalitnej starostlivosti bez diskriminacie,
neucty a nasilia;

zabezpecili, aby vietky obete sexudlneho nasilia, vratane os6b
v oblastiach konfliktov, obeti obchodovania s ludmi, os6b Ziadajucich
oazylautecencov, akoajmigrantiek vzariadeniach administrativneho
zadrziavania, mali pristup ku komplexnym sluzbdm sexudlnej
a reprodukénej zdravotnej starostlivosti, ktord bude zahfnat aj
nudzovu antikoncepciu, interrup¢nu starostlivost a post-expozi¢nu
profylaxiu HIV infekcie;

garantovali osobdm, ktoré poskytuju sexudlne sluzby, pravo na
ochranu pred nasilim, stigmatizaciou a diskrimindaciou v zariadeniach
zdravotnej starostlivosti, ako aj prdvo na kvalitnu starostlivost
o sexudlne a reprodukéné zdravie.
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Zabezpecili, aby nedochadzalo k Ziadnej regresii v ochrane
sexualneho a reprodukéného zdravia a prav a aby bolo osobam
obhajujucim ludské prava presadzujucim prava na sexudlne

a reprodukéné zdravie umoznené pokracovat v ich praci:

» predchadzali oslabovaniu existujucej ochrany v oblasti sexudlneho
a reprodukéného zdravia a prav; zamietali opatrenia a iniciativy,
ktorych cielom je obmedzit existujuce opravnenia, a zrusili akékolvek
retrogresivne navrhy;

»  zdrzali sa rétoriky a prejavov, ktoré su v rozpore s principmi ludskych
prav a podkopavaju zavazky voci pravam Zien, rodovej rovnosti
a sexualnemu a reprodukénému zdraviu a pravam, alebo ktoré
stigmatizuju obhajkyne a obhajcov ludskych prav presadzujucich
tieto prava a znizuju ich autoritu;

» povzbudzovali zapojenie a zodpovednost muzov a chlapcov
v témach, ktoré suvisia so sexizmom, mizogyniou, nasilim a toxickou
maskulinitou, ako aj so sexudlnym a reprodukénym zdravim a prdvami
zien a dievcat v ich plnej rozmanitosti;

» reformovali zdkony a politiky, ktoré ohrozuju cinnost oséb
obhajujucich ludské prava, organizacii obcianskej spolo¢nosti
a zdravotnickeho persondlu presadzujucich sexualne a reprodukéné
zdravie a prava a zaroven eliminovali nasilie, nendvistné prejavy,
ociernujuce kampane, obtaZovanie a zastrasovanie namierené proti
nim, predchadzali im a postihovali ich;

» zabezpecili, aby organizicie obcianskej spolo¢nosti presadzujuce
sexudlne a reprodukcéné zdravie a prava mali pristup k verejnym
financiam sposobom, ktory je nediskriminacny a transparentny,
a aby mohli slobodne vyuzivat pravo vyhladavat a prijimat financie
od institucionalnych alebo individualnych darcov z inych krajin;

» systematicky zapdjali obhajkyne a obhajcov [udskych prav
a organizacie obcianskej spoloc¢nosti, ktoré sa venuju sexudlnemu
a reprodukénému zdraviu a pravam, do navrhovania, implementacie,
monitorovania, hodnotenia a kontinudlneho zdokonalovania
zakonoy, politik a praktik stvisiacich so sexualnym a reprodukénym
zdravim a pravami.
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a reprodukénom zdravi a dobrovolnom preruseni tehotenstval, https://www.boe.es/
error/documentNotFound.php; Anglicko, Skétsko a Wales: Ministerstvo zdravotnictva
a socidlnej starostlivosti a Maggie Throup MP, At home early medical abortions
made permanent in England and Wales [Interrupcie v rannom 3tédiu tehotenstva
v domdacom prostredi budu v Anglicku a Walese pristupné natrvalo], (23 August 2022),
https://www.gov.uk/government/news/at-home-early-medical-abortions-made-
permanent-in-england-and-wales; Letter from the Chief Medical Officer For Scotland
Professor Sir Gregor Smith: Abortion — Additional approval for Mifepristone to be taken
at home [List skétskeho hlavného dradnika pre zdravotnictvo prof. Sir Gregora Smitha:
Interrupcie — Dodatocné schvadlenie uzivania mifepristonu v doméacom prostredi] (11
Sept. 2023) https://www.publications.scot.nhs.uk/files/cmo-2023-16.pdf.

Belgicko: Belgian Green MPs table abortion reform proposal [Belgicki zeleni podali
ndvrh na reformu interrupcii], Euractiv (29.9.2023), https://www.euractiv.com/
section/politics/news/belgian-green-mpstable-abortion-reform-proposal/;  Dansko:
Danish ethics council recommends changing limit on abortion [Dénsky eticky vybor
odporuca zmenit ¢asové limity na interrupcie], The Local (26.9.2023), https://www.
thelocal.dk/20230926/danish-ethics-council-recommends-changing-limit-on-
abortion; Francuzsko: L'Assemblée nationale vote en premiere lecture l'inscription
de I''VG dans la Constitution [Ndrodné zhromazdenie hlasuje v prvom ¢itani
o zakotveni interrupcii v Ustave], Le Monde (30.1.2024), https://www.lemonde.
fr/societe/article/2024/01/30/l-assemblee-nationale-vote-en-premiere-lecture-I-
inscription-de-l-ivg-dans-la-constitution_6213916_3224.html; Nemecko: Kommission
zur reproduktiven Selbstbestimmung und Fortpflanzungsmedizin konstituiert sich
[Formuje sa Komisia pre reprodukéné sebaurcenie a zdravie], Bundesministerium
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41.

der Justiz, Press Release (31.3.2023), https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/
pressemitteilungen/kommission-zur-reproduktiven-selbstbestimmung-und-
fortpflanzungsmedizin-konstituiert-sich-223460; [rsko: Oireachtas, Health Committee
supports findings of Termination of Pregnancy Review [Vybor pre zdravie podporuje
zavery Preskimania ukoncenia tehotenstval, Houses of the Oireachtas (15.12.2023),
https://www.oireachtas.ie/en/press-centre/press-releases/20231215-health-
committee-supports-findings-of-termination-of-pregnancy-review/; Holandsko:
GroenLinks-PvdA submit bill to remove abortion from Criminal Code [GroenLinks-
PvdA podali navrh zdkona na odstranenie interrupcii z Trestného zdkonnika], NL
Times  (15.11.2023),  https://nltimes.nl/2023/11/15/groenlinks-pvda-submit-bill-
remove-abortion-criminal-code; Noérsko: Norwegian government to review abortion
laws [Norska vlada prehodnoti interrupéné zakony], The Local (1.6.2022), https://
www.thelocal.no/20220601/norwegian-government-to-review-abortion-laws,%20
01.06.2022; Polsko: Half of public support Tusk’s aim to introduce abortion on demand
in Poland, find polls [Polovica obyvatelstva podporuje Tuskov zdmer zaviest v Polsku
interrupcie na ziadost, ukazuju prieskumy], Notes from Poland (2.2.2024), https://
notesfrompoland.com/2024/02/02/half-of-public-support-tusks-aim-to-introduce-
abortion-on-demand-in-poland-find-polls/; Spojené kralovstvo: MPs Could Vote
On Decriminalising Abortion In England And Wales [Parlament by mohol hlasovat
o dekriminalizécii interrupcii v Anglicku a Walese], PoliticsHome (27.11.2023),

Vid napr. Komiséarka Rady Eurépy pre fudské prava, Issue paper on Women'’s sexual and
reproductive health and rights in Europe [Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava Zien
v Eurdpe] (2017), pp. 47-56, 59, https://rm.coe.int/women-ssexual-and-reproductive-
health-and-rights-in-europe-issue-paper/168076dead; CEDAW, Inquiry concerning the
United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland under article 8 of the Optional
Protocol to the Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against
Women [Vy3etrovanie tykajuce sa Spojeného kralovstva Velkej Britanie a Severného
frska pod ¢lankom ¢. 8 Opéného protokolu k Dohovoru o odstraneni vietkych foriem
diskriminacie zien]], CEDAW/C/OP.8/GBR/1 (2018); Sprava Komisarky Rady Eurépy pre
[udské prava po néavsteve Malty 11.-16.10.2021, CommDH(2022)1, ods. 96- 97https://
rm.coe.int/report-of-the-council-of-europe-commissioner-for-human-rights-dunja-
mi/1680a5498d.

CEDAW, Zaverec¢né zistenia: Guatemala, CEDAW/C/GTM/CO/10 (2023), ods. 39(a).

HRC, Vieobecny komentar ¢. 36 - Clanok 6: pravo na zivot, CCPR/C/GC/36 (2019), ods.
8.

Vid' napr. CEDAW, Zaverecné zistenia: Guatemala, CEDAW/C/GTM/CO/10 (2023), ods.
39(a); Zaverec¢né zistenia: Nemecko, CEDAW/C/DEU/CO/9 (2023), ods. 46(d); CRC,
Zaverecné zistenia: Malta, CRC/C/MLT/CO/3-6 (2019), ods. 33(c); Zavere¢né zistenia:
Polsko, CRC/C/POL/CO/5-6 (2021), ods. 36(d); HRC, Vieobecny komentar ¢. 36 — Clanok
6: pravo na zivot, CCPR/C/GC/36 (2019), ods. 8; Zavere¢né poznamky: irsko, CCPR/C/
IRL/CO/5 (2023), ods. 26(a).

CEDAW, Zaverecné zistenia: Nemecko, CEDAW/C/DEU/CO/9 (2023), ods. 46(d);
Zaverecné zistenia: Slovensko, CEDAW/C/SVK/CO/7 (2023), ods. 37(c); Zaverecné
zistenia: Monako, CEDAW/C/MCO/CO1-3 (2017), ods. 42(c); CESCR, Zavere¢né
poznamky: Slovensko, E/C.12/SVK/CO/3 (2019), ods. 42(b)(d); Spanielsko, E/C.12/ESP/
CO/6 (2018), ods. 44(d).

HRC, Zéavereiné poznamky: [rsko, CCPR/C/IRL/CO/5 (2023), ods. 26(d); CEDAW,
Zévere¢né zistenia: Spanielsko, CEDAW/C/ESP/CO/9 (2023), ods. 35(b); CRC,
Zaverecné pripomienky: Chorvatsko, CRC/C/HRV/CO/5-6 (2022), ods. 35(b); Zaverecné
pripomienky: Severné Macedénsko, CRC/C/MKD/CO/3-6 (2022), ods. 33(d).

Vid' napr. CESCR, Zavere¢né poznamky: Slovensko, E/C.12/SVK/CO/3 (2019), ods.
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42(a); Zavere¢né poznamky: Moldavska republika, E/C.12/MDA/CO/3 (2017), ods.
63(c); CEDAW, Zaverecné zistenia: Nemecko, CEDAW/C/DEU/CO/9 (2023), ods. 46(d);
Zavere¢né zistenia: Slovensko, CEDAW/C/SVK/CO/7 (2023), ods. 37(b); Zaverecné
zistenia: Belgicko, CEDAW/C/BEL/CO/8 (2022), ods. 46(a Zaverecné zistenia: Moldavska
republika, CEDAW/C/MDA/CO/6 (2020), ods. 39(c); Zavere¢né zistenia: Rakusko,
CEDAW/C/AUT/CO/9 (2019), ods. 35(b).

CEDAW, Zaverec¢né zistenia: Nemecko, CEDAW/C/DEU/CO/9 (2023), ods. 46(c).

CESCR, Vseobecny komentar ¢. 25 (2020) o vede a hospodarskych, socialnych
a kulturnych pravach (¢lanok 15 (1) (b), (2), (3) a (4) Medzindrodného paktu
o hospodarskych, socidlnych a kultirnych pravach), E/C.12/GC/25 (2020), ods.
33; Women'’s and girls’ sexual and reproductive health rights in crisis [Prdva zZien
a dievcat na sexuadlne a reprodukéné zdravie v case krizy], Sprava pracovnej skupiny
pre diskriminaciu zien a dievcat, A/HRC/47/38 (2021), ods. 77(b); CEDAW, Zaverec¢né
zistenia: Nemecko, CEDAW/C/DEU/CO/9 (2023), ods. 46(c); Zaverecné zistenia:
Rakusko, CEDAW/C/AUT/CO/9 (2019), ods. 35(b). Mechanizmy v oblasti ludskych prav
privitali opatrenia na rozsirenie pristupu k samostatnému podaniu medikamentéznej
interrupcie, napriklad aj prostrednictvom telemediciny, pocas pandémie COVID-19,
a zdoraznili, ze Staty su povinné zabezpecit pristup k interrupcnej starostlivosti v ¢ase
krizy. Vid' Women'’s and girls’ sexual and reproductive health rights in crisis [Prava Zien
a dievcat na sexuadlne a reprodukéné zdravie v case krizy], Sprava pracovnej skupiny
pre diskrimindciu zien a diev¢at, A/HRC/47/38 (2021), ods. 20, 29; Sprava osobitnej
spravodajkyne pre pravo na zdravie, Tlalengy Mofokeng, Sexual and reproductive
health rights: challenges and opportunities during the COVID-19 pandemic [Prava
na sexudlne a reprodukcéné zdravie: vyzvy a prilezitosti pocas pandémie COVID-19],
A/76/172 (2021), ods. 23, 40-43.

Vid' napr. HRC, V3eobecny komentar ¢. 36 — Clanok 6: pravo na Zivot, CCPR/C/GC/36
(2019), ods. 8; CESCR, Zavere¢né pozndmky: Slovensko, E/C.12/SVK/CO/3 (2019), ods.
41,42(e).

Vid' napr. HRC, V3eobecny komentar ¢. 36 — Clanok 6: pravo na zivot, CCPR/C/GC/36
(2019), ods. 8; Zavere¢né poznamky: Rumunsko, CCPR/C/ROU/CO/5 (2017), ods. 26;
Zavere¢né poznamky: irsko, CCPR/C/IRL/CO/5 (2023), ods. 26(b); CECSR, Zavere¢né
pripomienky: Taliansko, E/C.12/ITA/CO/6 (2022), ods. 57-58; Zavere¢né pripomienky:
Spanielsko, E/C.12/ESP/CO/6 (2018), ods. 43, 44(b); CEDAW, Zavere¢né zistenia:
Rakusko, CEDAW/C/AUT/CO/9 (2019), ods. 34(c), 35(c).

Eurdpsky sud pre fudské prava, Grimmark v. Svédsko, Staznost ¢.43726/17, rozhodnutie
z 11. februdra 2020, ods. 25-26; Steen v. Svédsko, Staznost ¢. 62309/17, rozhodnutie
z 11. februéra 2020, ods. 20-21.

HRC, Zavere¢né poznamky: irsko, CCPR/C/IRL/CO/5 (2023), ods. 26(e). Pozri tiez HRC,
Vieobecny komentar ¢ 36 - Clanok 6: pravo na zivot, CCPR/C/GC/36 (2019), ods.
8; PACE, Access to abortion in Europe: stopping anti-choice harassment [Pristup
k interrupcii v Eurépe: Zastavenie Sikany proti moznosti volby], Resolution 2439 (2022)
a Doévodova sprava spravodajkyne Ms. Margreet De Boer, Doc. 15459, z 21. februara
2022.

Sprava osobitnej spravodajkyne HRC pre mimosudne popravy, popravy bez riadneho
konania a svojvolné popravy Agnes Callamard, Saving lives is not a crime [Zachrariovat
zivoty nie je zlocin], A/73/314 (2018), ods. 89(h).

Svetovd zdravotnicka organizacia (SZO), Abortion care guideline [Usmernenie
k interrupcnej starostlivosti] (2022). Pozri tiez SZO, Clinical practice handbook for
quality abortion care [Prirucka klinickej praxe pre kvalitnu interrup¢nt starostlivost]
(2023).
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Ib., s. xx.
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Ib., s. 95-100.
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Ib., s. 60-61.

Andorra interrupcie nepovoluje vobec. Neddvna legislativa na Malte povoluje pristup
k interrupcii iba v pripadoch, ked' je ohrozeny Zivot tehotnej Zeny. Lichtenstajnsko
a Polsko povoluju interrupcie iba v pripadoch ohrozenia zZivota alebo zdravia tehotnej
zeny alebo ak je tehotenstvo dosledkom sexudlneho nésilia. V Monaku su interrupcie
legélne, iba ak je ohrozeny Zivot alebo zdravie tehotnej zeny, ak je tehotenstvo
dosledkom sexudlneho nésilia alebo v pripadoch zavazného poskodenia plodu.
Vid' Andorra: Llei 9/2005, del 21 de febrer, qualificada del Codi penal, Arts. 107-109
[Zakon 9/2005 z 21. 2., ktory posobi ako trestny zdkonnik, €l. 107-109]; Malta: KODICI
KRIMINALI, KAPITOLU 9, 243B [Trestny zakonnik, kapitola 9, ¢l. 243B]; Lichtenstajnsko:
Strafgesetzbuch vom 24. Juni 1987 (StGB), Abschnitt 2 [Trestny zdkonnik z 24.6.1987
(StGB), sekcia 2]; Polsko: USTAWA z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny,
ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy [Zakon
o planovanirodiny, ochrany ludského plodu a podmienkach pre ukoncenie tehotenstva
z7.1.1993]; Monako: Code pénal, Article 248 [Trestny zakonnik, ¢l. 248].

CEDAW, Inquiry concerning the United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland
underarticle 8 of the Optional Protocol to the Convention on the Elimination of All Forms
of Discrimination against Women [VySetrovanie tykajuce sa Spojeného kralovstva
Velkej Britanie a Severného Irska pod ¢lankom ¢. 8 Opéného protokolu k Dohovoru
o odstraneni vsetkych foriem diskrimindcie Zien], CEDAW/C/OP.8/GBR/1 (2018), ods. 22,
64; SZO, Abortion care guideline [Usmernenie k interrupcnej starostlivosti] (2022), s.
26-27..

Belgicko: Loi relative a linterruption volontaire de grossesse, abrogeant les
articles 350 et 351 du Code pénal et modifiant les articles 352 et 383 du méme
Code et modifiant diverses dispositions législatives, 15 octobre 2018, Article 3
[Zdkon o dobrovolnom ukonceni tehotenstva, ktorym sa rusia ¢lanky 350 a 351
trestného zékonnika, upravuju ¢lanky 352 a 383 tohto zakonnika a upravuju rézne
legislativne ustanovenia z 15.10.2018, ¢lanok 3], https://www.ejustice.just.fgov.be/
cgi_loi/change_lg.pl?language=fr&la=F&cn=2018101503&table_name=loi;  Cyprus:
O mnepi Mowikou Kwdika Nopog (KED.154) N. 23(1)/2018 NOMOZ NOY TPOMOMOIEI
TON TOINIKO KQAIKA, 168 [Trestny zdkonnik, Kapitola 154 upravena Zakonom ¢.
23(1)/2018 upravujucim trestny zakon, ¢lanok 168], http://cylaw.org/nomoi/enop/
ind/0_154/section-scf87db566-babb-4f92-9d6b-b3d3303615c3.html; Island: Almenn
hegningarldg, 216. gr. [VSeobecny trestny zakon, ¢lanok 216], https://www.althingi.
is/lagas/nuna/1940019.html; Taliansko: Legge 22 maggio 1978, n. 194, Norme per
la tutela sociale della maternita’ e sull'interruzione volontaria della gravidanza,
Gazzetta Ufficiale della Repubblica Italiana No. 140 (22 maggio 1978) [Zakon ¢. 194
z 22.5.1978, Ustanovenia o socialnej ochrane materstva a dobrovolnom preruseni
tehotenstva, Uradny vestnik & 140 (22.5.1978)], https://www.antonellapedone.com/
leggi/legge-194-1978-05-22#:~:text=Legge%20n.194%20del%2022%20maggio%20
1978%20Norme%20per,e%20tutela%20la%20vita%20umana%20dal%20su0%20
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inizio; Lichtenstajnsko: Clanok 96, ods. 3 Trestného zakonnika Lichtenstajnska,
24.6.1987, https://www.gesetze.li/konso/htm|/1988037000?version=53&search_
text=&search_loc=#par:96; Portugalsko: Cédigo Penal, Decreto-Lei No. 48/1995, versao
consolidada [Trestny zakon, zdkonna vyhlaska ¢. 48/95 v zneni neskorsich predpisov],
¢lanky  140-142,  https://diariodarepublica.pt/dr/legislacaoconsolidada/decreto-
lei/1995-34437675; San Marino: Legge 7 settembre 2022 n.127 - Regolamentazione
dell'interruzione volontaria di gravidanza, articolo 16 che modifica l'articolo 153
del Codice penale [Zékon ¢. 127 zo 7.9.2022 - Regulacia dobrovolného ukoncenia
tehotenstva, ¢ldnok 16 upravujici ¢lanok 153 trestného zdkonnika], https://www.
consigliograndeegenerale.sm/on-line/home/archivioleggi-decreti-e-regolamenti/
scheda17177841.html;

Vid' napr. SZO, Abortion care guideline [Usmernenie k interrup¢nej starostlivostil
(2022), 5. 22, 24-25.

CEDAV, Inquiry concerning the United Kingdom of Great Britain and Northern
Ireland under article 8 of the Optional Protocol to the Convention on the Elimination
of All Forms of Discrimination against Women [Vysetrovanie tykajuce sa Spojeného
kralovstva Velkej Britanie a Severného Irska pod ¢lankom ¢ 8 Opéného protokolu
k Dohovoru o odstraneni vsetkych foriem diskriminécie zien], CEDAW/C/OP.8/GBR/1
(2018), ods. 30, 33-42, 83.

Vid' napr. FEDERA, SRHR and FEDERA Overview (Prehlad SRZP a FEDERA) - June-July
2023, https://en.federa.org.pl/srhr-and-federa-overview-june-july-2023/; Komentarz
FEDERY do postawienia zarzutéw dr Marii Kubisie [Komentar FEDERY k obvineniu Dr.
Marie Kubisovejl, 27.11.2023, https://federa.org.pl/ wp-content/uploads/2023/11/
DrKubisa_stanowisko_FEDERY.pdf; Komunikacia MVO (Foundation for Women and
Family Planning & Center for Reproductive Rights) (18/04/2023) v pripadoch R.R.,
Tysiac, P. a S. v. Polsko (Staznost ¢. 27617/04, 5410/03, 57375/08), 1468. stretnutie
(Jun  2023) (DH), https://hudoc.exec.coe.int/#{%22execidentifier%22:[%22DH-
DD(2023)525E%22]}.

Center for Reproductive Rights, European Abortion Laws: a Comparative Overview
[Eurdpske interrupcné zdkony: Komparac¢ny prehlad] (Sept. 2023), https://
reproductiverights.org/european-abortion-laws-comparative-overview/.

SZO, Globalna databaza interrupénych politik, https://abortion-policies.srhr.
org/; ASTRA Network, The Fight Hidden in Plain Sight: Sexual and Reproductive Health
and Rights in Central and Eastern Europe and Central Asia [Boj skryty rovno pred o¢ami:
Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava v strednej a vychodnej Eurépe a Strednej Azii]
(2020), s. 45, 92, https://astra.org.pl/wp-content/uploads/2020/02/The-fight-hidden-
in-plain-sight.pdf.

Vid' napr. SZO, Abortion care guideline [Usmernenie k interrupcnej starostlivostil
(2022),5.12-13, 28-29, 41-44.

Lack of access to abortion services guaranteed by law: the case of Mirela Cavajda
in Croatia: a submission by the DOSTA! ENOUGH! Initiative — Croatia [Nedostupnost
interrupénych sluzieb garantovanych pravom: pripad Mirely Cavajda v Chorvatsku,
Stanovisko predlozené Iniciativou DOSTA! ENOUGH!-Croatia] (2022), https://www.
roda.hr/media/attachments/english_roda/Reports/Final_Communication_to_
SPpdf; Sprava Komisarky Rady Eurépy pre ludské prava po navsteve Talianska 19-23.
Juna 2023, CommDH(2023)37, ods. 122-124, https://rm.coe.int/country-visit-report-
on-italy-following-the-visit-from-19-to-23-june2/1680adae5a; Women'’s rights denied:
Abortion on the line as Italy’s far right eyes power [Odopieranie prav Zien: Interrupcie
v ohrozeni, talianska krajna pravica sa dostava k moci], France 24 (23.9.2022), https://
www.france24.com/en/europe/20220923-women-s-rights-denied-abortion-on-the-
line-as-italy-s-far-right-eyes-power; Amnesty International, Legal but not local: Barriers
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71.

72.

73.

74.

75.

76.
77.

to accessing abortion services in Northern Ireland [Legélne, ale nie lokdlne: prekazky
pristupu k interrupénym sluzbam v Severnom Irsku] (2023), s. 81-92, https://www.
amnesty.org.uk/barriers-abortion-access-northern-ireland-0; Rezollcia Eurépskeho
parlamentu z 11. novembra 2021 na prvé vyrocie de facto zékazu interrupcii v Polsku
(2021/2925(RSP)), ods. 15, https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/
TA-9-2021-0455_EN.html; FILIA Center, Refusal to Perform Abortion on Request in
Romania [Odmietnutie poskytovat interrupciu na Ziadost v Rumunsku] (2020- 2021),
Holubova B. et al., Dostupnost sluzieb reprodukcéného zdravia na Slovensku - Sprava
o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, Moznost volby (2021), s. 66-69, https://
moznostvolby.sk/dostupnost-sluzieb-reprodukcneho-zdravia-na-slovensku-2/.

Vid' napr. SZO, Abortion care guideline [Usmernenie k interrupcnej starostlivosti]
(2022),s.61.

Vid' napr. Amnesty International, Legal but not local: Barriers to accessing abortion
services in Northern Ireland [Legadlne, ale nie lokélne: prekazky pristupu k interrupénym
sluzbdm v Severnom lrsku] (2023), https://www.amnesty.org.uk/barriers-abortion-
access-northern-ireland-0; PACE, Access to abortion in Europe: stopping anti-choice
harassment [Pristup k interrupcii v Eurdpe: Zastavenie Sikany proti moznosti volby],
Resolution 2439 (2022) a Dovodova sprava spravodajkyne Ms. Margreet De Boer, Doc.
15459, z 21. februdra 2022; Zanini G. et al., Abortion information governance and
women’s travels across European borders [Sprava informacii o interrupciach a cestovani
zien cez eurdpske hranice], Women'’s Studies International Forum, 87 (2021) 102496.

European Parliamentary Forum for Sexual and Reproductive Rights, International
Planned Parenthood Federation — European Network (IPPF EN), European Abortion
Policies Atlas [Atlas eurépskych interrupcnych politik] 2021, https://www.epfweb.org/
sites/default/files/2022-10/ABORT%20Atlas_EN%202021-v10%20%281%29.pdf.

Napriklad: Albansko, Cyprus, Grécko a Madarsko. Vid' napr. Albdnsko: LIGJI Nr.8045,
dt 7.12.1995 PER NDERPRERJEN E SHTATEZANISE Kreu Il Neni 15 [Z&kon & 8045 zo
7.12.1995, o preruseni tehotenstva, Kapitola Il ¢l. 15]; Cyprus: O nepi Mowviko\ Kwdika
Nopog (KED.154) N. 23(1)/2018 NOMOZX MOY TPOMOMOIEI TON MOINIKO KQAIKA, 168B
[Trestny zakonnik, Kapitola 154 upravend Zakonom ¢. 23(1)/2018 upravujucim trestny
zakon, ¢lanok 168B]; Grécko: Poinikos Kodikas 305 [Trestny zakon 305]; Madarsko:
2008. évi XLVIIl. Torvény a gazdasdgi reklamtevékenység alapvetd feltételeirdl és
egyes korldtairél 17 [Zdkon ¢. XLVIII z 2008 o Zékladnych poziadavkach a urcitych
obmedzeniach komer¢nych reklamnych ¢innosti 17]. Pozri tiez 1992. évi LXXIX. torvény
a magzati élet védelmérdl 15 [Zakon LXXIX z roku 1992 na Ochranu Zivota plodul.

Vid napr. PACE, Access to abortion in Europe: stopping anti-choice harassment [Pristup
k interrupcii v Eurépe: Zastavenie $ikany proti moznosti volby], Resolution 2439 (2022)
a Dévodova sprava spravodajkyne Ms. Margreet De Boer, Doc. 15459, z 21. februara
2022, ods. 19.

Spolocny list obcianskej spolo¢nosti (22.10.2021), https://reproductiverights.org/
slovakia-joint-civil-society-letter/.

Hoctor L., Lamackova A., Thomasen K., Anti-Equality and Anti-SRHR Backlash in the EU
[VIna odporu voéi rovnosti a SRZP v EU], in: Centre for Feminist Foreign Policy, Power
over Rights: Understanding and countering the transnational anti-gender movement
[Kontrola prav: Ako pochopit a potlacat medzinarodné anti-gender hnutie], Volume II:
Case Studies (March 2021), s. 55- 56, https://centreforffp.net/wordpress/wp-content/
uploads/2023/01/PowerOverRights2_web.pdf.

Ustavny sud Polska, pripad ¢. K 1/20 (2020).

Notification of 12 applications concerning abortion rights in Poland [Ozndmenie o 12
staznostiach o prave na interrupciu v Polsku], Press Release, ECHR 217 (2021), https://

Zaverecné poznamky - Strana 51



78.

79.

80.

81.

82.

hudoc.echr.coe.int/eng-press?i=003-7074470-9562874.

Vid' napr. Sprawa lzabeli z Pszczyny. Sledztwo zostato przedtuzone [Pripad Izabely
z Pszczyny. Vysetrovanie bolo predizené], Puls Medycyny (18.5.2023), https://
pulsmedycyny.pl/sprawa-izabeli-z-pszczyny-sledztwo-zostalo-przedluzone-1185666;
Maz zmartej Ani ze Swidnicy: Nie rozumiem, dlaczego kazali jej rodzi¢ martwe
dziecko [Muz zosnulej Ani zo Swidnice: Nerozumiem, preco ju prinutili porodit
mitve  dieta], = Wyborcza.pl (13.11.2021), https://walbrzych.wyborcza.pl/
walbrzych/7,178336,27790843,ania-ze-swidnicy-wywiad.html; 37-letnia Agnieszka
z Czestochowy zmarta po stracie blizniaczej cigzy. Jest stanowisko RPP [37-ro¢na
Agnieszka z Czestochowa umrela po tehotenskej strate dvojic¢iek. k dispozicii je
stanovisko RPP], poradnikzdrowie.pl (28.7.2023), https://www.poradnikzdrowie.pl/
aktualnosci/37-letnia-agnieszka-z-czestochowy-zmarla-po-stracie-blizniaczej-ciazy-
jest-stanowisko-rpp-aa-4Snp-cRJE-tXfX.html; Polish authorities rule rights of pregnant
woman who died were violated amid abortion law debate [Uprostred diskusie
o interrupcnych zakonoch polské orgdny rozhodli, ze doslo k poruseniu prav zosnulej
tehotnej Zeny], Associated Press (12.6.2023), https://apnews.com/article/poland-
abortion-pregnant-woman-died-bc4a27a9cd8df2728e01bf77c¢995b70f.

Eurépsky sud pre ludské prava, M.L. v Polsko, staznost ¢. 40119/21, rozhodnutie z 14.
decembra 2023.

Hungary tightens abortion access with listen to ‘foetal heartbeat’ rule [Madarsko
obmedzuje pristup k interrupcidm poziadavkou vypocut si vopred tlkot srdca plodul],
The Guardian (13.9.2022) https://www.theguardian.com/global-development/2022/
sep/13/hungary-tightens-abortion-access-with-listen-to-foetal-heartbeat-rule.

“Rights defenders raise concerns as Georgia introduces mandatory pre-abortion
consultations,” [Obhajcovia prav vyjadruju obavy zo zavedenia povinnych konzultacii
pred interrupciou v Gruzinsku] OC Media (9.11.2023), https://oc-media.org/
rights-defenders-raise-concerns-as-georgia-introduces-mandatory-pre-abortion-
consultations/; ANSER, Rethinking Abortion Policy in Georgia: From Restrictive Measures
to Evidence-Based Approaches [Prehodnotenie interrupénej politiky v Gruzinsku: od
restriktivnych opatreni k pristupom zalozenym na dbkazoch] (2023),https://www.
ugent.be/anser/en/anser-position-paper-rethinking-abortion-policy-in-georgia.pdf.

lalian senator renews anti-abortion foetus rights proposal [Taliansky senator obnovil
navrh zakona o pravach plodu zamerany protiinterrupciam], The Guardian (19.10.2022),
https://www.theguardian.com/world/2022/oct/19/italian-senator-renews-anti-
abortion-foetus-rights-proposal; “Women mulling abortion may soon be asked to
reconsider-newlawmakeswayinLithuanianparliament,[Zeny,ktorézvazujuinterrupciu,
ju mozno ¢oskoro budu musiet prehodnotit — Do litovského parlamentu sa dostava
novy zakon] LRTIt (6.9.2022), https://www.Irt.It/en/news-in-english/19/1715331/
women-mulling-abortion-may-soon-be-asked-to-reconsider-new-law-makes-way-
in-lithuanian-parliament; “Christian Values’ Before Human Rights: Lithuania Debates
Abortion Ban,” ["Krestanské hodnoty” nad ludskymi pravami: Litva diskutuje o zakaze
interrupcii] Liberties (29.3.2018),https://www.liberties.eu/en/stories/abortion-ban-
lithuania-human-rights-committee-parliament/14543; Spolo¢né stanovisko Moznost
volby, INTYMYta a Centrum pre reprodukéné prava predlozené na 85. Stretnutie
Vyboru OSN pre odstrénenie diskrimindcie Zien: Periodické hodnotenie Slovenskej
republiky (April 2023), https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/
Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FCSS%2FSVK%2F52443&Lang=en;
Komisarka Rady Eurdpy pre ludské prava, Slovak Republic: Parliament should reject
bill that restricts access to safe and legal abortion services [Slovenska republika:
Parlament musi odmietnut zakon, ktory by obmedzil pristup k bezpe¢nym a legalnym
interrupénym  sluzbam]  (2021), https://www.coe.int/en/web/commissioner/-/

Strana 52 - Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava v Eurépe: Pokrok a vyzvy



83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.
90.
91.

92.

slovak-republic-parliament-should-reject-bill-that-restricts-access-to-safe-and-legal-
abortion-services..

Komisarka Rady Eurépy pre ludské prava, Issue paper on Women’s sexual and
reproductive health and rights in Europe [Sprava Sexudlne a reprodukcné zdravie
a prava zien v Eurdpe], (2017), s. 50, https://rm.coe.int/women-s-sexual-and-
reproductive-health-and-rights-ineurope-issue-paper/168076dead.

CESCR, Zavere¢né poznamky: Slovensko, E/C.12/SVK/CO/3 (2019), ods. 41, 42(e); HRC,
Veobecny komentér €. 36 - Clanok 6: pravo na zivot, CCPR/C/GC/36 (2019), ods. 8.

Drandi¢ D. et al, Parent organizations’ experiences of the pandemic response in
maternity care in thirteen European countries [Skusenosti streSnych organizacii
s reakciou na pandémiu v oblasti materskej starostlivosti 13 eurépskych krajin], Eur. J.
Midwifery (2022) 22:6:71.

Sprava Osobitnej spravodajkyne proti nésiliu pachanému na Zenach, Dubravky
Simonovi¢, a human rights-based approach to mistreatment and violence against
women in reproductive health services with a focus on childbirth and obstetric violence
[Ludskoprévny pristup k zlému zaobchadzaniu a nasiliu na zenach v reproduké¢nej
zdravotnej starostlivosti so zameranim na p6rod a porodnicke nésilie], A/74/137 (2019);
CEDAW, S.FM v. Spanielsko, CEDAW/C/75/D/138/2018 (2020); N.A.E. v. Spanielsko,
CEDAW/C/82/D/149/2019 (2022); M.D.C.P v. Spanielsko, CEDAW/ C/84/D/154/2020
(2023); Zaverecné zistenia: Nemecko, CEDAW/C/DEU/CO/9 (2023), ods. 46(e); Zaverecné
zistenia: Bulharsko, CEDAW/C/BGR/CO/8 (2020), ods. 34(a)(d). Pozri tiez Zampas Ch. et
al. Operationalizing a Human Rights-Based Approach to Address Mistreatment against
Women during Childbirth [Operacionalizacia fudskopradvneho pristupu na riesenie
zlého zaobchadzania so zenami pocas porodu], Health Hum. Rights (2020) 22(1):
s.251-264; PACE, Obstetrical and gynaecological violence [P6rodnicke a gynekologické
nasilie], Resolution 2306 (2019) a Doévodova sprava spravodajkyne Maryvonne
Blondine, Doc. 14965, 16 Sept. 2019; Sprava Komisarky Rady Eurépy pre ludské prava
Dunjy Mijatovi¢ po navsteve Spanielska 21-25.11.2022, CommHR(2023)9, ods. 62-63,
74 https://rm.coe.int/report-on-spain-following-the-visit-from-21-to-25-november-
2022-by-dun/1680aaeb17

Sprava Osobitnej spravodajkyne proti nésiliu pachanému na Zenach, Dubravky
Simonovi¢, a human rights-based approach to mistreatment and violence against
women in reproductive health services with afocus on childbirth and obstetric violence
[Ludskoprévny pristup k zlému zaobchadzaniu a nasiliu na zenach v reprodukénej
zdravotnej starostlivosti so zameranim na pérod a pérodnicke nasilie], A/74/137 (2019),
0ds.4,9; pozri tiez CEDAW, N.A.E. v. Spanielsko, CEDAW/ C/82/D/149/2019 (2022), ods.
15.4; M.D.C.P. v. Spanielsko, CEDAW/C/84/D/154/2020 (2023), ods. 7.8.

Sprava Osobitnej spravodajkyne proti nasiliu pachanému na Zenach, Dubravky
Simonovi¢, a human rights-based approach to mistreatment and violence against
women in reproductive health services with afocus on childbirth and obstetric violence
[Ludskoprévny pristup k zlému zaobchadzaniu a nasiliu na zenach v reprodukénej
zdravotnej starostlivosti so zameranim na poérod a pérodnicke nasiliel, A/74/137
(2019), 0ds. 8, 11, 31.

|b., ods. 39-49.

Ib., ods. 75-76.

S.FM. v. Spanielsko, CEDAW/C/75/D/138/2018 (2020); N.A.E. v. Spanielsko, CEDAW/
C/82/D/149/2019 (2022); M.D.C.P. v. Spanielsko, CEDAW/C/84/D/154/2020 (2023).

N.A.E. v. Spanielsko, CEDAW/C/82/D/149/2019 (2022), ods. 15.3; M.D.C.P. v. Spanielsko,
CEDAW/ C/84/D/154/2020 (2023), ods. 7.7.

Zaverecné poznamky - Strana 53



93.

94.

95.

96.

97.

98.

N.A.E. v. Spanielsko, CEDAW/C/82/D/149/2019 (2022), ods. 15.4, 16(b)(iii); M.D.C.P. v.
Spanielsko, CEDAW/C/84/D/154/2020 (2023), ods. 7.8; S.F.M. v. Spanielsko, CEDAW/
C/75/D/138/2018 (2020), ods. 8(b)(iii).

Vid' napr. CEDAW, Zaverec¢né zistenia: Island, CEDAW/C/ISL/CO/9 (2023), ods. 23-24;
Zaverecné zistenia: Belgicko, CEDAW/C/BEL/CO/8 (2022), ods. 24(b), 42, 46; CRPD,
Zaverecné zistenia: Madarsko, CRPD/C/HUN/CO/2-3 (2022), ods. 35- 36; Zaverec¢né
zistenia: Noérsko, CRPD/C/NOR/CO/1 (2019), ods. 30; Vybor pre odstranenie rasovej
diskriminacie (CERD), Zavere¢né stanovisko: Slovensko, CERD/C/SVK/CO/13 (2022),
ods. 31.

Eurépsky sud pre l[udské prava, G.M. a dalsi v. Moldavska republika, staznost ¢.
44394/15, rozhodnutie z 22.11.2022; S.F.K v. Rusko, staznost ¢. 5578/12, rozhodnutie
z11.10.2022

SZO, WHO recommendations: intrapartum care for a positive childbirth experience
[Suhrn odporucani SZO pre starostlivost pocas pérodu k dosiahnutiu pozitivnej
porodnejskusenosti] (2018) https://www.who.int/publications/i/item/9789241550215.

Vid' napr. Baranowska B. et al., Is there respectful maternity care in Poland? Women's
views about care during labor and birth [Je v Polsku reSpektujuca materska
starostlivost? Nézory zZien na starostlivost pocas pérodu], BMC Pregnancy and
Childbirth (2019) 19:520; RODA - Parents in Action, Report to the United Nations
Special Rapporteur on Violence Against Women in response to her Call for Submissions,
due 17 May 2019 [Sprava pre Osobitnu spravodajkyru proti ndsiliu pdchanému na
zenach v odpovedi na jej vyzvu do 17.5.2019], https://www.ohchr.org/sites/default/
files/Documents/Issues/Women/SR/ReproductiveHealthCare/Roda_%E2%80%93 _
Parents_in_Action_Croatia.pdf; Verejnd ochrankyna prav Maria Patakyovd, Hovorme
otvorene o poérodoch: fudskopravny pristup pri poskytovani zdravotnej starostlivosti
pri  pbérodoch (2021), https://vop.gov.sk/wp-content/uploads/2021/09/Sprava_
porody_FINAL.pdf; Mena-Tudela D. et al., Obstetric Violence in Spain (Part I): Women'’s
Perception and Interterritorial Differences [Pérodnicke nasilie v Spanielsku: vhimanie
Zien a rozdiely medzi jednotlivymi teritériamil, Int. J. Environ. Res. Public Health (2020)
17:7726; Annborn A., Finnbogadéttir H.R., Obstetric violence a qualitative interview
study [Porodnicke nasilie: kvalitativna studia rozhovorov], Midwifery (2022) 105:103212;
PACE, Obstetrical and gynaecological violence [Pérodnicke a gynekologické nasilie],
Resolution 2306 (2019) a Dovodova spréva spravodajkyne Maryvonne Blondine, Doc.
14965, 16 Sept. 2019.

Vid' napr. PACE, Obstetrical and gynaecological violence [Pérodnicke a gynekologické
nasilie], Resolution 2306 (2019) a Doévodova sprava spravodajkyne Maryvonne
Blondine, Doc. 14965, 16 Sept. 2019; IPPF European Network, Gynaecological and
obstetric violence [Gynekologické a poérodnicke nasilie] (2022), https://europe.
ippf.org/sites/europe/files/2022-12/Gynaecological%20and%200bstetric%20
Violence%20-%20IPPF%20EN%20Research%20%26%20Policy%20Paper.pdf; ASTRA
Network, The Fight Hidden in Plain Sight: Sexual and Reproductive Health and
Rights in Central and Eastern Europe and Central Asia [Boj skryty rovno pred o¢ami:
Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava v strednej a vychodnej Eurépe a Strednej
Aziil (2020), s. 48, https://astra.org.pl/wp-content/uploads/2020/02/The-fight-
hidden-in-plain-sight.pdf?fbclid=IlwAR3JS3Wbh2ns-oLggN5kpLOmo5_yDUnECCHo-
ntgj8XfuM8h9EMaUBEY6Dk; Hasanbegovi¢ Vukas D. Research on Regulation,
Availability and Practice of Abortion in Bosnia and Herzegovina [Vyskum regulacie,
dostupnosti a praxe interrupcii v Bosne a Hercegovine] (2023), https://soc.ba/site/
wp-content/uploads/2023/10/ENG-Istrazivanje-o-regulaciji-dostupnosti-i-praksi-
abortusa-u-BIH-WEB-2023_9_21.pdf; Haut Conseil a I'Egalité entre les femmes et les
hommes, Actes sexistes durant le suivi gynécologique et obstétrical: reconnaitre et

Strana 54 - Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava v Eurépe: Pokrok a vyzvy



99.

100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.

mettre fin a des violences longtemps ignores [Sexistické praktiky v gynekologickej
a poérodnickej starostlivosti: rozpoznanie a ukoncenie dlho ignorovaného nasilia],
29 June 2018.

Pozri napr. Sprava Osobitnej spravodajkyne proti nasiliu pachanému na Zenach,
Dubravky Simonovi¢, a human rights-based approach to mistreatment and violence
against women in reproductive health services with a focus on childbirth and
obstetric violence [Ludskopravny pristup k zlému zaobchadzaniu a nasiliu na zenach
v reprodukénej zdravotnej starostlivosti so zameranim na pérod a porodnicke nasilie],
A/74/137 (2019), ods. 21, 28, 31, 44, 45; PACE, Obstetrical and gynaecological violence
[Porodnicke a gynekologické nasilie], Resolution 2306 (2019) a Dévodova sprava
spravodajkyne Maryvonne Blondine, Doc. 14965, 16 Sept. 2019

PACE, Obstetrical and gynaecological violence [Pérodnicke a gynekologické nasilie],
Resolution 2306 (2019) a Dovodova sprava spravodajkyne Maryvonne Blondine, Doc.
14965, 16 Sept. 2019, ods. 23-24; S.F.M v. Spanielsko, CEDAW/C/75/D/138/2018 (2020),
ods. 2.8, 2.9; N.AE. v. Spanielsko, CEDAW/C/82/D/149/2019 (2022), ods. 2.15-2.17,
15.6; M.D.C.P v. Spanielsko, CEDAW/C/84/D/154/2020 (2023), ods. 2.6, 3.6, 7.6, 7.10;
Henriksen L. et al., Adaption and validation of the childbirth experience questionnaire
(CEQ-SK) in Slovakia [Adaptacia a validacia dotaznika skusenosti pocas porodu (CEQ-
SK) na Slovenskul, Eur J Midwifery (2023) 14:7:6.

Annborn A., Finnbogadéttir H.R, Obstetric violence a qualitative interview
study [Porodnicke nasilie: kvalitativna Studia rozhovorov] Midwifery 105 (2022)
103212, s. 5; Sprava Osobitnej spravodajkyne proti nésiliu pachanému na zenach,
Dubravky Simonovi¢, a human rights-based approach to mistreatment and violence
against women in reproductive health services with a focus on childbirth and
obstetric violence [Ludskopravny pristup k zIému zaobchddzaniu a nésiliu na zenach
v reproduk¢nej zdravotnej starostlivosti so zameranim na pérod a poérodnicke nasilie],
A/74/137(2019), ods. 39-41; PACE, Obstetrical and gynaecological violence [Porodnicke
a gynekologické nasilie], Resolution 2306 (2019) a Dovodova sprava spravodajkyne
Maryvonne Blondine, Doc. 14965, 16 Sept. 2019.

Pozri pozn. 97 a zdroje. Pozri tiez Eurépsky sud pre ludské préva, Y.P. v. Rusko, staznost ¢.
43399/13, rozhodnutie z 20.9.2022, https://hudoc.echr.coe.int/?i=001-219209 (pripad
sa tyka sterilizacie bez vopred daného informovaného sthlasu pocas pérodu cisérskym
rezom).

Komisarka Rady Eurdépy pre ludské prava, Addressing the invisibility of women and girls
with disabilities [RieSenie neviditelnosti Zien a diev¢at so zdravotnym znevyhodnenim],
Human Rights Comment published on 21 April 2022, https://www.coe.int/es/web/
commissioner/-/addressing-the-invisibility-of-women-and-girls-with-disabilities.
Komisarka Rady Eurdpy pre [udské prava, Issue paper on Protecting the right to health
through inclusive and resilient health care for all [Sprava Ochrana prava na zdravie
prostrednictvom inkluzivnej a odolnej zdravotnej starostlivosti pre vietkych] (2021),
s. 5, 20-21, https://rm.coe.int/protecting-the-right-to-health-through-inclusiveand-
resilient-health-/1680a177ad

Komisarka Rady Eurépy pre ludské prava, Issue paper on Women’s sexual and
reproductive health and rights in Europe [Sexudlne a reproduk¢né zdravie a prava
zien v Eurépe] (2017), s. 55-56, https://rm.coe.int/women-s-sexual-and-reproductive-
health-and-rights-in-europeissue-paper/168076dead.

Vid' napr. CRPD, Zavere¢né pripomienky: Noérsko, CRPD/C/NOR/CO/1 (2019), ods.
8, 10, 40(c); Zavere¢né pripomienky: Grécko, CRPD/C/GRC/CO/1 (2019), ods. 10,
37(b); Zaverecné pripomienky: Nemecko, CRPD/C/DEU/CO/2-3 (2023), ods. 12(c), 52;
CEDAW, Zavere¢né zistenia: Gruzinsko, CEDAW/C/GEO/CO/6 (2023), ods. 42; CERD,

Zaverecné poznamky - Strana 55



Zaverecné stanovisko: Portugalsko, CERD/C/PRT/CO/18-19 (2023), ods. 14; CESCR,
Zaverecné poznamky: Cesko, E/C.12/CZE/CO/3 (2022), ods. 13(a), 15, 39, 41. Sprava
Pracovnej skupiny OSN pre diskrimindciu zien a diev¢at, Women'’s and girls’ sexual and
reproductive health rights in crisis [Prava Zien a dievéat na sexudlne a reprodukéné
zdravie v ¢ase krizy], A/HRC/47/38 (2021), ods. 77; Sprava osobitnej spravodajkyne pre
pravo na zdravie, Tlalengy Mofokeng, Sexual and reproductive health rights: challenges
and opportunities during the COVID-19 pandemic [Prdva na sexudlne a reprodukéné
zdravie: vyzvy a prilezitosti pocas pandémie COVID-19], A/76/172 (2021), ods. 21.

107. Guaranteeing sexual and reproductive health and rights for all women, in particular
women with disabilities [Zarucenie sexudlneho a reprodukéného zdravia a prav pre
vsetky Zeny, obzvlast pre Zeny so zdravotnym znevyhodnenim], Spolo¢né stanovisko
CRPD a CEDAW, 29 August 2018; CRC, Zaverec¢né pripomienky: Chorvatsko, CRC/C/
HRV/CO/5-6 (2022), ods. 35(b); Zavere¢né pripomienky: Polsko, CRC/C/POL/CO/5- 6
(2021), ods. 36(b). Pozri tiez Komisarka Rady Eurdpy pre ludské prava, Addressing the
invisibility of women and girls with disabilities [Riesenie neviditelnosti zien a dievcat
so zdravotnym znevyhodnenim], Human Rights Comment published on 21 April 2022,
https://www.coe.int/es/web/commissioner/-/addressing-the-invisibility-of-women-
and-girls-with-disabilities.

108. Pozri napr. CERD, Zaverecné stanovisko: Slovensko, CERD/C/SVK/CO/11-12 (2018), ods.
24; Zavere¢né stanovisko: Slovensko, CERD/C/SVK/CO/13 (2022), ods. 29; Zaverecné
stanovisko: Chorvatsko, CERD/C/HRV/CO/9-14 (2023), ods. 22(e); Zavere¢né stanovisko:
Taliansko, CERD/C/ITA/CO/21 (2023), ods. 27; CEDAW, Zavere¢né zistenia: Severné
Maceddnsko, CEDAW/C/MKD/CO/6 (2018), ods. 38(a); Zavere¢né zistenia: Slovensko,
CEDAW/C/SVK/CO/7 (2023), ods. 43(b); CESCR, Zavere¢né poznamky: Slovensko,
E/C.12/SVK/CO/3 (2019), ods. 45; HRC, Zaverecné poznamky: Rumunsko, CCPR/C/ROU/
CO/5(2017), ods. 26.

109. Pozri napr. CEDAW, Zaverec¢né zistenia: Severné Macedénsko, CEDAW/C/MKD/CO/6
(2018), ods. 38(e); Zaverecné zistenia: Srbsko, CEDAW/C/SRB/CO/4 (2019), ods. 38(d);
CRC, Zéverecné pripomienky: Bosna a Hercegovina, CRC/C/BIH/CO/5-6 (2019), ods.
35(d); Zaverecné pripomienky: Polsko, CRC/C/POL/CO/5-6 (2021), ods. 36(b).

110. CRC, Zaverec¢né pripomienky: Grécko, CRC/C/GRC/CO/4-6 (2022), ods. 18(a); Zaverecné
pripomienky: Cyprus, CRC/C/CYP/CO/5-6 (2022), ods. 18(f); CESCR, Zaverecné
poznamky: Spanielsko, E/C.12/ESP/CO/6 (2018), ods. 42; Zavereéné poznamky: Dansko,
E/C.12/DNK/CO/6 (2019), ods. 63; Zavere¢né poznamky: Slovensko, E/C.12/SVK/CO/3
(2019), ods. 46-47.

111. CEDAW, Zéavere¢né zistenia: Spojené kralovstvo Velkej Britanie a Severného Irska,
CEDAWY/C/GBR/CO/8 (2019), ods. 56(b); HRC, Zaverecné poznamky: Belgicko, CCPR/C/
BEL/CO/6 (2019), ods. 30.

112. SpréavaPracovnejskupiny OSN pre diskriminéciu zien adievéat, Women'’s and girls’sexual
and reproductive health rights in crisis [Prava Zien a diev¢at na sexudlne a reprodukéné
zdravie v Case krizy], A/HRC/47/38 (2021), ods. 20; Sprava osobitnej spravodajkyne pre
pravo na zdravie, Tlalengy Mofokeng, Sexual and reproductive health rights: challenges
and opportunities during the COVID-19 pandemic [Prdva na sexudlne a reprodukéné
zdravie: vyzvy a prilezitosti pocas pandémie COVID-19], A/76/172 (2021), ods. 23;
Spréva osobitnej spravodajkyne pre prdvo na zdravie, Tlalengy Mofokeng, Violence
and its impact on the right to health [Nasilie a jeho vplyvy na pravo na zdravie], A/
HRC/50/28 (2022); CEDAW, Vseobecné odporucanie ¢. 37 (2018) o rodovych aspektoch
znizovania rizika katastrof v kontexte klimatickej zmeny, CEDAW/C/GC/37 (2018), ods.
65-68.

113. Komisarka Rady Eurépy pre ludské prdva, Issue paper on Women's sexual and

Strana 56 - Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava v Eurépe: Pokrok a vyzvy



114.

115.

116.

117.

reproductive health and rights in Europe [Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava
zien v Eurépe] (2017), s. 55-56, https://rm.coe.int/women-s-sexual-and-reproductive-
health-and-rights-in-europeissue-paper/168076dead.

Vid' napr. Komisarka Rady Eurdpy pre ludské prava, Addressing the rights of women
with disabilities in Europe: observations and perspectives [Riesenie prav Zien so
zdravotnym znevyhodnenim v Eurdpe: zistenia a perspektivy], Speech (2022),
https://www.coe.int/es/web/commissioner/-/addressing-the-rights-of-women-with-
disabilities-in-europe-observations-and-perspectives; Addressing the invisibility of
women and girls with disabilities [RieSenie neviditelnosti Zien a dievcat so zdravotnym
znevyhodnenim], Human Rights Comment published on 21 April 2022, https://www.
coe.int/es/web/commissioner/-/addressing-the-invisibility-of-women-and-girls-
with-disabilities; “Nothing to cure: putting an end to so-called “conversion therapies”
for LGBTI people,” [Ni¢, ¢o by sa malo liecit: ukoncenie takzvanych ,konverznych
terapii” pre LGBTI ludi] Human Rights Comment (2023), https://www.coe.int/es/web/
commissioner/-/nothing-to-cure-putting-an-end-to-so-called-conversion-therapies-
for-lgbti-people; Sprava Komisarky Dunje Mijatovi¢ po naviteve Ceskej republiky
medzi 20-24.2.2023, CommHR(2023)26, https://rm.coe.int/report-on-czech-republic-
by-dunja-mijatovic-commissioner-for-human-rig/1680ac88cd.

CEDAW, S.N. a E.R. v. Severné Macedonsko, CEDAW/C/75/D/107/2016 (2020); L.A. et
al. v. Severné Maceddnsko, CEDAW/C/75/D/110/2016 (2020); S.B. a M.B. v. Severné
Macedénsko, CEDAW/C/77/D/143/2019 (2020); CERD, Zavere¢né stanovisko:
Slovensko, CERD/C/SVK/CO/11-12 (2018), ods. 23-24; Gheorghe C., Mocanu C,
Challenging intersectionality: Roma women’s voices and experiences - Experiences
of discrimination of Roma women in housing, education, health and employment
- Comparative research on multiple discrimination in Finland, Italy and Romania
[Vyzva intersekcionality: Hlasy a skusenosti rémskych Zien - skusenosti romskych
zien s diskrimindciou v byvani, vzdelavani, zdravotnictve a zamestnani - komparativny
vyskum viacnasobnej diskriminacie vo Finsku, Taliansku a Rumunsku] (2021), E-Romnja
Association, Romni Onlus, Helsinki Deaconess Institute Foundation, Center for Not-for-
profit Law, https://e-romnja.ro/en/download/2393/?tmstv=1694441952.

Vid'napr. European Roma Rights Centre, Cause of Action: Reproductive Rights of Romani
Women in Hungary [Dévod konania: Reprodukéné prava rdomskych Zien v Madarsku]
(2020), http://www.errc.org/uploads/upload_en/file/5228 file1_reproductive-rights-
of-romani-women-in-hungary.pdf; Cause of Action: Reproductive Rights of Romani
Women in Bulgaria [Dévod konania: Reprodukcné prava rémskych zien v Bulharsku]
(2020), http://www.errc.org/uploads/upload_en/file/5229_file1_reproductive-rights-
of-romani-women-in-bulgaria.pdf; Cause of Action: Reproductive Rights of Romani
Women in Ukraine [Dévod konania: Reprodukéné prava rémskych Zien na Ukrajine]
(2019), http://www.errc.org/uploads/upload_en/file/5126_file1_; Spolo¢né stanovisko
MVO pre Vybor OSN pre odstranenie diskrimindcie Zien o nedostato¢nejimplementacii
Dohovoru na Slovensku, Fenestra, Zenské kruhy a Poradfa pre ob¢ianske a ludské
prava (April 2023), https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/
Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FCSS%2FSVK%2F52464&Lang=en;
Zaverecné zistenia: Slovensko, CEDAW/C/SVK/CO/7 (2023), ods. 42(b)- 43(b).

Komisarka Rady Eurdpy pre ludské prava, Slovak Parliament has a historic opportunity
to deliver justice to victims of forced sterilisation [Slovensky parlament ma historicku
moznost zabezpecit spravodlivost pre obete nutenej sterilizacie] (12.6.2023), https://
www.coe.int/en/web/commissioner/-/slovak-parliament-has-a-historic-opportunity-
to-deliver-justice-to-victims-of-forced-sterilisation; Poradna pre obcianske a [udské
prava, Poradna vyzyva parlament na odstrdnenie nedostatkov prejedndvaného
navrhu zékona o odskodneni nezdkonne sterilizovanych Zien (20.6.2023), https://

Zaverecné poznamky - Strana 57



poradna-prava.sk/en/news/our-ngo-calls-on-the-slovak-parliament-to-address-
the-shortcomings-of-the-currently-negotiated-draft-law-on-compensation-for-
illegally-sterilized-women/; Vyzva na zabezpecenie spravodlivosti pre zeny, ktoré boli
v minulosti sterilizované v rozpore s prdvom (19.12.2023), https://poradna-prava.sk/
wp-content/uploads/2023/12/Vyzva-MVO-Poradna-na-zabezpecenie-spravodlivosti-
pre-zeny-ktore-boli-v-minulosti-sterilizovane-v-rozpore-s-pravom-.pdf; Vybor OSN
proti muceniu (CAT), Zavere¢né odporucania: Slovensko, CAT/C/SVK/CO/4 (2023), ods.
23-24.

118. Sprava Komisarky Dunje Mijatovi¢ po naviteve Ceskej republiky medzi 20-24.2.2023,
CommHR(2023)26, https://rm.coe.int/report-on-czech-republic-by-dunja-mijatovic-
commissioner-for-human-rig/1680ac88cd; Vice nez 1500 obéti nucenych sterilizaci
zazaddalo o odskodnéni, ministerstvo zdravotnictvi prekracuje Ihity a odmitd jiné
dlikazy nez zdravotnickou dokumentaci, Romea.cz (15.11.2023), https://romea.cz/
cz/domaci/vice-nez-1500-obeti-sterilizace-zazadalo-o-odskodneni-ministerstvo-
zdravotnictvi-prekracuje-lhuty-a-odmita-jine-dukazy-nez-zdravotnickou-
dokumentaci; Odskodriovani za protipravni sterilizace romskych zen je treba
vyrazné zjednodusit a zrychlit, shodla se romskd vladni zmocnénkyné, osobnosti
i neziskovky, Romea.cz (10.12.2023), https://romea.cz/cz/domaci/odskodnovani-
za-protipravni-sterilizace-romskych-zen-je-treba-vyrazne-zjednodusita-zrychlit-
shodla-se-romska-vladni-zmocnenkyne-osobnosti-i-neziskovky. 119.  Vid' napr.
CEDAW, S.N. a E.R. v Severné Maceddénsko, CEDAW/C/75/D/107/2016 (2020);
L.A. et al v. Severné Macedonsko, CEDAW/C/75/D/110/2016 (2020); S.B. a M.B. v.
Severné Macedoénsko, CEDAW/C/77/D/143/2019 (2020); Gheorghe C., Mocanu C,,
Challenging intersectionality: Roma women’s voices and experiences - Experiences
of discrimination of Roma women in housing, education, health and employment
- Comparative research on multiple discrimination in Finland, Italy and Romania
[Vyzva intersekcionality: Hlasy a skusenosti rémskych Zien - skdsenosti romskych
zien s diskrimindciou v byvani, vzdelavani, zdravotnictve a zamestnani - komparativny
vyskum viacnasobnej diskriminacie vo Finsku, Taliansku a Rumunsku] (2021), E-Romnja
Association, Romni Onlus, Helsinki Deaconess Institute Foundation, Center for Not-for-
profit Law, p. 94-115, https://e-romnja.ro/en/download/2393/?tmstv=1694441952.

120. Komisarka Rady Eurépy pre ludské prava, Addressing the invisibility of women and girls
with disabilities [RieSenie neviditelnosti Zien a diev¢at so zdravotnym znevyhodnenim],
Human Rights Comment published on 21 April 2022, https://www.coe.int/es/web/
commissioner/-/addressing-the-invisibility-of-women-and-girls-with-disabilities.

121. Komisarka Rady Eurépy pre ludské prava, Addressing the invisibility of women
and girls with disabilities [RieSenie neviditelnosti Zien a diev¢at so zdravotnym
znevyhodnenim], Human Rights Comment published on 21 April 2022, https://www.
coe.int/en/web/commissioner/-/addressing-the-rights-of-women-with-disabilities-
in-europe-observations-and-perspectives; Eurépsky sud pre ludské prava, G.M.
a dalsi v. Moldavska republika, staznost ¢. 44394/15, rozhodnutie z 22.11.2022; CRPD,
Zaverecné pripomienky: Gruzinsko, CRPD/C/GEO/CO/1 (2023), ods.. 35-36; Zaverec¢né
pripomienky: Madarsko, CRPD/C/HUN/CO/2-3 (2022), ods. 35-36; Turecko, CRPD/C/
TUR/CO/1 (2019), ods. 36-37; European Disability Forum, a silenced truth - stories of
forced sterilisation in the EU [Zaml¢ana skutognost — pribehy nitenej sterilizacie v EU]
(2023)

122. Komisérka Rady Eurépy pre [udské prava, Addressing the invisibility of women and girls
with disabilities [RieSenie neviditelnosti Zien a diev¢at so zdravotnym znevyhodnenim],
Human Rights Comment published on 21 April 2022, https://www.coe.int/es/web/
commissioner/-/addressing-the-invisibility-of-women-and-girls-with-disabilities.

Strana 58 - Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava v Eurépe: Pokrok a vyzvy



123.

124.

125.

126.

Komisarka Rady Eurépy pre ludské prava, Addressing the invisibility of women
and girls with disabilities [RieSenie neviditelnosti Zien a diev¢at so zdravotnym
znevyhodnenim], Human Rights Comment published on 21 April 2022, https://www.
coe.int/es/web/commissioner/-/addressing-the-invisibility-of-women-and-girls-with-
disabilities; European Disability Forum, Sexual and reproductive health and rights
of women and girls with disabilities [Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava zZien
a dievcat so zdravotnym znevyhodnenim] (2019), https://www.edf-feph.org/content/
uploads/2021/02/edf_position_paper_on_srhr_english_0.pdf; ILGA-Europe, European
Disability Forum, Intersections: The LGBTI Il Survey - persons with disabilities analysis
[Intersekcie: Prieskum LGBTI Il - analyza oséb so zdravotnym znevyhodnenim] (2023),
https://www.ilga-europe.org/report/intersections-disabilities-diving-into-the-fra-
Igbti-ii-survey-data/; CRPD, Zavere¢né pripomienky: Luxembursko, CRPD/C/LUX/CO/1
(2017), ods. 44(b), 45(b).

IPPF, International Medical Advisory Panel IMAP Statement on sexual and reproductive
health and rights of the ageing population [Stanovisko medzindrodného poradného
panelu pre zdravotnictvo o sexudlnom a reprodukénom zdravi a pravach starnucej
populdcie] (2018); AGE Platform Europe, Too Old for Sexual Life? [Prili$ stari na sexudlny
zivot?], Press Release (8.3.2019), https://www.age-platform.eu/too-old-for-sexual-
life/; World Elder Abuse Awareness Day: Ways Forward [Medzinarodny den proti
zneuzivaniu starsich ludi: Ako napredovat] (14.6.2022); https://www.age-platform.eu/
world-elder-abuse-awareness-day-waysforward/; ILGA-Europe, AGE Platform Europe,
Intersections: The LGBTI Il Survey - older people analysis [Intersekcie: Prieskum LGBTI
Il - analyza starsich fudi] (2023), https://www.ilga-europe.org/report/intersections-
older-people-diving-into-the-fra-Igbti-ii-survey-data/; Sprava nezavislej expertky na
prava starsich ludi Claudie Mahler, Violence against and abuse and neglect of older
persons [Nasilie, zneuzivanie a zanedbévanie starsich ludil, A/HRC/54/26 (2023), ods.
42-43,

Center for Reproductive Rights, Perilous Pregnancies: Barriers in Access to Affordable
Maternal Health Care for Undocumented Migrant Women in the European Union
[Mimoriadne nebezpecné tehotenstva: Prekdzky pristupu k cenovo dostupnej
materskej starostlivosti pre neevidované migrantky v Eurépskej unii] (2020), https://
reproductiverights.org/wp-content/uploads/2021/03/Updated-GLP-EUROPE-
PerilousPregnancies-2020-Web.pdf; Sprava Komisarky Rady Eurépy pre ludské prava
Dunje Mijatovi¢ po néaviteve Spanielska 21-25.11.2022, CommHR(2023)9, ods. 56,
https://rm.coe.int/report-on-spain-following-the-visit-from-21-to-25-november-2022-
by-dun/1680aaeb17; PICUM, Migration status: a key structural social determinant of
health inequalities for undocumented migrants [Migrac¢ny statut: Klucovy Strukturalny
socialny determinant nerovnosti v oblasti zdravia pre neregistrované migrujuce osoby]
(2023), https://picum.org/wp-content/uploads/2023/12/Migration-status_A-key-
structural-social-determinantof-health-inequalities-for-undocumented-migrants_
EN.pdf.

Center for Reproductive Rights, Perilous Pregnancies: Barriers in Access to Affordable
Maternal Health Care for Undocumented Migrant Women in the European Union
[Mimoriadne nebezpecné tehotenstva: Prekdzky pristupu k cenovo dostupnej
materskej starostlivosti pre neevidované migrantky v Eurépskej unii] (2020), https://
reproductiverights.org/wp-content/uploads/2021/03/Updated-GLP-EUROPE-
PerilousPregnancies-2020-Web.pdf; PICUM, Data Protection and the “Firewall”:
Advancing the Right to Health for People in an Irregular Situation [Ochrana udajov
a “Firewall”: Presadzovanie prava na zdravie pre osoby v nereguldrnej situdcii] (2020),
https://picum.org/wp-content/uploads/2020/07/PICUM-Briefing_Data-protection-
and-the-firewall_health.pdf; CESCR, Zévere¢né pozndmky: Nemecko, E/C.12/DEU/
CO/6 (2018), ods. 26-27; Sprava osobitného spravodajca pre [udské prava migrantov,

Zaverecné poznamky - Strana 59



The impact of migration on migrant women and girls: a gender perspective [Vplyvy
migracie na migrujlce Zeny a dievcata: rodové hladisko], A/HRC/41/38 (2019), ods. 60.

127. Eurdpsky sud pre ludské prava, R.R. a dalsi v. Madarsko, staznost ¢. 36037/17,
rozhodnutie z 2.3.2021, ods. 52, 58, 65; V.M. a dalsi v. Polsko, staznost ¢. 40002/22,
komunikované 10.1.2023.

128. Vid napr. Taking the pulse: a Prescription for Equality and Enhanced Healthcare Access
for LGBTI people in Europe [Meranie pulzu: Recept na rovnost a zvyseny pristup ku
zdravotnej starostlivosti pre LGBTI+ ludi v Eurépe], Council of Europe SOGI Newsroom
(24.11.2023), https://www.coe.int/en/web/sogi/-/taking-the-pulse-a-prescription-for-
equality-and-enhanced-healthcare-access-for-lgbti-people-in-europe;  ILGA-Europe,
Health4LGBTI: Reducing health inequalities experienced by LGBTI people [Zdravie
pre LGBTI: Redukcia nerovnosti v oblasti zdravia prezivanych LGBTI ludmil, (9.3.2018),
https://www.ilga-europe.org/campaign/health4lgbti-reducing-health-inequalities-
experienced-by-lgbti-people/.

129. Komisarka Rady Eurépy pre fudské prava, Nothing to cure: putting an end to so-called
“conversion therapies”for LGBTI people,”[Ni¢, ¢o by sa malo liecit: ukoncenie takzvanych
,konverznych terapii” pre LGBTI [udi] Human Rights Comment (2023), https://www.coe.
int/es/web/commissioner/-/nothing-to-cure-putting-an-end-to-so-called-conversion-
therapies-for-Igbti-people.

130. Vid napr. Eurépsky vybor pre socidlne préva, Transgender Europe a ILGA-Europe
v. Ceska republika, staznost ¢ 117/2015, rozhodnutie z 15.5.2019; Eurépsky sud
pre ludské préva, X. A Y. V. Rumunsko, staznost ¢. 2145/16 a 20607/16, rozhodnutie
z 19.1.2021; ILGA-Europe, TGEU, Intersections: The LGBTI Il Survey — Trans and Non-
Binary Analysis [Intersekcie: Prieskum LGBTI Il — analyza transrodovych a nebindrnych
fudil  (2023), https://www.ilga-europe.org/report/intersections-trans-non-binary-
diving-into-the-fra-Igbti-ii-survey-data/.

131. Vid napr. ILGA-Europe, Oll Europe, Intersections: The LGBTI Il Survey — Intersex Analysis
[Intersekcie: Prieskum LGBTI Il - analyza intersex fudi] (2023), https://www.ilga-europe.
org/report/intersections-intersex-diving-into-the-fra-lgbti-ii-survey-data/; HRC,
Zaveretné poznamky: Finsko, CCPR/C/ FIN/CO/7 (2021), ods. 20-21; Zavere¢né
poznamky: Nemecko, CCPR/C/DEU/ CO/7 (2021), ods. 20-21; Zavere¢né poznamky:
Luxembursko, CCPR/C/LUX/CO/4 (2022), ods. 11-12; Zavere¢né poznamky: Irsko,
CCPR/C/IRL/CO/5 (2023), ods. 19-20; CAT, Zavere¢né odporucania: Holandsko, CAT/C/
NLD/CO/7 (2018), ods. 52-53; CRPD, Zavere¢né pripomienky: Svajé¢iarsko, CRPD/C/CHE/
CO/1 (2022), ods. 35(c), 36(c). Pozri tiez Komisar Rady Eurépy pre fudské prava, Sprava
Human rights and intersex people, [Ludské prava a intersex osoby] (2015), http://
rm.coe.int/human-rights-and-intersex-people-issue-paper-published-by-the-council-
/16806da5d4.

132. Fertility Europe, European Parliamentary Forum for Sexual and Reproductive Rights,
European Atlas of Fertility Treatment Policies [Eurdpsky atlas politik pre liecbu
neplodnosti] (2021), https://fertilityeurope.eu/atlas/.

133. Komisarka Rady Eurdpy pre ludské prava, Protecting the human rights of sex workers
[Ochrana ludskych prav 0s6b poskytujucich sexudlne sluzby], Human Rights Comment
published on 15 February 2024, https://www.coe.int/en/web/commissioner/-/
protecting-the-human-rights-of-sex-workers.

134. Spréva osobitnej spravodajkyne pre pravo na zdravie, Tlalengy Mofokeng, Sexual
and reproductive health rights: challenges and opportunities during the COVID-19
pandemic[Pravanasexudlneareprodukéné zdravie: vyzvy a prileZitosti pocas pandémie
COVID-19],A/76/172(2021), ods. 10, 12; Pisomné podanie osobitnej spravodajkyne pre
prévo na zdravie pre Eurépsky sud pre fudské prava v pripade M.A a dalsi v. Francizsko

Strana 60 - Sexudlne a reprodukéné zdravie a prava v Eurépe: Pokrok a vyzvy



135.

136.

137.

138.

139.

(staznosti ¢. 63664/19, 64450/19, 24387/20, 24391/20 et 24393/20), 30 September
2021; Pracovna skupina pre diskrimindciu zien a diev¢at, Eliminating discrimination
against sex workers and securing their human rights [Eliminacia diskriminacie os6b
poskytujucich sexudlne sluzby a zabezpecenie ich prav], A/HRC/WG.11/39/1 (2023).

Komisarka Rady Eurépy pre ludské prava, Human rights defenders in the Council of
Europe area in times of crises [Obhajkyne a obhajcovia ludskych prav v regidone Rady
Eurépy v ¢asoch krizyl, CommHR(2023)2, s. 12, https://rm.coe.int/report-on-the-round-
table-human-rights-defenders-in-the-council-of-eur/1680aaa813

Komisarka Rady Eurépy pre ludské prava, Human rights defenders in the Council of
Europe area in times of crises [Obhajkyne a obhajcovia ludskych prav v regiéone Rady
Eurépy v casoch krizy], CommHR(2023)2, https://rm.coe.int/report-on-the-round-
table-human-rights-defenders-in-the-council-of-eur/1680aaa813; No space for
violence against women and girls in the digital world [V digitdlnom svete nie je zZiadny
priestor pre nasilie pachané na zenach a dievcatach] (2022), Human Rights Comment
published on 15 March 2022, PACE, Access to abortion in Europe: stopping anti-choice
harassment [Pristup k interrupcii v Eurdpe: Zastavenie Sikany proti moznosti volby],
Resolution 2439 (2022) a Dovodova sprava spravodajkyne Ms. Margreet De Boer, Doc.
15459,z 21.februara 2022; Center for Reproductive Rights et al., Care in Crisis: Failures to
Guarantee the Sexual and Reproductive Health and Rights of Refugees from Ukraine in
Hungary, Poland, Romania and Slovakia [Kriza starostlivosti: Zlyhania pri zabezpecovani
starostlivosti v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia a dodrziavani prav
uteceniek z Ukrajiny v Madarsku, Polsku, Rumunsku a na Slovensku] (2023), s. 8, 61-74,
https://reproductiverights.org/ukraine-report-care-in-crisis/; Amnesty International,
An unstoppable movement: a global call to recognize and protect those who defend
the right to abortion [Nezastavitelné hnutie: Globdlna vyzva rozpoznat a chranit osoby,
ktoré obhajuju pravo na interrupciu] (2023), https://www.amnesty.org/en/documents/
pol40/7420/2023/en/

PACE, Access to abortion in Europe: stopping anti-choice harassment [Pristup
k interrupcii v Eurépe: Zastavenie Sikany proti moznosti volby], Resolution 2439 (2022)
a Dévodova sprava spravodajkyne Ms. Margreet De Boer, Doc. 15459, z 21. februara
2022; Amnesty International, Legal but not local: Barriers to accessing abortion services
in Northern Ireland [Legélne, ale nie lokdlne: prekézky pristupu k interrupénym
sluzbam v Severnom frsku]l (2023), https://www.amnesty.org.uk/barriers-abortion-
access-northern-ireland-0.

Komisarka Rady Eurépy pre ludské prava, Human rights defenders in the Council of
Europe area in times of crises [Obhajkyne a obhajcovia ludskych prav v regiéne Rady
Eurépy v casoch krizy], CommHR(2023)2, https://rm.coe.int/report-on-the-round-
table-human-rights-defenders-in-the-council-of-eur/1680aaa813; Pracovnd skupina
pre diskriminaciu zien a dievcat, Sprava Women's and girls’ sexual and reproductive
health rights in crisis [Prava zZien a dievc¢at na sexudlne a reprodukcéné zdravie v case
krizy]l, A/HRC/47/38 (2021), ods. 41-42, 79.

PACE, Access to abortion in Europe: stopping anti-choice harassment [Pristup
k interrupcii v Eurépe: Zastavenie Sikany proti moznosti volby], Resolution 2439
(2022) a Dévodova sprava spravodajkyne Ms. Margreet De Boer, Doc. 15459, z 21.
februdra 2022; Komisdarka Rady Eurdpy pre ludské prava, Human rights defenders in
the Council of Europe area in times of crises [Obhajkyne a obhajcovia ludskych prav
v regiéne Rady Eurépy v ¢asoch krizy], CommHR(2023)2, https://rm.coe.int/report-on-
the-round-table-human-rights-defenders-in-the-council-of-eur/1680aaa813; Human
rights of LGBTI people in Europe: current threats to equal rights, challenges faced by
defenders, and the way forward [Ludské prava LGBTI udi v Eurépe: aktudlne hrozby
pre rovnopravnost, vyzvy, ktorym celia obhajcovia a obhajkyne a ako sa posunut

Zaverecné poznamky - Strana 61



140.

141.

142.

143.

144,

145.

dalejl, CommDH(2021)32, https://rm.coe.int/human-rights-of-lgbti-people-in-
europe-current-threats-to-equal-rights/1680a4beOe; Human Rights Defenders in
the Council of Europe Area: Current Challenges and Possible Solutions [Obhajkyne
a obhajcovia ludskych prav v regiéne Rady Eurdpy: Sticasné vyzvy a mozné riesenia],
CommDH(2019)10, ods. 23- 25, https://rm.coe.int/hr-defenders-in-the-coe-area-
current-challenges-and-possible-solutions/168093aabf; Center for Reproductive
Rights et al., Care in Crisis: Failures to Guarantee the Sexual and Reproductive Health
and Rights of Refugees from Ukraine in Hungary, Poland, Romania and Slovakia
[Kriza starostlivosti: Zlyhania pri zabezpecovani starostlivosti v oblasti sexudlneho
a reprodukcného zdravia a dodrziavani prav uteceniek z Ukrajiny v Madarsku, Polsku,
Rumunsku a na Slovensku] (2023), s. 61-67, https://reproductiverights.org/ukraine-
report-care-in-crisis/.

Komisarka Rady Eurdpy pre ludské préva, Protect and enable the work of human rights
defenders contributing to ensuring access to safe abortion care in Europe [Ochranujme
a podporujme pracu obhajcov a obhajkyn [udskych prav, ktori napomahaju zabezpecit
pristup k bezpecnej interrupcnej starostlivosti v Eurdpe], Statement of 28 September
2023, https://www.coe.int/en/web/commissioner/-/protect-and-enable-the-work-of-
human-rights-defenders-contributing-to-ensuringaccess-to-safe-abortion-care-in-
europe.

Polish abortion: Activist guilty of providing pills to end pregnancy [Interupcie v Polsku:
Aktivistka uznand vinnou za poskytnutie tabletiek na ukoncenie tehotenstva], BBC
News (14.3.2023), https://www.bbc.com/news/world-europe-64950505.

Andorra: Acquittal of Human Rights Defender Vanessa Mendoza Cortes [Oslobodenie
obhajkyne ludskych prav Vanessy Mendoza Cortes], Amnesty International, the
Center for Reproductive Rights, Women'’s Link Worldwide and Front Line Defenders,
Press Release (17.1.2024), https://reproductiverights.org/andorra-acquittal-of-
human-rights-defender-vanessa-mendoza-cortes/; Komisarka Rady Eurépy pre
ludské prava, Andorra: guarantee the right to freedom of expression for women'’s
rights defender Vanessa Mendoza Cortés and ensure an enabling environment for
women'’s rights defenders [Andorra: Garantujme pravo na slobodu vyjadrovania
pre obhajkynu fudskych prdv Vanesu Mendoza Cortés a zabezpe¢me podporné
prostredie pre obhajkyne prav Zien], Statement (29.11.2023), https://www.coe.int/
es/web/commissioner/-/andorra-guarantee-the-right-to-freedom-of-expression-for-
women-s-rights-defender-vanessa-mendoza-cort%C3%A9s-and-ensure-an-enabling-
environment-for-women-s-rights-defenders.

Komisarka Rady Eurépy pre ludské prava, Human rights defenders in the Council
of Europe area in times of crises [Obhajkyne a obhajcovia ludskych prav v regiéne
Rady Eurépy v ¢asoch krizy]l, CommHR(2023)2, ods. 17, https://rm.coe.int/report-on-
the-round-table-human-rights-defenders-in-the-council-of-eur/1680aaa813.  Pozri
tiez PACE, Access to abortion in Europe: stopping anti-choice harassment [Pristup
k interrupcii v Eurépe: Zastavenie Sikany proti moznosti volby], Resolution 2439 (2022)
a Doévodova sprava spravodajkyne Ms. Margreet De Boer, Doc. 15459, z 21. februara
2022, ods. 54.

Komisarka Rady Eurdpy pre ludské prava, Human rights defenders in the Council of
Europe area in times of crises [Obhajkyne a obhajcovia ludskych prav v regiéne Rady
Eurépy v casoch krizy], CommHR(2023)2, ods. 37, https://rm.coe.int/report-on-the-
round-table-human-rights-defenders-in-the-council-of-eur/1680aaa813.

Center for Reproductive Rights et al., Care in Crisis: Failures to Guarantee the Sexual
and Reproductive Health and Rights of Refugees from Ukraine in Hungary, Poland,
Romania and Slovakia [Kriza starostlivosti: ZIyhania pri zabezpecovani starostlivosti
v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia a dodrziavani prav uteceniek



146.

z Ukrajiny v Madarsku, Polsku, Rumunsku a na Slovensku] (2023), s. 64, 69, https://
reproductiverights.org/ukraine-report-care-in-crisis/.

Komisarka Rady Eurdépy pre ludské prava, Human rights defenders in the Council of
Europe area in times of crises [Obhajkyne a obhajcovia ludskych prav v regidone Rady
Eurépy v casoch krizy], CommHR(2023)2, ods. 39, https://rm.coe.int/report-on-the-
round-table-human-rights-defenders-in-the-council-of-eur/1680aaa813.



Komisar pre [udské préva je nezdvisla a nestrannd mimosudna institucia,
ktord v roku 1999 zalozila Rada Eurépy, aby podporila informovanost
o ludskych pravach a ich dodrziavanie vo svojich ¢lenskych Statoch.

Aktivity institucie sa sustredia na tri hlavné, izko prepojené oblasti:

+navstevy krajin a dialég s narodnymi organmi a obcianskou
spoloc¢nostou,

- tematické Studie a odporucania pre systematickd pracu v oblasti
[udskych prav, a

- aktivity na zvySovanie povedomia.
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