
Ľudia, ktorí páchajú násilie na političkách, nenesú za svoje činy takmer žiadnu 
zodpovednosť 

Možnosť voľby, 8.12.2025 

V rámci 16 dní aktivizmu proti násiliu na ženách upriamuje organizácia Možnosť 
voľby pozornosť na problém násilia na političkách. Ženy vstupujúce do politického 
života často čelia vysokej miere obťažovania a násilia a to ako v online priestore, tak 
aj mimo neho. Možnosť voľby vo svojej východiskovej Správe o rodovo 
podmienenom násilí páchanom na političkách na Slovensku upozorňuje, že 
tento globálne narastajúci problém ohrozuje nielen rodovú rovnosť, ale aj 
demokratické procesy a právny štát. A poukazuje na to, že napriek vysokej miere 
násilia, ktoré mnohé političky zažívajú, nie sú tí, ktorí toto násilie páchajú takmer 
nijako sankcionovaní.  

Správa vznikla v rámci medzinárodného projektu, ktorého cieľom je nielen priniesť 
komplexnejšie dáta o situácii, ale aj navrhnúť mechanizmy účinnej ochrany političiek 
pred násilím. Na východiskovú správu bude nadväzovať hĺbková výskumná sonda 
skúseností političiek s násilím. “Už dnes vieme, že ženy pôsobiace vo verejnom a 
politickom živote na Slovensku zažívajú jeho rôzne formy - od verbálnych útokov, 
kyberšikany a šírenia nenávisti až po systematické pokusy umlčať ich a vytlačiť z 
verejného priestoru. Ženy v politike sú terčom útokov nie preto, čo robia, ale preto, že 
sú ženami, ktoré majú hlas“ hovorí Adriana Mesochoritisová, riaditeľka organizácie 
Možnosť voľby. 

Ženy v politike čelia hrozbám, útokom a mlčaniu systému 

Zistenia správy ukazujú, že na Slovensku neexistuje právny, politický ani 
inštitucionálny rámec, ktorý by sa špecificky venoval násiliu páchanému na ženách v 
politike a chránil ich pred útokmi. Existujúce zákony síce postihujú jednotlivé skutky, 
no nereflektujú ich rodovo podmienený charakter ani štrukturálne súvislosti.  

Správa upozorňuje na vysokú mieru tolerancie voči verbálnym útokom a nenávistným 
prejavom - a to aj v prípade, keď ich páchajú verejne činné osoby. Jej súčasťou je 
prípadová štúdia venovaná bývalej prezidentke Zuzane Čaputovej, ktorá sa počas 
výkonu svojej funkcie stala terčom mimoriadne intenzívnych nenávistných 
a sexistických útokov. Ďalšia štúdia sa týka diskriminácie a obťažovania opozičnej 
poslankyne Progresívneho Slovenska Lucie Plavákovej.  

“Zľahčovanie útokov voči ženám v politickom priestore verejnými osobnosťami v 
kombinácii s nedostatočnými mechanizmami na ochranu žien a nápravu spôsobenej 
ujmy, môžu negatívne ovplyvniť motiváciu žien takéto útoky nahlasovať, keďže na 
Slovensku zatiaľ neexistuje kultúra vyvodenia dôsledkov a prijatia zodpovednosti za 
podobné činy,” popisuje výskumníčka Možnosti voľby, Kristína Gotthardová, ktorá 
spolupracovala na príprave výskumnej správy.  



Možnosť voľby zdôrazňuje, že cieľom násilia je umlčať, delegitimizovať a v konečnom 
dôsledku vylúčiť ženy v politike. Útoky sú často koordinované a ohrozujú inkluzívne 
vládnutie, rozhodovanie a správu vecí verejných ako aj rodovo vyvážené politické 
zastúpenie.  

Správa vznikla v rámci medzinárodného projektu “Rozpoznať, brániť sa, postaviť sa: 
Riešenie rodovo podmieneného násilia na ženách v politike (3R: Recognize, Resist, 
Rise Up: Tackling Gender-Based Violence against Women in Politics) 
podporeného Európskou úniou v programe CERV – DAPHNE, v spolupráci 
s partnerskými organizáciami z Českej Republiky, Nemecka, Maďarska a Írska. 
Nadväzovať na ňu budú ďalšie výskumné advolačné, vzdelávacie a osvetové aktivity. 
V snahe o celostný prístup k téme začala Možnosť voľby spolupracovať, i keď na 
neformálnej úrovni, s organizáciou Bez sexizmu.  

 

Správa je dostupná TU: 

https://moznostvolby.sk/sprava-o-rodovo-podmienenom-nasili-pachanom-na-politicka
ch-na-slovensku/ 

anglická verzia 
https://moznostvolby.sk/wp-content/uploads/2025/10/Country-Report-Slovakia.pdf 

 

Kontaktné osoby pre médiá: 

Adriana Mesochoritisová, 0911 550 195, adriana@moznostvolby.sk 

Kristína Gotthardová, 0903 788 178, kristina@moznostvolby.sk 

 

Projekt 3R realizuje konzorcium piatich európskych organizácií – Forum 50% 
(Česko), Jól-Lét Alapítvány (Maďarsko), Women for Election (Írsko), EAF Berlin 
(Nemecko) a Možnosť voľby (Slovensko). Spoločným cieľom je zvýšiť bezpečnosť, 
odolnosť a viditeľnosť žien v politike prostredníctvom výskumu, advokácie, tréningov 
a verejných kampaní.“ 

 

Tento projekt je spolufinancovaný Európskou úniou. 
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