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Interrupcia je na Slovensku dlhodobo behom cez prekazky
Slovensko, 28. september 2026.

Dnes, na Medzinarodny den bezpecnej interrupcie, sa bratislavské UFO na Moste SNP
rozsvieti na zeleno. Bratislava sa tak prida k dalSim mestam ako Barcelona, Brusel, Dublin,
Edinburg, Zeneva, Pariz, Pula, Jerevan a Zahreb, ktoré pripomen( délezitost’ bezpeénej
interrupcie. NebezpeCna a nelegalna interrupcia totiz zostavaju hlavnou, avSak
predchadzatelnou pri¢inou umrtnosti tehotnych Zien a matiek na celom svete.

Medzinarodny defi bezpec€nej interrupcie si kazdy rok 28. septembra pripominaju aktivistky a
aktivisti, organizacie a hnutia po celom svete, aby vyzvali na zabezpecenie pristupu k
bezpecnej, legalnej, vEéasnej a cenovo dostupnej interrupénej starostlivosti.
Organizacia Spojenych narodov, Svetova zdravotnicka organizacia a vlady po celom svete
ho vyhlasuju za globalny den aktivizmu s cielom upozornit na Skody spdsobené
restriktivnymi interrup&nymi zakonmi a prekazkami v pristupe k starostlivosti a vyzvat Staty,
aby chranili a presadzovali pravo na interrupciu ako Fudské pravo.

Zelena farba sa spaja s globalnym hnutim za pravo na interrupciu. Osvetlenim vyznamnych
pamiatok a verejnych budov zuCastnené samospravy a institucie verejne a viditelne
vyjadruju podporu pravu na interrupciu a solidaritu pri prilezitosti Medzinarodného dna
bezpecnej interrupcie.

V naSej krajine by sme si v tento den, viac, ako inokedy mali pripominat, ze dostupnost’
interrupcii na Slovensku patri k najhor§im v Eurépe: "Slovenské narodné stredisko pre
fudské prédva ako narodna autorita na podporu a ochranu ludskych prav a néarodny
antidiskriminaCny orgén sa pripaja k vyzve na zabezpecenie pristupu k bezpecénej, legalnej,
vGéasnej a cenovo dostupnej interrupénej starostlivosti. V sucasnosti patri Slovenska
republika k eurépskym Statom s najhorsou dostupnostou interrupcii pre vSetkych. Obzviast
alarmujuca a nebezpecna je absencia mozZnosti podstupit modernt neinvazivnu tabletkovu
formu interrupcie,” hovori vykonna riaditelka Slovenského narodného stredisko pre ludské
prava, Silvia Porubanova. Pre Zeny a diev€ata je interrupcia doslova beh cez prekazky.
Medzi dalSie bariéry patri nedostatok informacii, ublizujici pristup a povinna
48-hodinova ¢akacia doba.

Alarmujicu situaciu dokresluje fakt, ze v niektorych regiénoch interrupciu nevykonavaju
vbbec, v inych musia Zeny opakovane prekonavat stovky kilometrov, aby sa k tejto sluzbe
zdravotnej starostlivosti vébec dostali. Takéto poruSovanie prav najviac dopada na
chudobnych ludi, osamelé matky, &i Zeny zaZivajice nasilie. Stat takto namiesto pomoci
prispieva k prehlbovaniu socialnych rozdielov a zvySovaniu chudoby Zien a rodin.

Namiesto snahy o zlepSenie situacie na Slovensku vidime skér pokusy o zhorSenie uz tak
kritickej situacie. Za poslednych 6 rokov sme museli odolavat az 36 poslaneckym navrhom,
ktorych ciefom bolo obmedzit alebo zakazat pristup Zien Kk interrupcii. PolitologiCka a
Statutarka Moznosti volby Adriana Mesochoritisova pripomina, ze "akékolvek obmedzenia
interrupcii neznizuju ich pocet. Naopak, len smeruju k tomu, Ze Zeny vyhladaju alternativy,
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ktoré pre ne nemusia byt bezpecné. Bez véasného pristupu k bezpecnym a financne
dostupnym interupénym sluzbam mdze dbéjst’ k ohrozeniu ich Zivotov a zdravia. Slovensko by
sa malo zacat' dbsledne starat o zdravie Zien a zacat' urychlene odstrafiovat’ prekazky,
namiesto Upornych snah zaviest dalSie,” uviedla Statutarna zastupkyhna MozZnosti volby,
Adriana Mesochoritisova.

Na odstrafiovanie existujucich bariér v pristupe k interrupciam Slovensko opakovane
vyzyvaju aj medzinarodné [ludskopravne organy: Vybor OSN pre ludské prava
(CCPR/C/SVK/CQ/5, ods. 28), Vybor OSN pre odstranenie diskriminacie zien (CEDAW)
(CEDAW/C/SVK/CQO/7. ods. 37). V roku 2016 Vybor OSN pre prava dietata vo svojich
ZavereCnych odporu€aniach Slovensku vyslovil znepokojenie nad skuto&nostou, Ze
interrupcia u adolescentnych diev€at na Ziadost' nie je pokryta z verejného zdravotného
poistenia (CRC/C/SVK/CO/3-5, par. 40, ods. e).

Moznost volby vo svojom zapase o zabezpedenie reprodukénych prav na Slovensku
neustava. Vyboru OSN pre hospodarske, socialne a kultirne prava (CESCR) sme nedavno,
spolo¢ne s Centrom pre reprodukéné prava a organizaciou InTyMyta predlozili tiefovy list.
OSN sme upozornili sme na bariéry v pristupe k interrupcii a antikoncepcii, ktorym diev€ata
a Zeny na Slovensku ¢elia.

Je nacase, aby sa Slovensko prestalo cuvat’ a zacalo garantovat’ reprodukéné prava
ako Standardnu sucast’ zdravotnej starostlivosti a 'udskych prav. Moznost’ volby
bude aj nadalej stat’ pri zenach a tla¢it' na systémové zmeny, kym sa pristup k
bezpecnej interrupcii nestane realitou pre kazdu zenu na Slovensku, bez ohl'adu na jej
adresu ¢i finanénu situaciu.

Uzitocné Odkazy:

Factsheet Zeny za interrupciou cestuju aj vy$e 100km

Factsheet Zeny platia aj viac ako 400 eur za interrupciu

Factsheet Pravo deti a mladych fudi na kvalitné vzdelanie v oblasti

sexuality je ohrozené

Kontaktna osoba: Adriana Mesochoritisova, adriana@moznostvolby.sk, +421 911 550 195
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